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Sosyal dikkat eksikligi otizm spektrum bozuklugunun temel o6zelliklerinden biri olmasina ragmen, OSB’li
bireylerde bu probleme neden olan faktdrler yeterince anlasilabilmis degildir. Bu arastirmanin amaci, otizm
spektrum bozuklugu olan (OSB) cocuklarin bilgisayar ekraninda kendilerine sunulan statik ve hareketli yiiz
ifadelerini izlerken sergiledikleri yiiz islemelerini goz izleme teknigi ile incelemek ve normal gelisim gosteren
(NG) ¢ocuklarin yiiz isleme oriintiileri ile karsilagtirmaktir. Aragtirmanin katilimcilari yaslar: 5 ile 12 arasinda
degisen OSB’li 21 gocuk ile 22 NG'li ¢ocuktur. Aragtirmada OSB’li ve NG’li ¢ocuklara bilgisayar ekraninda
fotograf ve video izlettirilerek goz izleme verileri toplanmistir. Aragtirma kapsaminda incelenen bagimli degisken,
katilimc1 ¢ocuklarin odaklanma sayisidir. Arastirma kapsaminda uyaran tiiriiniin (fotograf-video) ve geligsim
durumunun (OSB'li grup-NG'li grup) katilimer ¢ocuklarin odaklanma sayisi tizerindeki etkileri kargilagtirilmigtir.
Arastirma sonuglar1 bolge bazinda yapilan karsilastirmalarda OSB’li ¢ocuklarin NG’li ¢ocuklara gore alt govde
alaninda daha fazla odaklandiklarini ve NG’li ¢ocuklarin da agiz bolgesine OSB’li ¢ocuklardan daha fazla
odaklandiklarint gostermistir. Statik fotograf ve dinamik video degiskenlerinin etkisini gdsteren sonuglar ise
fotograf uyarint kosulunda hem OSB’li hem de NG’li ¢ocuklarin daha fazla odaklanma sergilediklerini
gostermistir. Arastirma bulgulari ilgili aragtirmalar dogrultusunda tartisilmig ve ileri arastirmalara yonelik

Onerilere yer verilmistir.
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Son on y1l igerisinde otizm spektrum bozuklugu (OSB) sergileyen bireylerle gergeklestirilen goz izleme
arastirmalarinda ciddi bir artig olmustur (Frank, Vul ve Saxe, 2012). G6z izleme sistemlerine erisimin kolaylasmasi
(Sasson ve Elison, 2012) ve goz izleme teknolojilerinin gorsel sosyal dikkati dogrudan 6lgebilen bir 6zellige sahip
olmas1 nedeniyle alanyazinda g6z izleme aragtirmalarinda énemli bir ilgi ve ivme olmasi dikkat ¢ekicidir (Frank,
Vul ve Saxe, 2012; Klin, Jones, Schultz, Volkmar ve Cohen, 2002a). Gorsel sosyal dikkat; basta yiiz ve gozler
olmak ftizere, gbz kontagi kurma ve sosyal etkilesimi baglatmaya yonelik dikkat egilimine isaret etmektedir
(Birmingham, Bischof ve Kingstone, 2008, 2009). OSB’li bireylerin dikkatlerini insan yiizlerine nasil yonelttikleri
ve insan yiizlerinin OSB’li bireylerin ilgisini nasil ¢ektigi arastirmacilar i¢in son yillarda 6zel bir ilgi alan1 haline
gelmistir. Benzer olarak, yiiziin OSB’li bireyler tarafindan gorsel olarak nasil incelendigi ve OSB’li bireylerin
dogrudan yiize bakarak bilgi edinip edinmedikleri de ilgi duyulan bir diger aragtirma alani olarak dikkat
¢ekmektedir (Chawarska ve Volkmar, 2007).

OSB’li bireylerin yiiz isleme becerilerinin arastirmacilarin ilgi alant haline gelmesinin baslica nedenleri
arasinda OSB’nin temel semptomlarindan olan sosyal etkilesim ve sosyal iletisim becerilerinde gézlemlenen
bozulmalar gelmektedir. Ayn1 zamanda OSB’li bireylerin goz kontagi kurma, géz kontagin siirdiirme ve diger
insanlarin yiizlerinden bilgi alarak niyetlerini anlama ve uygun sosyal etkilesim becerilerini sergilemede
gosterdikleri sinirliliklar (American Psychiatric Association [APA], 2013) bu alanin ilgi ¢ekici bir arastirma alani
haline gelmesinin diger nedenleri arasindadir. Nitekim, sosyal etkilesim ve iletisim bozukluklar1 OSB'nin temel
ozellikleridir (APA, 2013). OSB'li ¢ocuklar diger insanlar1 izlemede ve insanlarin yiiz ifadeleri ile el-kol
hareketlerini takip etmede agir diizeyde sinirliliklar sergilerler (Dawson ve dig., 2004; Swettenham ve dig., 1998).
OSB’nin ¢ocuklardaki gelisimsel seyirinde, bebeklik doneminde gozlemlenen yiiz isleme ve dikkati siirdiirme
becerilerindeki bozukluklarin erken sosyal-biligsel gelisim tizerinde (Leppanen ve Nelson, 2009; Pascalis ve dig.,
2005) ve dil gelisiminde (Kuhl, Williams, Lacerda, Stevens ve Lindblum, 1992; Thiessen, Hill ve Saffran, 2007)
olumsuz etkileri oldugu yaygin olarak kabul edilmektedir. Dil edinimi ve sosyal biligsel gelisim, yasanti
zenginligine oldukga bagli siireglerdir (Greenough, Black ve Wallace, 1987). Ustelik, biligsel gelisim iizerinde de
gozleme dayali 6grenmenin etkisi géz oniine alindiginda, insanlara yonelik atipik dikkat diger gelisimsel alanlarda
da ciddi problemlere yol agabilmektedir (Shic, Bradshaw, Klin, Scassellati ve Chawarska, 2011). Arastirmalar
OSB’li ¢ocuklarin, diger insanlarin yiizlerine daha az dikkat ettiklerini, daha az goz temasi kurduklarini
gostermektedir (Chawarska ve Shic, 2009; Chawarska ve Volkmar, 2007). Bu durum hem nétr yiiz goriintiileri,
hem de dogal sosyal etkilesimler i¢in sézkonusudur. Gozler 6nemli sosyal ipuglart sagladigi i¢in; goz izleme
siirliliklart OSB’li ¢ocuklarin, diger insanlarin duygularimi anlama ve zihinsel durumlarini degerlendirme
becerilerinde problemlere neden olmaktadir (Bradshaw, Shic ve Chawarska, 2010; Chawarska ve Shic, 2009;
Chawarska ve Volkmar, 2007; Dawson ve dig., 2004; Webb ve dig., 2010). OSB’nin atipik dogasina 6zgii bu
bozulmalar géz 6niine alindiginda, son yillarda OSB alan yazini i¢inde yer alan arastirmalarin odak noktasi, OSB'li
¢ocuklarin sosyal ve duygusal ipuclarmi yiizlerden nasil aldiklarinin anlagilmasi yoniinde olmustur (Jones, Carr
ve Klin, 2008; Rutherford ve Towns, 2008). Yiizlerden, sosyal etkilesim sirasinda amacina uygun sosyal ipuglari
alabilmenin, kigiler arast iletisimi kolaylastiran 6nemli bir faktor oldugu kabul edilmektedir (Trepagnier, Sebrechts
ve Peterson, 2002).

Gegtigimiz yirmi yillik siirecte géz hareketlerini, alginin ve dikkatin bir gdstergesi olarak kabul eden
calismalar, OSB'de sosyal problemlerin altinda yatan mekanizmalarin tanimlanmasina yonelik olduk¢a umut verici
bulgular sunmustur (Noris, Nadel, Barker, Hadjikhani ve Billard, 2012). Calismalarin biiyiik bir ¢ogunlugunda
statik yiiz ve insan goriintiileri kullanilmig; bazi durumlarda da katilimci bireylere sosyal baglamdan izole
gorilintiiler gosterilmistir (Guillon, Hadjikhani, Baduel ve Roge, 2014). Bu ¢caligmalar yagamin ilk ii¢ yilinda, OSB
ile ilgili dikkat, alg1 ve 6grenme stratejilerine yonelik onemli bilgiler saglamistir. Gorgiil kanitlar insan yiizlerinin;
OSB!l kiigiik yas grubu ¢ocuklarin dikkatini sinirh diizeyde ¢ektigini, normal gelisim sergileyen ¢ocuklarin ise
hizl1 bir sekilde dikkatini yonelttiklerini gdstermektedir (Coffman, Shic, Meltvedt, Bradshaw ve Chawarska,
2011). Yeni bir yiizii incelerken OSB’li bebekler atipik yiiz isleme Oriintiisii gostermekte (Chawarska ve Shic,
2009) ve yiizii tanimak igin gerekli olan temel yiiz 6zelliklerini algilamak i¢in daha c¢ok zamana ihtiyag
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duymaktadirlar (Bradshaw ve dig., 2010; Chawarska, Macari ve Shic, 2012, Chawarska ve Shic, 2009; Chawarska
ve Volkmar, 2007; Guillon ve dig., 2014; Noris ve dig., 2012; Webb ve dig., 2010).

Duragan, hareket etmeyen yiizlerin OSB’li bireyler tarafindan islemlenmesini inceleyen c¢alismalar
OSB'nin dogasini anlamak i¢in dnemli olsalar da; gercek yasamda insan yiizleri dinamik bir uyaran olma 6zelligini
tagirlar (Allison, Puce ve McCarthy, 2000; Calvert ve Campbell, 2003; Haxby ve dig., 2002). Nitekim OSB’li
kiictik yas grubu ¢ocuklarin, karmasik dogal baglamlardaki dinamik yiizlere yonelik dikkatleri ile ilgili yanitlarini
inceleyen siurli sayida géz-izleme arastirmalart mevcuttur (Jones ve dig., 2008; Shic ve dig., 2011). Bu ¢caligmalar,
basit sosyal oyunlar ile (ce-ee gibi) kendileriyle iletisime ge¢meye calisan yetiskinlerin goriintiilerini izleyen
(Jones ve dig., 2008) veya ortak bir etkinlik i¢erisindeki ebeveyn-bebek ciftlerini gozlemleyen (Shic ve dig., 2011),
OSB’li emekleme ¢agindaki ¢ocuklarin, ergenlik cagindaki yiiksek-islevli OSB’li genglerde oldugu gibi normal
gelisim sergileyen ¢ocuklara gore yiizlere daha az baktiklarina isaret etmektedir (Chawarska ve dig., 2012; Klin
ve dig., 2002a).

OSB’deki gorsel sosyal dikkat temelde katilimeilarin yasina bagli olarak farkli sekillerde arastirilmistir;
ancak, bu durum gorsel sosyal dikkatin ¢aligilacak olan boyutuna gore de degigsmektedir. Ev ortaminda kaydedilen
videolarin retrospektif analizlerinden elde edilen sonuclar, sonrasinda OSB tanisi alan bebeklerin yagamlarinin ilk
iki yilinda genel olarak insanlara ve insan yiizlerine daha az siklikla baktiklarini gostermistir (Maestro ve dig.,
1998; Osterling ve Dawson, 1994; Osterling, Dawson ve Munson, 2002). Yiiksek diizeyde OSB riski sergileyen
bebekler ve kiiciik ¢cocuklarla yapilan retrospektif, geriye doniik arastirmalardan elde edilen bulgular, incelenen
cocuklarin sosyal etkilesim girisimlerine yanit verme problemleri yasadiklarini (Dawson, Meltzoff, Osterling,
Rinaldi ve Brown, 1998; Leekam, Lopez ve Moore, 2000; Leeckam ve Ramsden, 2006), dogal sosyal etkilesimde
sosyal dikkat eksikligi gosterdiklerini (Ozonoff ve dig., 2010; Swettenham ve dig., 1998) ve g¢evrelerindeki
insanlara yonelik bakiglarin ve géz kontagmin sinirlt oldugunu (Bhat, Galloway ve Landa, 2010; Swettenham ve
dig., 1998) gostermistir. Cocuklarin dogal ortamlarinda ¢ekilen videolar araciligiyla insan yiizlerine yonelttikleri
sosyal dikkat, dogrudan ve dogal bir 6l¢iimleme ile izlenebilmektedir. Ancak bu teknik, incelemeleri yapilan
geriye doniik dogal ortam videolar: ile iliskili ortam diizeni ile ilgili farkliliklar ve gocuklarin nereye ve ne kadar
stire ile baktiklarini belirlemek ile ilgili mekansal ve zamansal yetersizlikler gibi bazi énemli sinirliliklart da
icermektedir (Zwaigenbaum ve dig., 2007). Diger a¢idan, daha ileri yastaki gruplarda, iyi kontrol edilmis deneysel
kosullarda yapilan arastirmalardan elde edilen sonuglar, yiiksek islevli OSB’li bireylerin insan yiizlerine yonelik
dikkatin normal gelisim sergileyen bireylere gore daha sinirli oldugunu gostermistir (Kikuchi, Senju, Tojo, Osanai
ve Hasegawa, 2009; Moore, Heavey ve Reidy, 2012; Riby, Brown, Jones ve Hanley, 2012).

Bilgisayarli laboratuvar deneyleri dogal sosyal ortam gegerliligini tam saglayamasa da, daha iyi zamansal
ve mekansal kosullar ile gorsel sosyal dikkatin farkli yonlerini 6l¢gmeye uygun kosullart saglar (6rn., Moore ve
dig., 2012; Rutherford, Clements ve Sekuler, 2007). Bu baglamda, goz izleme teknolojilerinin OSB’de gorsel
sosyal dikkati incelemede pek ¢ok avantaj sundugu agiktir. G6z izleme teknolojileri katilimcinin nereye ve ne
kadar siire ile baktigina yonelik yiiksek diizeyde dogru dlgliimleme saglar ve dogal gegerlilik ve 6lgiimlemeye
dayal1 stmirliliklar arasinda iyi bir denge olusturur (Guillon ve dig., 2014; Moore ve dig., 2012; Rutherford ve dig.,
2007). Ek olarak goz izleme, OSB’li bireylerin dogal izleme davranislarindaki gizli oriintiileri belirleme ve var
olan driintiilerin 6zelliklerini ortaya ¢ikarma konusunda 6zel bir teknik olarak da kabul edilmektedir (Klin ve dig.,
2002a, 2003). Goz izleme teknolojileri bebeklerden yetiskinlere kadar, dil becerilerine bakilmaksizin neredeyse
tim gruplarda kullanilabilir. Bu da gorsel sosyal dikkatin farkli yonlerinin farkli yas gruplar1 ve katilimcilar
arasinda arastirilabilecegi anlamina gelmektedir (Klin ve dig., 2002a).

Alanyazindaki arastirma bulgular: bir araya getirildiginde OSB’li bireylerin, normal gelisim gosteren
bireylerle karsilastirildiginda erken yaglardan itibaren sosyal dikkatte bozulmalar sergiledikleri ve insan yiizii gibi
sosyal uyaranlara yonelik sinirlt diizeyde dikkat yonelttikleri goriilmektedir (Guillon ve dig., 2014; Klin ve dig.,
2002a; Moore ve dig., 2012; Rutherford ve dig., 2007). Pelphrey ve digerleri (2002), yaptiklari bir arastirmada
otizmli bireyler kendilerine gdsterilen insan yiizii fotograflarin incelerken, gorsel dikkatlerini fotograftaki yiiziin
ayirt edici olmayan ilgisiz alanlarina, yani yiiziin dis bolgelerine daha ¢ok yoneltmislerdir. Kontrol grubunda yer
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alan bireyler ise insan yiiz fotograflarinda gézler, burun ve agiz bolgelerine daha fazla odaklanmiglardir. Klin,
Jones, Schultz, Volkmar ve Cohen’in g¢aligmalarinda (2002b) OSB’li bireylere dogal sosyal senaryolari
izlettirmistir. Arastirmada, OSB’li bireylerin goz izleme Oriintiilerinin kontrol grubunda yer alan bireylerden agik
olarak farklilagtigi bulgulanmistir. Arastirmacilar OSB’li bireylerin géz bolgesine kontrol grubunda yer alan
bireylerden belirgin olarak daha az odaklandiklarini gdstermiglerdir.

Yiiz tizerinde dikkatin siirdiiriilmesi ve yiiz isleme sinirliliklarinin, erken dénem sosyal-biligsel gelisim
ve dil gelisimi tizerinde olumsuz etkileri dikkate alindiginda, (Kuhl ve dig., 1992; Leppanen ve Nelson, 2009;
Pascalis ve dig., 2005; Thiessen ve dig., 2007), sosyal etkilesimi baslatma ve siirdiirme sinirliliklarinin yogun
olarak gozlendigi OSB’li ¢ocuklarda, sosyal yetersizliginin altinda yatan mekanizmanin daha iyi anlasilmasi ve
olas1 miidahale hedeflerinin tanimlanmasi i¢in yiiz isleme becerilerinin incelenmesi dnemi anlagilmaktadir. Ayrica
atipik sosyal dikkatin altinda yatan siireglere yonelik aragtirmalar, OSB'li ¢ocuklarin bilgisayar teknolojilerine olan
egilimlerini etkili bir egitim aracina doniistiirerek, miidahaleler i¢in hedef becerilerin belirlenmesine ve yagamin
ilk yillarinda OSB'ye yonelik risk tasiyan bebeklerin taranmasinda etkili yontemlerin olusturulmasina katki
saglayacaktir. Bu aragtirmada, g6z izleme teknolojisi aracilifiyla, statik (hareketsiz) portre fotografi ile dinamik
(hareketli) sosyal baglam igeren kisa bir 6ykiiniin anlatildigi video kullanilarak, OSB'li ¢ocuklar ile normal gelisim
sergileyen cocuklarin yiiz ve viiclit Ulzerinde odaklanma sayilarinda, statik ve dinamik baglamin
etkileriincelenmistir. Arastirma ile OSB’li c¢ocuklarin hareketli ve hareketsiz materyallerde insan yiiziine
odaklanma davraniglariin degisip degismedigi anlasilmaya c¢alisilmaktadir. Nitekim, OSB iizerine ¢alisan
arastirmacilari i¢in giincel bir merak konusu, OSB’li ¢ocuklarin hareket eden insan gozlerine ve konusan insanlara
odaklama ile iligkili problemleri daha fazla sergileme potansiyellerinin oldugu hipotezini test etmektir.

Bu kapsamda bu ¢aligmanin amaci 5-12 yaglari arasinda olan OSB'li ¢ocuklarin, bilgisayar ekraninda
kendilerine sunulan statik ve dinamik yiiz ifadelerini izlerken sergiledikleri goz izleme becerilerini belirlemek,
ayni yas araliginda olan normal geligsim gosteren (NG) ¢ocuklarin géz izleme becerileri ile karsilagtirmaktir.

Yontem
Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, 112K276 kodlu TUBITAK bilimsel arastirma projesi kapsaminda Ankara
ili Gazi Universitesi, Ogrenme, Gelisim, Egitim Arastirma ve Uygulama Merkezi'ne (OGEM) basvuru yapan
ailelerin ¢ocuklar1 arasindan se¢ilmistir. Katilimec1 OSB’li ¢ocuklar devlet ve tip fakiilteleri hastaneleri tarafindan
yapilan tibbi tanilama ile M. E. B. Rehberlik ve Arastirma Merkezleri tarafindan gergeklestirilen egitsel tanilama
ve degerlendirilmeler sonucunda DSM-V tan1 6l¢iitleri dikkate alinarak otizm spektrum bozuklugu (OSB) tanisina
sahip olduklar1 belirlenen ¢ocuklardir. Aragtirmada 21 OSB’li ¢ocuk ile 22 normal gelisim gosteren (NG) gocuk
aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturmustur. Calisma grubuna dahil edilen OSB'li ¢ocuklarin, a) 5 ila 12 yas
araliginda olmasi, b) OSB tanis1 almis olmasi, ¢) ek bir engelinin olmamasi (zihinsel, fiziksel ve sosyal-duygusal
bozukluklarinin olmamasi) ve d) ebeveynleri tarafindan galismaya katilim izinleri verilmis olmasi temel segim
Olciitleri olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda arastirmaya katilan OSB'li ¢cocuklarin, 2’si kiz, 19’u erkek olup,
katilimcilarin yas araligi 60-132 ay arasindadir ( X= 7.6, SS= 1.7). Arastirmaya katilan NG'li ¢ocuklarin ise, 11°i
kiz, 11’1 erkek olup, katilimcilarin yas araligi 60-132 ay arasindadir (X = 8.5, SS= 1.0). NG’li ¢ocuklar OSB’li
cocuklar ile kronolojik yas eslesmesi ile karsilastirlmiglardir. Calisma Oncesinde, aragtirmacilar tarafindan,
calisma grubuna dahil edilmesine karar verilmeden oOnce, ilgili kurumlarca OSB tanist almis olan ¢ocuklarin,
birincil bakim verenleri olmak kaydiyla ebeveynleri ve devam ettikleri ilgili 6zel egitim kurumlarindaki
Ogretmenleri ile onceden gelistirilen bilgi formu doldurularak goriisme yapilmistir. Calisma grubuna dahil
edilmesine karar verilen OSB'li ¢ocuklarin OSB diizeylerinin belirlenmesi amaciyla Gilliam Otistik Bozukluk
Derecelendirme Olgegi-2-Tiirkge Versiyonu (GOBDO-2-TV; Diken, Ardig, Diken ve Gilliam, 2012)
uygulanmistir. Bu arastirmada, 6l¢egin uygulanmasi siirecinde, OSB'li ¢ocuklar1 en iyi taniyan ve bakimlar ile
glinliik rutin i¢inde en fazla ilgilenen bireylerin ¢ocuklarin anneleri oldugu teyit edilerek, dlgek katilimci
cocuklarin anneleri ile doldurulmustur. Olgek uygulamirken, annelerin anlamadiklar1 davramslara iliskin
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aragtirmacilar tarafindan gerekli agiklamalar yapilarak 6l¢ek uygulamasi tamamlanmstir. Bu 6l¢egin uygulanmasi
sonucunda, ¢aligma grubunda yer alan tiim OSB'li ¢ocuklarda otistik bozukluk goriilme olasiligimin oldukga
yiiksek oldugu belirlenmistir. GOBDO-2-TV 6lgeginin uygulanmasi sonucunda, OSB'li cocuklarin ulastiklari alt
Olgek standart puan ortalamalari (X= 8.7), ranj degerleri (Xmin-Xmax= 7-11), ile otistik bozukluk indeks degeri
ortalamalar1 (X= 93.8) ve ranj degerleri (Xmin-Xmax= 85-110) olarak belirlenmistir. Olgegin alt 6lcek standart puan
ve otistik bozukluk indeks degerlerine iliskin verilere gore, 6l¢egin karar rehberi dogrultusunda, ¢aligma grubunda
yer alan tiim ¢ocuklarda otistik bozukluk goriilme olasiliginin oldukga yiiksek oldugu belirlenmistir.

Veri Toplama Araclar1 ve Veri Toplama Siireci

Aragtirmada cocuklarin g6z izleme calismalari, Tobii Studio 3.2 bilgisayar programi kullanilarak
belirlenmistir. Tobii Studio 3.2 bilgisayar programi, yiiz isleme becerilerine iligkin géz hareketlerinin analizini
kolaylastiran paket bir programdir. Goz izleme cihazinin ireticileri tarafindan gelistirilmis, monitor {izerinde
bulunan alic1 ve yansitict kizilotesi kameralardan aldig: bilgileri gorsel ve sayisal veriler haline doniistiiren,
kaydeden ve sonradan bu verilerin analiz edilmesi i¢in ¢esitli araglar sunan bir yazilimdir. Bu sistemde bakisin
yoniinii belirlemek i¢in, g6z bebegi/kornea yansimasi teknikleri kullanilir ve géze yonelen gériinmez bir kizilotesi
151k, optik sensorler tarafindan yakalanan yansima oriintiileri olusturur. Optik sensdrlerin 6rnekleme sikliklar: 50-
500 Hz arasindadir. Bakisin yer degistirmesi ile beraber hareket eden gdz bebegi yansimasinin tersine; kornea
yansimas1 goreceli olarak daha stabil kalir ve bakisin yoniinii hesaplamak icin referans bir isaret olarak
kullanilabilir. Goriintii islemleme algoritmalart ile her iki yansimanin da geometrik merkezi hesaplaninca, kornea
yansimasinin merkezine gore goéz bebeginin yansimasmin merkezinin pozisyonuna dayanarak bakis yonii
hesaplanabilmektedir. Bu teknik ile uygulama sirasinda, ¢ocugun goriintiisii, ekranin goriintiisii ve cocugun goz
hareketleri kaydedilmektedir.

Arastirma uygulamalar1 Ortadogu Teknik Universitesi, insan ve Bilgisayar Etkilesimi Arastirma ve
Uygulama Laboratuvarinda yiiriitiilmiistiir. insan ve Bilgisayar Etkilesimi Labaratuvari camli bir bélmeden
ayrilmis iki kisimdan olusmustur. G6ézlem initesi olan ilk kisimda birinci ve ikinci arastirmaci, ¢ift tarafli ayna ve
verileri gdsteren bir bilgisayar aracilifiyla arastirma uygulama siirecini izlemis ve katilimcilarla yapilan
uygulamalarin kontrollerini gergeklestirmislerdir. Laboratuvarin ikinci bdliimiinde arastirma uygulamalart
yiriitiilmiistiir. Bu odada g6z izleme verilerinin toplanildigi bilgisayar ve bir masa ile sandalye yer almustir.
Duvarlart yansimay: onleyen siyah renkle kapli odada katilimer ¢ocuklarin dikkatini dagitabilecek herhangi bir
uyaran yer almamistir. Bu odada iki aragtirmaci ve odaya tek tek alinan katilimer ¢ocuklar ile uygulama siireci
gerceklestirilmistir. Veri toplama siirecinde, her bir katilime1 ¢ocuk, bilgisayar karsisina sandalyeye oturtulmus ve
bilgisayara 25°lik a¢1 ve 50-80cm mesafe saglanarak bilgisayara bakmalari saglanmistir. Bakilan yerlerin
koordinasyonlarina dayanarak bakisin haritasini ¢ikarabilmek igin, uygulamaya baslamadan 6nce kalibrasyon
yapilmasi gerekmistir. Kalibrasyon uygulamasi, bilgisayar ekraninda izlenen bélgelerdeki koordinatlarin
sabitlenmis noktalarindan olugur. Kalibrasyon &l¢limlerinin yapilabilmesi igin ¢ocuklara bilgisayara bakmalari
sOylenmistir. Bilgisayar ekraninin 5 fakli bolgesinde goriinen noktalar1 ¢ocuklarin gozleri ile sirasiyla takip
etmeleri istenmistir. Cocuklar 5 noktaya uygun sekilde bakip giivenilir kalibrasyon verisi alindiktan sonra
uygulamaya gecilmistir.

Veri toplama siirecinde, bilgisayar ekrani tizerinde katilimcilara toplam 15 dakika siiren, statik insan yiizii
resmi gosterilmis ve daha sonra ikinci uyaran olarak ayni modelle gergeklestirilen ve bir dykii anlatimini igeren
bir video izlettirilmistir. Uygulama oncesinde katilimer ¢ocuklarin dikkatlerini ¢ekmek ve ortama isinmalarin
saglamak amaciyla "hosgeldin ¢izgi filmi" izletilmistir. Ardindan katilimcilara eglenceli vakit gegirecekleri, kisa
stiren goriintii izleyecekleri ve insan resmi gosterilecegi agiklanmis, baglarmi ekran disinda bagka bir yere
cevirmeden dikkatli bir sekilde ekrana bakmalar1 gerektigi sdylenmistir. 5-6 yas araliinda bulunan baz1 OSB'li
¢ocuklar i¢in, sozel yonergeleri dogru olarak yerine getirmeleri i¢in ekrana uygun bir sekilde bakmalarini saglamak
amaciyla sozel agiklama sonrasinda, aragtirmacilardan biri ekrana uygun bir sekilde bakmaya model olmustur.
Katilimer ¢ocuklar igerisinde %60 ve iizeri izleme orami sergileyenlerin verileri ¢caligmaya dahil edilmis %60'n
altinda izleme verileri olanlar ¢aligmaya dahil edilmemistir.
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Materyaller

Arastirmada resim ve video olmak iizere 2 set materyal kullanilmigtir. Kullanilan resim duragan ve sade
kiyafetli bir kiz resmidir. Resimdeki model notr bir yiiz ifadesi sergilemistir. Arastirmada, fotografi gosterilen
model dikkat dagitici toka, kolye gibi herhangi bir aksesuar takmamistir. Arastirmada, dinamik uyaran olarak
OSB'li ¢cocuklar ile NG'li gocuklarin yiiz isleme becerilerinin karsilagtirilmasi amaciyla “Kinali Kuzu” baglikli
dogrudan goz kontag: ile 6ykii anlatimi igeren bir video kaydi kullanilmigtir. Arastirmada kullanilan video ve
fotografta ¢aligmanin i¢ gecerliligini saglamak amaciyla sade kiyafetli ayni kadin model kullanilmstir.

Verilerin Analizi

Aragtirma kapsaminda ekranda ¢ocuklarin izledikleri goriintiiler, incelenmek tizere inceleme bolgelerine
(area of interest) ayrilmistir. Bu ayrim yapilirken, 6zellikle inceleme bélgelerinin binisik olmamasina dikkat
edilmistir. Diger bir anlatimla, katilimeilarin her bir bakisi yalniz bir bélgede 6l¢iilmiistiir. Olusturulan bolgeler,
verilis siras1 ile Agiz, Alt Govde, Ust Govde ve Gozlerdir (bkz. Sekil 1-2). Arastirma kapsaminda incelenen
bagimli degisken odaklanma sayisidir (fixation count). Odaklanma sayisi, katilimcilarin inceleme bolgelerinde
toplam odaklanma sayisim1 ifade etmektedir. Dolayisiyla, arastirma kapsaminda incelenen uyaran tiiriiniin
(fotograf-video) ve gelisim durumunun (OSB'li grup-NG'li grup) odaklanma sayisi tizerindeki etkisi ayri ayri
yorumlanmis ve bulgular sunulmustur.

Sekil 1. Fotografta inceleme bolgeleri. Sekil 2. Videoda inceleme bolgeleri.
Bulgular
Fotograf-Video Karsilastirmasi

Aragtirma kapsaminda katilimcilarin odaklanma sayisi (Fixation count) dlgiimleri iizerinde, uyaranin
statik (fotograf) veya dinamik (video) olmasi ve katilimeilarin gelisim durumlarinin (NG veya OSB) temel etkisi
ve ortak etkileri, bolgeler (Agiz, Ust Govde, Alt Gévde ve Gozler) bazinda Tekrarli Olgiimler igin Faktoriyel
Varyans Analizi ile incelenmistir.

Odaklanma Sayisi Bulgulari

Katilimeilarin odaklanma sayist dlglimleri iizerindeki uyaran tiirii (fotograf, video) ve katilimcilarin
gelisim durumlarinin (NG veya OSB) temel etkisi ve ortak etkilerinin incelendigi Tekrarl Olgiimler igin Faktériyel
Varyans Analizi sonuglar1 Tablo 1°de verilmistir. Deneysel yapidaki bu aragtirmadaki ¢alisma grubu, arastirma
amac1 dogrultusunda gelisim durumu ve uyaran tiiriine gore alt gruplara ayrildiginda gruplarda yer alan kisi say1st
21’e kadar diismekte, bu durumun ve ¢alisma grubundaki OSB’li ¢ocuklarin izleme davranislarinin etkisiyle bazi
alt gruplarda normal dagilimdan sapmalar goriilmektedir. Buna kargin, kullanilan Tekrarli Olgiimler igin Faktériyel
Varyans Analizi, diger faktoriyel varyans analizi tiirlerinde oldugu gibi bu tip anormal dagilimlara kars1 direngli
(robust) bir 6zellik gostermektedir (Bathke, 2004).
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Tablo 1

Normal Gelisim Gosteren ve Otizm Spektrum Bozuklugu Sergileyen Katilimcilarin Fotograf ve Kinali Kuzu
Videosunda Farkli Bolgelere Yonelik Odaklanma Sayilarinin Betimsel Istatistikleri

Gelisim Uyaran Agiz Alt Govde Ust Govde Gozler
Durumu Tiirii N X sS X ss X SS X ss
NG Fotograf 23 39.74 23.02 99.00 28.90 157.83 53.20 6.91 9.05
Video 23 25.09 11.98 77.70 23.62 8.17 451 4.35 9.54
Toplam 46 32.41 19.60 88.35 28.23 83.00 84.36 5.63 9.29
OsB Fotograf 21 21.90 15.85 109.10 24.67 113.33 38.57 8.00 7.56
Video 21 14.67 9.26 95.81 28.21 11.71 4.50 6.43 7.81
Toplam 42 18.29 13.34 102.45 27.02 62.52 58.14 7.21 7.63
Toplam Fotograf 44 31.23 21.66 103.82 27.14 136.59 51.43 7.43 8.30
Video 44 20.11 11.88 86.34 27.19 9.86 4.80 5.34 8.72
Toplam 88 25.67 18.24 95.08 28.40 73.23 73.35 6.39 8.53
Varyans Analizi Sonuglari Sd F p F p F p F p
.000 .014 .005
GD 1 17.074 =084 6.246 d=-0 51 8.326 d=0.28 0.750  .389
1 .002 .003 .000
) 10.249 d=0 64 9.392 d=0.64 313.441 d=3.46 1.279 261
GD*UT 1 1.176 .281 0.505 479 11.454 .001 .074 787
Hata 84
Toplam 88

GD: Gelisim Durumu Temel Etkisi, UT: Uyaran Tiirii Temel Etkisi, GD*UT: Gelisim Durumu ve Uyaran Tiirli Etkilesim Etkisi
Odaklanma Sayisinin Bélgelere Gore inceleme Sonuglar

1. Agiz bolgesi bulgulari. Gelisim durumunun etkisi. Tablo 1 incelendiginde, katilimeilarin odaklanma
sayis1 Ol¢timleri izerinde, gelisim durumunun etkisinin anlamli oldugu goériilmektedir, F(1,84)=17.074, p<.05. Bu
sonug¢ dogrultusunda, normal gelisim gosteren katilimcilarin odaklanma sayisi ortalamalar (X=32.41, SD=19.60),
OSB'li katilimcilarin ortalamasindan (X=18.29, SD=13.34) anlamli olarak daha yiiksektir.

Uyaran tiiriiniin etkisi. Katilimeilarin odaklanma sayisi 6l¢iimleri iizerinde, uyaran tiiriinlin etkisinin
anlamli oldugu goriilmektedir, F(1,84)=10.249, p<.05. Bu sonug¢ dogrultusunda, fotograftaki odaklanma sayisi
ortalamalar1 (X=31.23, SD=21.66), video ortalamasindan (X=20.11, SD=11.88) anlamli olarak daha yiiksektir.

Her iki degiskenin ortak etkisi. Gelisim durumu ve uyaran tiiri degiskenlerinin ortak etkisi incelendiginde
ise, ortak etkinin anlamli olmadig1 gortilmektedir, F(1,84)=1.176, p>.05. Dolayisiyla, gelisim durumu ve uyaran
tiirleri birlikte agiz bolgesine yonelik odaklanma sayist 6l¢timleri tizerinde anlamli bir farkliliga yol agmamaktadir.

2. Alt govde bolgesi bulgulari.

Gelisim durumunun etkisi. Tablo 1 incelendiginde, katilimcilarin odaklanma sayist 6lgiimleri tizerinde,
gelisim durumunun etkisinin anlamli oldugu goriilmektedir, F(1,84)=6.246, p<.05. Bu sonug¢ dogrultusunda,
normal gelisim gosteren katilimeilarin odaklanma sayisi ortalamalar1 (X=88.35, SD=28.23), OSB'li katilimcilarin
ortalamasindan (X=102.45, SD=27.02) anlaml1 olarak daha disiiktiir.

Uyaran tiriiniin etkisi. Katilimcilarin odaklanma sayist dlglimleri {izerinde, uyaran tiiriiniin etkisinin
anlamli oldugu goriilmektedir, F(1,84)=9.392, p<.05. Bu sonug¢ dogrultusunda, fotograftaki odaklanma sayisi
ortalamalar1 (X=103.82, SD=27.14), video ortalamasindan (X=86.34, SD=27.19) anlamli olarak daha yiiksektir.

Her iki degiskenin ortak etkisi. Gelisim durumu ve uyaran tiirii degiskenlerinin ortak etkisi incelendiginde
ise, ortak etkinin anlamli olmadig1 goriilmektedir, F(1,84)=0.505, p>.05. Dolayisiyla, gelisim durumu ve uyaran
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tirleri birlikte alt govde bolgesine yonelik odaklanma sayisi Olglimleri iizerinde anlamli bir farkliliga yol
agmamaktadir.

3. Ust govde bolgesi bulgular.

Gelisim durumunun etkisi. Tablo 1 incelendiginde, katilimcilarin odaklanma sayis1 6lgiimleri tizerinde,
gelisim durumunun etkisinin anlamli oldugu goriilmektedir, F(1,84)=8.326, p<.05. Bu sonu¢ dogrultusunda,
normal gelisim gosteren katilimcilarin odaklanma sayisi ortalamalar1 (X=83.00, SD=84.36), OSB'li katilimcilarin
ortalamasindan (X=62.52, SD=58.14) anlaml1 olarak daha yiiksektir.

Uyaran tiiriiniin etkisi. Katilimcilarin odaklanma sayist dlglimleri iizerinde, uyaran tiiriiniin etkisinin
anlamli oldugu goriilmektedir, F(1,84)=313.441, p<.05. Bu sonug¢ dogrultusunda, fotograftaki odaklanma sayisi
ortalamalar1 (X=135.58, SD=51.43), video ortalamasindan (X=9.86, SD=4.80) anlamli olarak daha yiiksektir.

Her iki degiskenin ortak etkisi. Gelisim durumu ve uyaran tiirii degiskenlerinin ortak etkisi incelendiginde
ise, ortak etkinin anlamli oldugu gériilmektedir, F(1,84)=11.454, p<.05. Dolayisiyla, gelisim durumu ve uyaran
tirleri birlikte alt govde bolgesine yonelik odaklanma sayisi Ol¢iimleri iizerinde anlamli bir farkliliga yol
agmaktadir.

4. Gozler bolgesi bulgulari.

Geligim durumunun etkisi. Tablo 1 incelendiginde, katilimcilarin odaklanma sayisi dlgtimleri {izerinde,
gelisim durumunun etkisinin anlamli olmadig1 goriilmektedir, F(1,84)=0.750, p>.05. Bu sonu¢ dogrultusunda,
normal gelisim gosteren katilimcilarin odaklanma sayist ortalamalar1 (X=5.63, SD=9.29), ile OSB!'li katilimcilarin
ortalamalar1 (X=7.21, SD=7.63) ayn diizeydedir.

Uyaran tiiriiniin etkisi. Katilimcilarin odaklanma sayist dlglimleri iizerinde, uyaran tiiriiniin etkisinin
anlamli olmadig1 gorillmektedir, F(1,84)=1.279, p>.05. Bu sonu¢ dogrultusunda, fotograftaki odaklanma sayisi
ortalamasi (X=7.43, SD=8.30) ile video ortalamasi (X=5.34, SD=8.72) arasinda anlaml1 bir fark bulunmamaktadir.

Her iki degiskenin ortak etkisi. Gelisim durumu ve uyaran tiirii degiskenlerinin ortak etkisi incelendiginde
ise, ortak etkinin anlamli olmadigi bulunmustur, F(1,84)=0.074, p>.05. Dolayisiyla, gelisim durumu ve uyaran
tirleri birlikte alt govde bolgesine yonelik odaklanma sayisi ol¢iimleri iizerinde anlamli bir farkliliga yol
agmamaktadir.

Fotograf ve videoda normal gelisim gosteren ve OSB'li ¢ocuklarin odaklanma sayisi ortalamalarinin
bolgelere gore dagilimi Sekil 3°de verilmistir.
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Sekil 3. Kiz portre fotograf ve kinali kuzu videosunda gelisim gruplarinin odaklanma sayilarinin ortalamalari.

Asagida her iki grubun video ve statik fotograftaki gorsel sigramalari ile odaklandigi goz izleme becerileri

gosterilmektedir (bkz. Sekil 4-5-6-7-8-9).

Sekil 4. NG'li gocuklarin video sunumundaki
gorsel sigramalari.

Sekil 5. OSB'li ¢ocuklarin video

sunumundaki gorsel sigramalari.
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N
Sekil 6. NG'li gocuklarin statik fotograf Sekil 7. OSB'li ¢ocuklarin statik fotograf
sunumundaki goérsel sigramalari. sunumundaki gorsel sigramalart.

Sekil 8. NG'li ¢ocugun kiz portre Sekil 9. OSB'li ¢ocugun kiz portre
fotografina bakarken gésterdigi goz fotografina bakarken gosterdigi goz
izleme becerileri (kirmizidan yesile izleme becerileri (kirmizidan yesile
dogru degisen renkler, kirmizi dogru degisen renkler, kirmizi
bolgelerde ¢ocugun odaklandigini ve bolgelerde gocugun odaklandigini ve
kirmiz1 yesil bolgelerde ise kirmiz1 yesil bolgelerde ise gocugun
¢ocugun baktigini gostermektedir). baktigini gostermektedir).

Tartisma ve Sonug¢

Bu calismada, statik fotograf ve hareketli video kullanilarak, OSB'li ¢ocuklarla NG'li ¢ocuklarin yiiz
isleme becerileri karsilagtirilarak incelenmistir. Caligmada kullanilan statik fotografta, nétr bir ifade bulunmakta
iken, dinamik kisa bir dykiiniin anlatildig1 video, izleyen kisi ile dogrudan géz kontaginin kuruldugu bir dyki
anlattmini icermektedir. Arastirma kapsaminda incelenen odaklanma sayisi, katilimcilarin incelenen bolgelerde
toplam odaklanma sayisini ifade etmektedir. Katilimcilarin odaklanma sayisi 6lgiimleri tizerindeki uyaran tiiri
(fotograf, video) ve katilimcilarin gelisim durumlarinin (NG veya OSB) temel etkisi ve ortak etkilerinin
incelendigi bu calismada sonuglar, OSB'li ¢ocuklarin NG'li ¢ocuklara goére atipik yiiz isleme Oriintiisii
sergilediklerini gostermistir. NG'li akranlarma gore, OSB'li cocuklarin fotograf ve videonun yer aldigi
materyallerde yliz isleme becerilerinde siirhiliklart oldugu bulgulanmigtir. Bu sonuglar, alanyazinda OSB’li
cocuklarda yiiz isleme becerilerine iliskin bulgulari giiglendirmistir (6rn., Bradshaw ve dig., 2010; Chawarska ve
Shic, 2009).

Arastirmada katilimcilarin odaklanma sayist dlglimleri {izerindeki uyaran tiiriiniin (fotograf, video)
etkisine iliskin bulgular, her iki grubunda agiz, iist govde, alt govde de odaklanma sayilarmin videoya gore
fotografta yiiksek oldugunu gostermistir. Gozler bolgesinde anlamli bir fark bulunmamigtir. Katilimeilarin gelisim
durumlarinin (NG veya OSB) odaklanma sayis1 6lgiimlerine temel etkisi incelendiginde arastirmada ortaya ¢ikan
sonuclar, agiz ve iist govde bolgelerinde NG'li ¢ocuklarin OSB'li akranlarina gore odaklanma sayilarinin anlamli

2017, 18(2)



OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN COCUKLAR VE NORMAL GELISIM GOSTEREN COCUKLARIN
STATIK VE HAREKETLI MATERYALLERDE YUZ iSLEMELERININ KARSILASTIRILMASI 281

diizeyde yiiksek oldugunu, bunun tam tersi OSB'li ¢ocuklarin akranlarina gore odaklanma sayilarinin ise alt gévde
de yiiksek oldugunu gostermistir. Gozler bolgesinde ise gelisim durumlar1 acgisindan anlamli bir fark
bulunamamistir. Katilimcilarin odaklanma sayist olglimleri iizerindeki uyaran tiiriiniin (fotograf, video) ve
katilimcilarin gelisim durumlarinin (NG veya OSB) ortak etkilerinin incelenmesi sonucu agiz, gozler ve alt gévde
de anlamli bir sonu¢ bulunamamis, list govde de ortak etkinin OSB'li ¢ocuklarin lehine anlamli oldugu
bulgulanmistir. Bu arastirmadan elde edilen bulgular, alanyazinda yer alan OSB’li ¢ocuklardaki “yiize az bakma”
egilimi bulgular1 ile uyumludur. Swettenham ve digerleri (1998), OSB’li ¢ocuklarin serbest oyun ortaminda,
kontrol grubuna gore insan yiizlerine odaklanmaya daha az zaman ayirdiklarint ve odaklandiklari zaman da NG'li
akranlarina gore daha az siireyle odaklandiklarini gostermislerdir. Klin ve digerleri (2002a) OSB’li yetigkinlerin
sosyal bir ortamdaki nesne veya insanlarin bulundugu goriintiileri nasil izlediklerini incelemiglerdir. OSB’li
yetiskinler nesneleri izlemeye daha ¢ok zaman harcamislar ve ylize baktiklart zamanlarda da bakislarint gz
etrafinda degil daha ¢ok agiz etrafinda odaklamislardir.

OSB’li gocuklarin insan yiizlerine odaklanma simirliliklart ile ilgili farkli agiklamalar yapan pek ¢ok
aragtirmaci vardir. Pelphery ve digerleri (2002) ve Trepagnier ve digerleri (2002) OSB’li bireylerin insan yiiziinii
sinirsel/ndronal seviyede islemlemede sorunlar yasadiklarini ve bu nedenle de insan yiiziinii normal gelisim
sergileyen ¢ocuklar kadar uyarict bulmadiklarini belirtmislerdir. OSB’li ¢cocuklar, biiyiidiik¢e ve yeterli diizeyde
yiize bakma deneyimini yagamadikga, yiiz ifadelerini tanimlamada zorluklar yasamaya baglamaktadirlar; bunun
sonucunda da OSB’li yetiskinler, insan yiizlerinin verdigi sosyal mesajlart okumada 6rnegin duygulari anlamada
zorlanmaktadirlar (Noris ve dig., 2012). Bu arastirmanin sonuglar1 arasinda yer alan katilimcilarin uyaranlar
arasinda fotografa daha fazla odaklanma sayisi sergilemelerinin nedeni, statik bir fotograftan dinamik bir videoya
dikkatlerini yoneltmede sinirlilik sergilemeleri olabilir. Alanyazinda pek ¢ok ¢aligmada statik yiiz resimleri uyaran
olarak kullanilmigtir. Chawarska ve Shic (2009), 26 ve 46 aylik OSB’li ¢ocuklari, kronolojik yas degiskeni
acisindan eslestirilen NG'li akranlart ile karsilagtirmislar ve OSB’li gocuklarin, agiz bolgesine daha az baktiklarini,
gozlere ise akranlari ile benzer diizeyde baktiklarini saptamislardir. Bu ¢ocuklarin bir alt 6rnekleminde Shic,
Chawarska, Bradshaw ve Scassellati (2008) yiiziin farkli bdlgelerini kesfetmeye yonelik farklilagan yiiz isleme
becerilerini dl¢limlemislerdir. Bakma davranislari, sosyal-iletisimsel bolgelerde (agiz ve gozler gibi) NG'li
cocuklarda yasla birlikte kesfetme davranigina yonelik artis gosterirken, OSB’li ¢ocuklarin bu bdlgelere yonelik
yiiz isleme becerileri sabit diizeyde kalmigtir. Bu aragtirmada da OSB'li ¢ocuklarin yiiz isleme becerileri ve
odaklanma sayilarinin NG'li akranlarina gore sosyal-iletisimsel bdlgelerde (agiz ve gozler) daha diisiik diizeyde
oldugu belirlenmistir. Bu bulgular alanyazinda ki yiiz isleme becerilerini inceleyen arastirmalarin (Chawarska ve
Shic, 2009; Shic ve dig., 2008) bulgularini destekleyici niteliktedir.

Bu caligmanin sonucunda, ekranda sade bir modelin fotografinin kullanilmasi (nétr fotograf) ile katilimer
¢ocuga yonlendirilmis bir dykii anlatimini (konusma ve goz temasini igeren) igeren video kullanimi yiiz isleme
bulgularindaki farki belirginlestirmistir. Bu aragtirmanin bulgulari, OSB'li ¢ocuklarin aragtirma kapsaminda
kullanilan materyal tiirli farklarina ragmen modelin yiiziine, 6zellikle agiz bdlgesine daha az zaman ayirdiklarini
gostermistir. Bunun yerine, dikkatlerini normal gelisim sergileyen akranlarinin aksine hem videoda hem fotografta
modelin sosyal olmayan bolgeleri olarak tanimlanabilecek alt govde bolgesine daha fazla ydnlendirmislerdir. Bu
bulgularin olas1 nedeni, insan viicudunun alt bdlgesinin sosyal bir bolge olan yiiz bdlgesinden en uzak, sosyal
olmayan bolge olmasi olabilir. Diger bir ifade ile yilizden kagis bolgesi olabilir. Alanyazinda OSB’li bireylerde
dinamik goriintiiler olan videolarda yiiz izlemenin sinirli olmasina yonelik nedenler agik degildir. OSB'li bireyler
dikkatlerini insan yiizlerine yonlendirmede oncelik gostermedikleri igin yiiz islemlemeye daha az zaman ayirtyor
olabilirler (Chawarska, Klin ve Volkmar, 2003; Chawarska, Volkmar ve Klin, 2010). Ek olarak, sosyal bir
konugma sergileyen ve goz kontagi kuran bir modeli igeren video uyaraninda, yiize karsi sergilenen sinirli dikkatin,
stirekli gozkontaginin siirdiiriilmesi gereken daha da zorlayici bir gorev oldugu disiiniilebilir. Calismada yer alan
baglamin (6ykil videosu) ger¢ek yasamda oldugu gibi sosyal konusma ve goz kontagi kurma ipuclarini bir arada
bulundurdugu g6z 6niine alindiginda, bu ipuclarinin yiiz isleme becerileri iizerine etkilerinin daha derinlemesine
arastirilmasi ileri aragtirmalar i¢in 6nemli bir ¢alisma konusu olacaktir.
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Alan yazinda alternatif bir hipotez de (Noris ve dig., 2012) ¢ocuga yonelik konusma ve goz temasinin
kendi basina rahatsiz edici bir yonii olmadigini vurgularken, gelisimsel gecikmeleri olan veya normal gelisim
gosteren cocuklara gore, OSB’li ¢ocuklarin sadece dikkatini ¢eken uyaran 6zelligi tasimadig tartisilmaktadir.
Daha onceki ¢alismalarda, normal gelisim sergileyen bebeklerde yiiziin diger uyaranlara gore sadece dikkati
cekmekle kalmadigi (Coffman ve dig., 2011) ayn1 zamanda dikkati stirdiirdiigii de gosterilmigtir (Chawarska ve
dig., 2003; 2010). Nitekim bu durum, yiiz islemleme i¢in insan yiiziine dncelik veren, 6zellesmis bir noral sistem
dahilinde c¢ok giiclii bir dikkat tercihini yansitmaktadir (Fox, Russo ve Dutton, 2002; Langton, Law, Burton ve
Schweinberger, 2008; Ro, Friggel ve Lavie, 2007). Boyle bir yiiz islemleme stili; normal gelisim sergileyen ve
gelisim geriligi olan ¢ocuklara gore (Chawarska ve dig., 2003, 2010), OSB’li gocuklarin dinamik yiizlerde
dikkatlerini daha ¢abuk kaybettiklerini (Posner ve Petersen, 1990) gostermektedir. Alanyazinda o6zellikle
sinirbilim arastirmacilart OSB’li bireylerin insan yiiziine yonlendirdikleri dikkat becerileri (Klin ve dig., 2003),
g6z kontagi kurma, yiiz ifadelerini tanima ve konugma dili gibi alanlarda sergiledikleri sinirliliklarin kortikal beyin
bolgelerinin isleyisi ile ilgili olabilecegini tartismaktadirlar (Critchley ve dig., 2000; Gervais ve dig., 2004; Greene
ve dig., 2011; Pelphrey, Morris, Michelich, Allison ve McCarthy, 2005; Pelphrey ve dig., 2003).

Bu ¢aligmada, hareketli baglamlarda OSB’li cocuklarda gozlemlenen yiize yonelik sinirli dikkat ile ilgili
alan yazinda yer alan bulgularla desteklenmis (Jones ve dig., 2008; Klin ve dig., 2002a; Riby ve Hancock, 2009;
Shic ve dig., 2011) ve OSB’li ¢cocuklarda gbézlemlenen bu 6zelligin 6zellikle de goz kontagi ve ¢ocuga yonelik
konusma sunuldugunda ortaya ¢iktig1 gosterilerek genisletilmistir. ileride yapilacak calismalarin OSB’li bireylerin
yiiz isleme oOriintiileri iizerinde sosyal baglamin etkisini incelerken, ekranda gosterilen kisilerin izleyici ile
etkilesim diizeylerinin farklilagmasigibi baglamlarin da sistematik olarak degisimlendigi durumlara verilen
tepkiler incelenebilir. Son olarak, bu ¢alismada katilime1 ¢ocuklarin odaklanma sayilarinda olusan farkliliklar
incelenirken, ileride yapilacak arastirmalarda odaklanma siiresi gibi diger bagiml degiskenler iizerinde bulgularin
genisletilebilecegi géz 6niline alinmalidir.
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Abstract

Deficits in social attention is a hallmark of autism spectrum disorders (ASD), though underlying mechanisms are
largely unknown. The purpose of this study was to examine face processing of children with ASD while watching
a static picture and a dynamic video on a computer screen, and to compare the results with typically developing
children (TD). Participants included 21 children with ASD and 22 TD children whose ages ranged between 5 and
12. Children’s eye tracking data was gathered while watching a static picture and a dynamic video. Fixation count
was the dependent variable of the study. A variable effect (static-dynamic) and a developmental effect (ASD-TD)
were examined in the study. Study results showed that the fixation counts of children with ASD were higher on
lower body area compared to typically developing children, whereas the fixation counts of TD children were higher
on the mouth area. Findings of the study also showed that both children with ASD and TD children displayed more
fixation counts in static picture compared to dynamic video. Study results were discussed and suggestions for
future research were provided.
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Deficits in social attention is a hallmark of autism spectrum disorders (ASD), though underlying
mechanisms are largely unknown. Impairments in social attention are pervasive and affect multiple areas including
spending relatively little time to monitor other people, and the ability to recognize the facial expressions and
gestures of others (Dawson et al., 2004; Swettenham et al., 1998). Direct evidence that suggests impairments in
face recognition skills have been reported in school-age children, adolescents and adults with ASD (e.g. Boucher
and Lewis, 1992; Joseph and Tanaka, 2003; Klin et al., 1999), and indicate a future based rather than a holistic
strategy in face processing (Joseph and Tanaka, 2003; Tanaka, Kiefer and Bukach, 2004; Teunisse and de Gelder,
2003). Furthermore, research suggests that individuals with ASD display an atypical pattern of activation in the
brain areas, and this pattern is associated with face processing differences in ASD (Grelotti et al. 2005; Pierce,
Haist, Sedaghat and Courchesne, 2004; Pierce, Mueller, Ambrose, Allen and Courchesne, 2001; Schultz et al.,
2000).

The purpose of this study is to examine eye tracking skills of children with ASD while watching a static
picture and a dynamic video on a computer screen, and to compare the results with eye tracking of typically
developing children. Children’s eye tracking data was gathered while watching a static picture and a dynamic
video. Fixation count was the dependent variable of the study. Variable effect (static-dynamic) and developmental
effect (ASD-TD) were examined in the study.

Method

Participants included 22 Turkish children with ASD and 21 typically developing children aged from 5 to
11 years. The participants were recruited in a Research Center for Children with Special Needs at the Gazi
University in Ankara, as part of an on-going research project. All participants held a primary diagnosis of ASD
from a licensed child psychiatrist based on the DSM-IV (APA, 2003) criteria for ASD. Children’s diagnoses were
also confirmed via clinical assessments conducted by the research team. Each child was assessed using the Gilliam
Autism Rating Scale Turkish Version and the Child Behavior Checklist Turkish Version. Stimuli were displayed
on a 17-inch monitor with a 60-Hz refresh rate. Gaze trajectories of the participants were recorded using a TOBI
eye tracking system. Eye tracking data was analyzed using a ClearView software. Each participant was tested
individually in the Human Computer Interaction Laboratory of the Middle East Technical University in Ankara,
Turkey.

Findings

Mean fixations counts of typically developing children were significantly higher (X=32.41, SD=19.60)
than mean fixations counts of children with ASD (X=18.29, SD=13.34) in the mouth area (See Table 1)
(F(1,84)=10.249, p<.059. Mean fixations counts of typically developing children were significantly lover
(X=88.35, SD=28.23), than mean fixations counts of children with ASD (X=102.45, SD=27.02) in the lower body
area (See Table 1) (F(1,84)=6.246, p<.05). Mean fixations counts of typically developing children were
significantly higher (X=83.00, SD=84.36)) than mean fixations counts of children with ASD (X=62.52, SD=58.14)
in the upper body area (See Table 1) (F(1,84)=8.326, p<.05). There was no statistically significant difference
between the mean fixations counts of typically developing children (X=5.63, SD=9.29) and the mean fixations
counts of children with ASD (X=7.21, SD=7.63) in the eyes area (See Table 1) (F(1,84)=0.750, p>.05). Findings
of the study also showed that both children with ASD and TD children displayed more fixation counts in static
photograph compared to dynamic video.

Discussion and Conclusion

Study results showed that the fixation counts of children with ASD were higher on lower body area
compared to typically developing children, whereas the results were lower on the face areas. Findings also
indicated that the static picture captured more attention on the face areas compared to the dynamic video in children
with ASD. These results were consistent with other study findings in the literature showing that children with ASD
are more engaged in static pictures when the task requires looking at a human face. In general, these findings have
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critical implications for understanding the underlying mechanisms of limited social attention and identifying
pivotal targets for treatment.
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