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Arastirma Makalesi / Research Article

Ilkokul Ogrencilerinin Okumaya Yénelik Tutumlar: ile Serbest [ Yesim
Zamanlarinda Kitap Okuma Aliskanhklarmin incelenmesi YURDAKUL!
Utku BEYAZIT?
An Examination of Primary School Students’ Reading Habits in Their Aynur BUTUN
Spare Time and Their Reading Attitudes AYHAN?3
Siikran SIMSEK?

Ozet

Ilkokul yillar1 cocugun okumayr dgrenmesi ile birlikte okumaya karst ilginin belirlendigi ve okuma aliskanliginm
temellerinin atildigi bir dénemdir. Okumanm bir aligkanlik haline gelmesi i¢in ¢ocuklara temel okuryazarlik
stirecinden sonra erken yaslarda okuma ilgisi ve sevgisi kazandirilmasi gerekmektedir. Bu noktadan hareketle bu
arastirmanin amaci ilkokul Ogrencilerinin serbest zamanlarinda okuma aliskanliklariin ve okumaya yonelik
tutumlarinin incelenmesidir. Caligma, tarama modelinde betimsel bir aragtirmadir. Calisma grubunu Antalya il
merkezinde ilkokula devam eden 208 ¢ocuk olusturmustur. Veri toplama araci olarak, “Kisisel Bilgi Formu’’, serbest
zamanlarinda okuma aligkanliklarini belirlemeye yonelik arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Okuma Aliskanlig:
Anketi” ve okumaya iligkin tutumlarini belirlemeye yonelik ise Kocaarslan (2016) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan
“1-6. Smflar icin Okumaya Yonelik Tutum Olgegi’’ kullamlmistir. Aragtirma sonucunda, gocuklarm okuma
tutumunun cinsiyete, kitap okuma sikligina, serbest zamanlarinda yaptiklari aktivitelere, okulda kiitiiphane veya sinif
kitaplig1 bulunma durumuna, anne ve babanm kitap okuma sikligina, ebeveynlerin ¢ocuklarina kitap alma sikligina,
cocuklarin ebeveynleri ile birlikte kiitiiphaneye gitme sikligina, okuduklari kitap hakkinda ebeveynleri veya
ogretmenleri ile sohbet etme sikligina, ¢ocuklarn kitap okuma nedenlerine gore anlamli olarak farklilastig
goriilmistiir. Aragtirmada elde edilen bulgular dogrultusunda ebeveynlere, egitimcilere ve arastirmacilara, oneriler
sunulmustur.

Anahtar sozciikler: Okuma tutumu, serbest zaman, okuma aligkanlig

Abstract

Primary school period, is a stage in which the child’s interest in reading arises and the fundamentals of reading habit
is set, as the child learns how to read. It is of significant importance to have the children gain a concern and fondness
in reading in order to ensure the children acquire reading as a habit. With in this context, it is aimed to examine the
reading habits of primary school students in their spare time and their attitudes toward reading. In the study a
descriptive research design is implemented. The working group is comprised of 208 children attending to primary
school in the city center of Antalya, Turkey. In the study, “Individual Information Form” prepared by the authors, in
order to collect socio-demographic data of the children; a questionnaire form prepared by the authors in order to
assess the students’ reading habits in their spare time and “Reading Attitude Survey for 1-6th Grade Students”,
adapted into Turkish by Kocaarslan (2016), to assess the students’ attitudes towards reading, were administered. As
a result, it was seen that children’s reading habits differed according to their gender, frequency of reading books,
their parents’ frequency of reading books and buying books for their children, children’s frequency of going to library
with their parents, making discussions about the books they read with their parents and teachers and the children’s
reasons for reading. In accordance with the results of the study, suggestions are brought up for the researchers,
teachers and parents.
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GIRiS

Temel dil becerilerinden olan okuma, 6n
bilgilerin kullanildigi, bir ama¢ dogrultusunda
diizenli bir sekilde gerceklestirilen, duyu organlari
araciligt  ile  alman  c¢esitli  sembollerin
anlamlandirilmas1  olarak  tanimlanmaktadir
(Yalein, 2002; Akyol, 2005). Okuma becerisi,
yazilt sembollerin seslendirilmesinin &tesinde
yazili sembolleri tanima, algilama, yorumlama,
zihinsel kavramlara ve anlamlara doniistiirme
siirecidir. Bu yoniiyle okuma becerisi karmasik
zihinsel bir siirectir. Okuma ile sembol ve harfleri
tanima siirecinin 6tesinde, anlama siirecine vurgu
yapilmaktadir. Okuma, gozle algilanan sembol ve
isaretlerin  beyin tarafindan  yorumlanarak
anlamlandirilmas1 olarak ifade edilmektedir.
(Balc1, 2009). Karmasik bir siire¢ olan okuma,
seslendirme ve gorme bakimindan fiziksel;
kavrama bakimindan da zihinsel bir siiregtir
(Innali ve Aydin, 2014). Liu’ya (2010) gore ise
okuma, bireylerin metinler ile etkilesime girerken
kullandig1 zihinsel bir yetenektir. Okuma becerisi
ile ilgili yapilan tanimlarin ortak noktasi bilingli ve
bir ama¢ dogrultusunda gerceklestirilen bir siire¢
oldugu ve anlamanin mutlaka gerceklesmesi
gerektigidir. Okuma becerisinin temelinde anlama
yer almaktadir. Bu siiregte birey aktif bir rol
istlenerek yazili metindeki anlami algilar,
diizenler, yorumlar, 6nceki bilgileri ile yeni gelen
bilgiler arasinda baglantilar kurar. Bodylece
zihinsel siire¢leri kullanir ve anlamu {iretir.

Bilgi edinme araci olmas1 yoniiyle okuma,
bireyin yasami boyunca g¢evresine uyum
saglamasinda Onemli olan &grenmenin temel
kaynaklarindan biri olup (Balci, 2009); toplumsal
yasamin  gerekliliklerinden ~ olan  okuma,
cocuklarin zihinsel, dil, sosyal ve duygusal
gelisimini desteklemektedir (innali ve Aydin,
2014; Karadag, 2014). Chotithama ve
Wongwanich  (2014) okumanin  diisiinme
siiregleri,  problem ¢dzme  becerisi  ve
kavramsallagtirmanin  gelisimini destekledigini
belirtmektedir. Okuma bu baglamda, kavram
olusturma, sonu¢ ¢ikarma, genelleme yapma,
iliski kurma gibi st diizeydeki diisiinme
becerilerin gelisimine katki sagladigr gibi sozciik
dagarcigr ve anlama becerilerinin gelisimini de
etkilemektedir (Mol ve Bus, 2011; Cakiroglu ve
Palanci, 2015). Yildiz ve Okur (2007) okumanin
cocuklarda sbzcik ve kavram gelisimini
etkilediginin altim1 ¢izmektedir. Ramsden ve
digerleri (2013) ise yaptiklar ¢alismada okuma
yeteneginin ve aligkanligmin  soézel zekayi
destekledigini belirtmektedir. Bunun yani sira

okuma, ¢ocuklarin kisilik gelisimini desteklemekte,
duygusal ve sosyal gereksinimlerinin
kargilanmasimmi  onemli Olglide  etkilemektedir
(Tanju, 2010). Cocuklarin diisiince ve hayal
diinyasin1  gelistirmekte, ona yeni bilgi ve
deneyimler saglayarak gelecege hazirlamakta;
kisiligini, degerlerini ve ilgilerini etkilemektedir
(Sever 1995; Iscan, Arikan ve Kiiciikaydin, 2013).
Okumanin ¢ocuklarin akademik basari agisindan da
gereksinim duydugu bir 6grenme aract oldugu
vurgulanmakta, akademik basar1 ile okudugunu
anlama becerisi arasinda giiclii bir iligki oldugunu
ifade edilmektedir (Lazarus ve Callahan, 2000;
Innali ve Aydin, 2014). Yildiz (2013) tarafindan
yapilan bir c¢alismada, Ogrencilerin okuma
motivasyonlarmin ~ ve  okudugunu  anlama
becerilerinin akademik basariyr yordadigi tespit
edilmistir.

Bireysel ve toplumsal gereksinimlerin
kargilanmasi agisindan okuma biiyik O6nem
tasimaktadir. Cocuklarin okuma becerisinden
beklenilen kazanimlari elde etmesi okumanin bir
aligkanlik olarak yerlesmesi ve okumaya iliskin
olumlu tutumlarin gelistirmesi ile miimkiindiir.
Okuma aliskanligi, okumanin otomatik bir
davranisa doniismesi, bireyin okumayr zevk
kaynag1 ve ihtiyag olarak algilayip yasam boyu ve
diizenli bir bicimde gergeklestirmesi olarak ifade
edilmektedir (Gonen, Oncii ve Isitan, 2004; Balci,
2009).Yapilan arastirmalar okumanin aliskanlik
olarak yerlesmesinin, okumaya yonelik tutum ile
dogrudan iliskili oldugunu ortaya koymaktadir
(Giingdr ve Acikgdz Un, 2006; Balci, Uyar ve
Biiyiikikiz, 2012; Chotitham ve Wongwanich,
2013; Basaran ve Altuner, 2016). Okumaya yonelik
olumlu tutum ve ilgi, c¢ocuklarin serbest
zamanlarinda okuma etkinligine yonelmelerini ve
okumanin hayat boyu siirecek bir aligkanlik olarak
yerlesmesini  saglamaktadir.  Seitz  (2010),
cocuklarin okumaya karst yogun bir ilgi
duydugunda okuma seviyelerini siklikla astigini,
tipik okul metinlerinden hoslanmayan cocuklarin
okumaya katilmakta basarisiz oldugunu ve
okumaya kars1 hayat boyu devam eden bir
isteksizlik yasadigini ifade etmektedir.

Son yillarda hizlanan ve ¢esitlenen
teknolojik  gelismelerin ~ ¢ocuklarin ~ okuma
aligkanligimi ~ dolayisiyla  okumaya  yonelik

tutumunu etkiledigi belirtilmektedir. Teknolojinin
gelismesi ve gesitlenmesi ile birlikte cocuklara
serbest zamanlarini degerlendirmeleri i¢in sunulan
etkinlikler hem nicelik hem de nitelik olarak
degisim gostermistir. Cocuklarin eglence bigimleri
ve Ogrenme yoOntemleri teknolojik gelismelerden
etkilenmis; serbest zamanlarini degerlendirme,
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eglenme ve 6grenme araci olan kitaplarin yerini
televizyon, tablet, cep telefonu ve bilgisayarlarin
almistir. Teknolojik gelismelerin ¢ocuklarda yeni
bir yasam big¢imi yarattig1 ve toplumsal ve bireysel
bir aligkanlik olan kitap okuma aliskanliklarini ise
olumsuz olarak etkiledigi Dbelirtilmektedir.
Teknolojik gelismeler bu baglamada, cocuklarin
kitap okuma aligkanliklarin1 da olumsuz ydnde

etkilemistir (Aksaglioglu ve Yilmaz, 2007;
Durualp, Cigekoglu ve Durualp, 2013).
Anlamaya yonelik temel dil

becerilerinden olan okuma Tiirkiye’de ¢ocuklarin,
ilkokulun ilk yillarinda kazandiklar1 bir beceridir.
Ilkokul yillar1 cocugun okumay: 6grenmesi ile
birlikte okumaya yonelik ilginin belirlendigi ve
okuma aligkanliginin temellerinin atildigi bir
donemdir. Dolayisiyla okumaya yonelik olumlu
tutum kazanilmasi ve okumanin bir aliskanlik
olarak yerlesmesi i¢in ilkokul yillar1 kritik bir
Ooneme sahiptir. Bu donemde ¢ocuklarin serbest
zamanlarinda okuma aligkanliklar1 ve okumaya
yonelik  tutumlarinin  incelenmesi  mevcut
durumun  ve  gereksinimlerin  belirlenmesi
acisindan Onem tagimaktadir. Bu baglamda bu
arastirmada ilkokul Ogrencilerinin okumaya
yonelik tutumlar ile serbest zamanlarinda okuma
aligkanliklarinin incelenmesi amaclanmustir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

flkokul 6grencilerinin okumaya yonelik
tutumlar ile serbest zamanlarinda kitap okuma
aliskanliklarinin incelenmesinin amaglandigr bu
arastirma, tarama modeline dayali betimleyici bir
caligmadir. Bir olaya veya konuya iliskin olarak
katilimecilarin - goriislerinin ya da beceri, ilgi,
tutum, yetenek ve benzeri 0&zelliklerinin
belirlendigi, benzer nitelikteki arastirmalara
kiyasla daha biiylik 6rneklemler iizerinde yapilan
arastirmalar, tarama  arastirmalari  olarak
tanimlanmaktadir (Biiyiikoztiirk vd., 2019).

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu Antalya il
merkezine bulunan, Il Milli Egitim Miidiirliigii ne
bagli ilkokula devam eden, arastirmaya katilmaya
goniillii olan ve tipik gelisim gdsteren 208 cocuk
olusturmaktadir. Calisma grubunun belirlenmesi
asamasinda, Antalya 11  Milli  Egitim
Miidiirliigii’niin goriisleri alinmis ve il merkezinde
bulunan orta sosyoekonomik diizeydeki ilkokullar
belirlenmistir. Belirlenen okullar arasindan simif
mevcudu ve ulagilabilirlik agisindan ¢aligma igin
uygun okullar secilerek, yoneticileri ile
goriismeler gergeklestirilmistir. Okul

yoneticilerinden ~ bazilarn egitim Ogretim
faaliyetlerinin ve sosyal etkinliklerin kesintiye
ugramamas1 i¢in aragtirmada yer almayir kabul
etmemis, calisma grubu arastirmada yer almayi
kabul eden bir ilkokuldan olusturulmustur.
Cocuklarin % 27.4’si (n=99) kiz, % 52.4’si
(n=109) erkek, % 37.5 (n=78) ikinci sinifta, %
28.8’1 (n=60) tclincl swnifta % 33.7’si (n=70)
dordiincii sinifta 6grenim gormektedir.

Veri toplama araclan

Aragtirmada, ¢ocuklarin sosyo-demografik
bilgilerinin belirlenmesi amaci ile “Kisisel Bilgi
Formu” ilkokul ¢ocuklarmin serbest zamanlarinda
kitap okuma aligkanliklarmi belirlemek amaciyla
“Okuma Aliskanliklart Anketi”, ¢ocuklarin okuma
tutumlarint  belirlemek amaciyla ise “Okumaya
Yonelik Tutum Olgegi” kullanilnugtir.

Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmada c¢ocuklarin cinsiyet, sinif,
kardes sayisi, anne-baba g¢alisma durumu, anne-
baba yas, anne-baba 0grenim diizeyi gibi aileye
iligkin bilgileri ve bilgisayar, tablet, cep telefonu
kullanma  aligkanliklarina  yonelik  bilgileri
belirlemek amaciyla aragtirmacilar tarafindan
hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmustir.

Okuma Aliskanliklar: Anketi

Aragtirmada ¢ocuklarin okuma
aliskanliklarin1 belirlemek amaciyla arastirmacilar
tarafindan “Okuma Aliskanligi Anketi”
hazirlanmigtir, Okuma Aliskanligi  Anketi g
boliimden  olusmaktadir.  Birinci  boliimde
cocuklarin ne siklikta kitap okuduklar1 ve
okumaktan ne kadar keyif aldiklarma yonelik
sorular, ikinci boliimde ebeveynlerinin kitap okuma
sikligi, evde kitaplik veya kiitiiphane bulunma
durumu, ebeveynleri ile birlikte kiitiiphaneye gitme
durumlar gibi ebeveynler ile iliskili sorular, ti¢iincii
bolimde ise okulda kiitiiphane bulunma durumu,
kitap okuma saati ve 6gretmenler ile kitap okumaya
yonelik yapilan paylasimlar gibi okul ile iliskili
sorular yer almaktadir.

Okumaya Yénelik Tutum Olgegi

Okumaya yonelik tutum 6lgegi ilkogretim
ogrencilerinin  (1-6.siniflar) okumaya iligskin
tutumlarini degerlendirmek amaciyla McKenna ve
Kear (1990) tarafindan gelistirilmis, Kocaarslan
(2016) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanmustir. Olgek,
“Eglenme Amagli Okuma” ve “Akademik Okuma”
olmak iizere iki alt boyut ve 20 maddeden
olugmaktadir. Cocuklar ol¢ekte yer alan maddeleri
“Garfield” kedi karakterinin “cok mutlu”, biraz
mutlu”, “biraz lizgiin” ve “¢ok iizglin” olmak {izere
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dort farkli duygu durumuna ait resimlerden birini
secerek cevaplamaktadir. Olcekten alman en
yilksek puan 80 ve en diisik puan 20’dir.
Cocuklarin o6l¢ekten aldiklar1 puanlar arttikga
okumaya yonelik olumlu tutumlar1 artmaktadir.
Okumaya yonelik tutum &lgegi Olgegin Tiirkge
formu icin Cronbach alfa katsayist .88 olarak
bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Ilkokul 6grencilerinin okumaya yodnelik
tutumlar ile serbest zamanlarinda kitap okuma
aliskanliklarinin  incelenmesini amaglayan bu
arastirmada oncelikle 6l¢ek kullanim izni alinmus,
daha sonra Il Milli Egitim Miidiirliigii’ne
bagvurulmus ve gerekli izin temin edilmistir.
Uygulama siireci icin okul idarecileri ile
goriisiilmiis ve uygulama siireci planlanmustir.
Olgekler uygulanmadan o6nce cocuklara ve
ailelerine arastirma hakkinda bilgi verilmis,
toplanan verilerin yalnizca bilimsel bir ¢aligma
icin kullanilacagi belirtilmistir. Ayrica
arastirmaya katilmaya goniillii olan c¢ocuklar ve

ailelerinden onam formu alinmustir. Arastirmada
Olceklerin uygulama siiresi toplam bir ders saati (40
dakika) stirmiistiir. Verilerin analiz siirecinde SPSS
22.0 istatistik paket programi kullanilmistir.
Oncelikle toplanan verilerin normal dagilim
gosterip gostermediginin belirlenmesi amaci ile
Kolmogorov-Smirnov testi yapilmistir. Yapilan
analizde verilerin normal dagilim gdstermedigi
tespit edilmis, analiz siirecinde ve Kruskal Wallis
ve Mann Whitney U testleri kullanilmstir (Field,
2009).

BULGULAR

Bu bolimde aragtirma kapsaminda
toplanan verilerin analizine yer verilmistir.
Arastirmada cocuklarin sosyo-demografik
ozelliklerine ve okuma alisgkanliklarina gore
okumaya yonelik tutumlarimi degerlendirmeye
yonelik analizlerde Kruskal Wallis ve Mann
Whitney U testleri kullanilmistir. Okumaya yonelik
tutum Olgegi puanlarinin aritmetik ortalama ve
standart sapmalart Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Okumaya Yonelik Tutum Olgegi puanlarinin aritmetik ortalama ve standart sapmalari

Olgek Alt Olgekler N Minimum Maximum X sd
Okumaya Yoneli Eglenme Amagh
Tutum Olgegi Okuma 208 22 40 35.14 4.60
Akademik Okuma 208 21 40 34.86 4,75
Toplam 208 46 80 70.00 8.82
tutumu sira ortalamalarinin  anlamli  olarak

Tablo 1 incelendiginde Okumaya Y 6nelik
Tutum Olgeginin Eglenme Amacli Okuma alt
boyutundan alinan puanlarin 22 ve 40 arasinda
degistigi, puan ortalamalarinin ise 35.14+4.60
oldugu gorilmektedir. Akademik Okuma alt
boyutundan alinan puanlarin 21 ve 40 arasinda

degistigi ve puan ortalamalarinin ise 34.86 + 4.75
oldugu goriilmektedir.

Aragtirmada, Mann Whitney U ve Kruskal
Wallis testi kullanilarak ¢ocuklarin  sosyo
demografik Ozelliklerine gdére okumaya yonelik
tutumlart degerlendirilmistir. Analiz sonucunda
sinif diizeyine (x2 = .326, p> .05), kardes sayisina
(x2 =2.597 p>.05), annenin ¢alisma durumuna (z
=-.369, p> .05), babanin ¢aligma durumuna(z = -.
745, p>.05), ayr1 bir odaya sahip olma durumuna
(z = -1.693, p> .05), bilgisayar/laptop sahip olma
durumuna (z = -.199, p>.05), bir cep telefonuna
sahip olma durumuna (z = -. 592, p> .05), giinliik
olarak internette gegirilen siireye (x2 = 1.955, p>
.05), giinliik olarak televizyon izleme siirelerine
(x2 = 5.551, p> .05), gore g¢ocuklarin okuma

farklilagmadig1 goriilmektedir. Analiz sonuglarina
gore, cocuklarin okuduklar1 kitaplart kimin
sectigine (x2 =1.951, p> .05), okumaktan keyif
alma durumlarmma goére (x2 = 7.710, p>.05),
kitapevine gitme sikliklarina (x2=6.653, p>.05),
evde (z=-1.594, p>.05) ve sinifta (z=-1.289, p>.05)
kitaplik veya kiitiiphane bulunma durumuna gore,
okulda okuma saati yapilma durumuna gore (z=-
1.136, p>.05), ders kitab1 disinda sahip olduklari
kitap sayisma gore (x2=5.731, p>.05) cocuklarin
okuma tutumu sira ortalamalarinin istatistiksel
acidan anlaml sekilde farklilasmadigi
goriilmektedir.

Cocuklarin sosyo demografik 6zellikleri ve
kitap okuma aligkanliklarina gére Okuma Tutumu
Olgegi Sira Ortalamalarmin Kruskal Wallis Testi
Sonuglar1 Tablo 2’ de verilmistir.
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Tablo 2. Cocuklarin sosyo demografik &zellikleri ve kitap okuma aliskanliklarina gére Okuma Tutumu Olgegi Sira
Ortalamalarinin Kruskal Wallis Testi Sonuglar1

Sosyo demografik 6zellikler ve okuma n Sira X2 Z*** p Fark
aligkanliklar Ortalamasi

Cinsiyet

Kiz 99 117.21 z=-2.910 .004*

Erkek 109 92.86

Okul diginda okuma siklig

Her giin 129 112.07 1-4
Haftada birkag kez 48 97.78 x?=8.501 .037* 2-4
Ayda birkac kez 24 91.71

Hi¢ okumam 7 55.00

Giinliik kitap veya dergi okuma siklig1

Hi¢ okumam 11 28.00 x?=25.68 .000* 1-2
1 saatten az 76 96.42 5 * 1-4
1-3 saat 87 112.24 2-3
3 saatten fazla 34 127.51

Serbest zamanlarini degerlendirme bigimi

Kitap okurum 83 128.15 x?=23.70 .000* 1-2
Oyun oynarim 54 87.45 0 * 1-4
Televizyon izlerim 11 89.05

Spor yaparim 39 83.28

Bilgisayar/internette vakit gegiririm 13 111.73

Diger 8 87.13

Sosyo demografik 6zellikler ve okuma n Sira X[ Z*** p Fark
aligkanliklari ortalamasi

Okulda kiitiiphane veya kitaplik bulunma durumu 118 116.03 z=-3.173  .002*

Evet 90 89.38

Hayir

Kiitiiphaneden kitap alma durumu

Hig 128 97.33 x?=9.235 .000* 1-3
Ara sira 61 108.03 * 2-3
Siirekli 19 141.45

Ailenin ¢ocuga kitap alma durumu

Stirekli alirlar 65 126.32 x?=15.52  .000* 1-2
Ara sira alirlar 119 98.51 5 * 1-3
Hig almazlar 24 75.10

Annenin kitap okuma siklig:

Hi¢ okumaz 62 96.15 x?=7.357 .025* 1-3
Ara sira okur 101 100.16 2-3
Her zaman okur 45 125.73

Babanin kitap okuma sikligi

Hig okumaz 90 91.17 x?=10.08 .006* 1-2
Ara sira okur 88 109.81 8 1-3
Her zaman okur 30 128.92

Aile ile birlikte kiitiiphaneye gitme durumu

Hig gitmeyiz 123 95.61 x?=9.837 .007* 1-3
Ara sira gideriz 67 111.28 2-3
Siirekli gideriz 18 139.97

Sosyo demografik dzellikler ve okuma n Sira X[ Z*** p Fark
aligkanliklar ortalamasi

Kitap okuma amaci1

Eglenceli vakit gegirmek 74 111.46 x?=14.00 .007* 1-3
Ogretmen 6dev verdigi igin 14 93.11 6 1-4
Annem istedigi igin 17 61.53 2-5
Babam istedigi i¢in 4 53.75

Bilgi edinmek i¢in 99 110.34

*=p< 0.05, **=p<.01
*#%=7 degerleri Mann Whitney U test ve x*degerleriKruskal Wallis Test sonuglarint gostermektedir.
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Tablo 2’ de ¢ocuklarin okuma tutumu
Olgegi puan ortalamalarmin sosyo demografik
ozellikler ve okuma aligkanliklarina gore
farklilasip  farklilasmadigini  degerlendirmek
yapilan Whitney U testi ve Kruskal Wallis testi
sonuglart  yer almaktadir. Yapilan analiz
sonucunda, g¢ocuklarin cinsiyetine gore okuma
tutumu sira ortalamalarinin anlamli bir sekilde
farklilagtign  gortilmektedir (z=-2.910, p<.05).
Gruplar arasi farka iligkin Mann Whitney-U testi
sonuclarina gore, kiz cocuklarinin okuma tutumu
sira ortalamalari erkek ¢ocuklarin okuma tutumu
sira ortalamalarindan yiiksektir.

Cocuklarin okul dig1 zamanlarda kitap
okuma sikliklarina gére okuma tutumu 6lcegi sira
ortalamalarinin istatistiksel agidan anlamli olarak
farklilastigi (x2=8.501, p<.05), gruplar aras1 fark
Mann Whitney-U testi ile incelendiginde her giin
ve haftada birka¢ giin kitap okuyan cocuklarin
okuma tutumu sira ortalamalarmin hi¢ Kkitap
okumayan g¢ocuklarin okuma tutumu sira
ortalamalaria gore yiiksek oldugu goriilmektedir.

Cocuklarin giinlik kitap veya dergi
okuma sikliklarina gére okuma tutumu 6lgegi sira
ortalamalarinin istatistiksel agidan anlamli olarak
farklilastigi (x2=8.501, p<.01), giinliik olarak {i¢
saatten fazla, 1-3 saat arasi ve bir saatten az kitap
veya dergi okuyan ¢ocuklarin okuma tutumu sira
ortalamalarimin, hi¢ kitap okumayan c¢ocuklarin
okuma tutumu sira ortalamalarina gore yiiksek
oldugu goriilmektedir. glinliik olarak 1-3 saat aras1
kitap veya dergi okuyan ¢ocuklarin okuma tutumu
sira ortalamalarinin, bir saatten az okuyan
cocuklarin sira ortalamalarina gore yiiksek oldugu
goriilmektedir.

Cocuklarin serbest zamanlarinda
ilgilendikleri aktivitelere gore okuma tutumu
Olcegi sira ortalamalarinin  anlamli  olarak
farklilastign ~ (x2=23.700, p<.01), serbest
zamanlarinda kitap okuyan ¢ocuklarin okuma
tutumu sira ortalamalarinin, serbest zamanlarinda
oyun oynayan ve bilgisayar/internette vakit
geciren  cocuklarin  okuma  tutumu  sira
ortalamalarma gore yiiksek oldugu goriilmektedir.

Yapilan analiz  sonucunda  okulda
kiitiiphane veya kitaplik bulunma durumuna gore
cocuklarm  okuma  tutumu  Olgegi  sira
ortalamalarinin istatistiksel agidan anlamli olarak
farklilastign ~ (z=-3.173, p<.05), okulunda
kiitiphane veya kitaplik bulunan ¢ocuklarin
okuma tutumu sira ortalamalarinin, okulunda
kiitiiphane veya kitaplik bulunmayan ¢ocuklarin
okuma tutumu sira ortalamalarma gore yliksek
oldugu goriilmektedir.

Cocuklarin okumak i¢in kiitiiphaneden
Odiing kitap alma durumuna gdre okuma tutumu
Olcegi sira ortalamalarinin istatistiksel acidan
anlamli olarak farklilastigt (x2=9.235, p<.01),
kiitiphaneden okumak ic¢in odiing kitap alan
¢ocuklarin okuma tutumu sira ortalamalarinin,
kiitiiphaneden okumak icin 6diing kitap almayan
cocuklarin okuma tutumu sira ortalamalarina gore
yiiksek oldugu goriilmektedir.

Cocuklara ailesi tarafindan okumasi igin
kitap alinma durumuna goére cocuklarin okuma
tutumu Olgegi sira ortalamalarinin  istatistiksel
acidan anlamli olarak farklilastigi (x2=15.525,
p<.01), ailesi tarafindan okumas: igin siirekli kitap
alman  ¢ocuklarin  okuma  tutumlar1  sira
ortalamalarinin, ailesi tarafindan okumasi i¢in ara
sira kitap alinan ve hig kitap alinmayan gocuklarin
okuma tutumu sira ortalamalarina gore yiiksek
oldugu goriilmektedir.

Annelerinin kitap okuma sikligina gore
cocuklarin  okuma  tutumu  Olgegi  sira
ortalamalarinin istatistiksel agidan anlamli olarak
farklilastig1 (x2=7.357, p<.05), annesi her zaman
kitap okuyan c¢ocuklarin okuma tutumu sira
ortalamalarinin, annesi ara sira kitap okuyan ve hig
okumayan c¢ocuklarin okuma tutumu sira
ortalamalarina gore yiiksek oldugu goriilmektedir.

Babalarin kitap okuma sikligima gore
cocuklarm  okuma  tutumu  Olcegi sira
ortalamalarinin istatistiksel agidan anlamli olarak
farklilastig1 (x2=10.088, p<.05), babasi ara sira ve
her zaman kitap okuyan ¢ocuklarin okuma tutumu
sira ortalamalarinin, babasi hi¢ kitap okumayan
cocuklarin okuma tutumu sira ortalamalarina gore
yiiksek oldugu goriilmektedir.

Cocuklarin aileleri ile birlikte kiitiiphaneye
gitme sikligmma gore okuma tutumu oOlgegi sira
ortalamalarinin istatistiksel agidan anlamli olarak
farklilagtign (x2=9.837, p<.05), ailesi ile birlikte
stirekli kiitiiphaneye giden ¢ocuklarin okuma
tutumu sira ortalamalarinin, ailesi ile birlikte ara
sira kiitiiphaneye giden ve hig gitmeyen ¢ocuklarin
okuma tutumu sira ortalamalarina gore yiiksek
oldugu goriilmektedir.

Cocuklarin kitap okuma nedenlerine gore
okuma tutumu Olgegi sira ortalamalarinin
istatistiksel acidan anlamli olarak farklilagtigi
(x2=14.006, p<.05), eglenceli vakit gecirmek icin
kitap okuyan c¢ocuklarin okuma tutumu sira
ortalamalarinin, annesi ve babasi istedigi i¢in kitap
okuyan  cocuklarm  okuma  tutumu  sira
ortalamalaria gore yiiksek oldugu, bilgi edinmek
i¢cin kitap okuyan ¢ocuklarin okuma tutumu sira
ortalamalarimin, 6gretmeni 6dev verdigi i¢in kitap
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okuyan c¢ocuklarin  okuma tutumu sira
ortalamalaria gore yiiksek oldugu goriilmektedir.
TARTISMA
Aragtirmada  ilkokul  Ggrencilerinin
okumaya  yonelik tutumlarn ile  serbest
zamanlarinda kitap okuma aliskanliklarmin

incelenmesi amaglanmigtir. Arastirma sonucunda
cocuklarin okuma tutumlar1 cinsiyete gore
incelendiginde, kiz ¢cocuklarinin okuma tutumlari

erkek  cocuklardan daha yiiksektir. Kiz
cocuklarmin kitap okumaya karsi tutumlarinin
ertkek cocuklardan daha olumlu oldugu

sOylenebilir. Aragtirmanin bu sonucu yapilan
caligmalar ile benzer niteliktedir (Schooten ve
Glopper, 2002; Logan ve Johnston, 2009; Worrel
et al., 2006; Balci, Uyar ve Biiyiikikiz, 2009;
Graham, Berninger ve Abbott, 2012; Basaran ve
Altuner, 2016). Ayrica kiz ¢ocuklarmin okuma
motivasyonun erkek ¢ocuklardan daha fazla
oldugu belirtilmektedir (McGeown, 2015).
Aragtirmanin  bu sonucunun erkek ve kiz
ogrencilerin ilgi alanlarmin farkli olmasindan,
erkek 6grencilerin serbest zamanlarinda daha ¢ok
spor etkinliklerine, kiz grencilerin ise okuma ve
akademik etkinliklere yonelmelerinden
kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Aragtirma sonucunda ¢ocuklarin okul
disinda kitap okuma sikligima gore okuma
tutumlar1 incelendiginde, her giin ve haftada
birkag giin kitap okuyan ¢ocuklarin hi¢ okumayan
cocuklara gore okuma tutumlarinin daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Arastirmada elde edilen bir
diger sonug ise cocuklarin giinliik kitap ya da dergi
okuma sikligina goére okuma tutumlar
incelendiginde, hi¢ kitap ya da dergi okumayan
cocuklarin giinde bir saatten daha az, 1-3 saat ve 3
saatten fazla kitap ya da dergi okuyan ¢ocuklara
gore okuma tutumlarmin daha disik oldugu
gorlilmektedir. Kitap okuma sikligt okuma
aligkanliginin - dnemli  gostergelerinden  birisi
olarak belirtilmektedir (Balci, Uyar ve Biiyiikikiz,
2012). Okumaya yonelik tutumun okumanin
niceligini ve niteligini  etkiledigi, okuma
eyleminin sikligimi belirledigi ifade edilmektedir
(Basaran ve Ates, 2009). Bu baglamda okumaya
yonelik olumlu tutuma sahip olan ¢ocuklarin kitap
okuma sikliginin daha fazla oldugu soylenebilir.
Yapilan ¢aligmalarda arastirmanin bu sonucunu
ile benzer nitelikte, okuma aliskanlig1 ile okuma
tutumunun gostergesi olarak kabul edilen kitap
okuma siklig1 arasinda anlamli iligki oldugu
belirtilmektedir (Clark ve Foster, 2005; Akkaya ve
Ozdemir, 2013).

Aragtirmada, cocuklarin serbest

zamanlarinda yaptiklar1 aktivitelere gbére okuma
tutumlart incelendiginde; serbest zamanlarinda
kitap okuyan ¢ocuklarin, oyun oynayan ve spor
yapan cocuklara gore okuma tutumlarinin yiiksek
oldugu bulunmustur. Arastirmanin bu sonucu
cocuklarin serbest zamanlarinda kitap okumay1
tercih etmeleri okumaya karsi olumlu tutumlarinin,
ilgi ve motivasyonlarinin bir sonucu olabilecegi
disiiniilmektedir. Cocuklarin serbest zamanda kitap
okumalar1 okuma aligkanliklarinin bir gdstergesi
olarak ele alindiginda, serbest zamanlarini oyun
oynama veya spor yapma yerine kitap okumaya
ayiran ¢ocuklarin okumaya karsi olumlu tutumlara
sahip olduklar1 soylenebilir. Bagaran ve Altuner
(2016) okuma aliskanliginin  okumaya karsi
geligtirilen olumlu tutumla dogrudan iligkisi
oldugunu belirtmektedir.

Aragtirmada, okulda kiitiiphane ya da simif
kitapligt bulunma durumuna gore ¢ocuklarin
okuma tutumlar1 incelendiginde; kiitiiphane ya da
smif kitapligt bulunan okulda 06grenim goren
cocuklarin okuma tutumlarinin daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Ayrica kiitiiphaneden siirekli okumak
icin 6diing kitap alan ¢ocuklarin, ara sira 6diing
kitap alan ve hi¢ kitap almayan cocuklara gore

okuma tutumlarimin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Cocuklara kitap okuma
aligkanliginin  kazandirilmasinda ve okumaya

yonelik olumlu tutum gelistirilmesinde kitaba kolay
ulagsmanin 6nemli bir kriter oldugu belirtilmektedir
(Adeche, 2009). Okulda kiitiiphane ya da smif
kitaplig1r bulunmasi c¢ocuklarin kitaba ulagimini
kolaylastirmakta ve ¢ocuklara ilgilerini gekebilecek
bir¢ok kitap segenegi ve daha fazla kitap okuma
olanagi sunmaktadir. Okulda kiitliphane ya da
kitapligin bulunmasi ¢ocuklarin kitaplara olan
ilgilerini ve okuma aliskanligim1 pekistirerek
okumaya yonelik olumlu tutumlar gelistirmelerini
desteklemis olabilir. Ogrencilerin kitap okuma
aligkanliklar1 ile kiitiiphaneyi kullanma sikliklart
arasinda anlamli bir iliski oldugu belirtilmektedir
(Kurulgan ve Cekerol, 2008). Okul ve smif
kiitiiphanelerinin azliginin okuma becerileri ve
okuma aligkanligini olumsuz etkileyen etmenlerden
birisi oldugu ifade edilmektedir (Giiner vd., 2014).

Arastirma sonucunda anne ve babasi kitap
okuyan, ebeveynleri tarafindan kitap alinan,
ebeveynleri ile Dbirlikte kiitiiphaneye giden
cocuklarm okuma tutumlarinin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu dogrultuda ebeveynlerin diizenli
kitap okumalarinin, ¢ocuklart ile birlikte
kiitiiphaneye gitmelerinin ve g¢ocuklarina sik sik
kitap almalarinin, cocuklarim okumaya yonelik
olumlu tutumlar gelistirmelerinde etkili oldugu;
anne ve babanin diizenli olarak kitap okumalarinin,
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cocuklarin anne ve babalarii model alarak
okumaya karst olumlu tutum gelistirmelerini
destekleyebilecegi disiiniilmektedir.
Ebeveynlerin ¢ocugu ile birlikte kiitiiphaneye
gitmesi ve ¢ocuguna siirekli kitap almasi
cocuklarim  kitapla daha fazla etkilesim
kurmasinda, okumaya ilgi duymasina ve okumaya
yonelik olumlu tutum gelistirmesinde etkili olmus
olabilir. Evde okuma ortaminin zenginliginin ve
aile liyelerinin okuma aligkanliklarinin ¢ocuklarin
okumaya  yonelik  tutumlarimi  etkiledigi
belirtilmektedir (Nootens vd., 2019). Anne ve
babanin kitap okuma konusunda tutum ve
davranislarinin ¢ocugun kitap okuma aliskanlig
kazanmasinda dogrudan etkili oldugu ifade
edilmektedir (Temizyiirek, Colakoglu ve Coskun,
2013). Deniz (2015) tarafindan yapilan ¢alismada
Ogrencilerinin kitap okumalarinda en ¢ok etkili
olan kisilerin aileleri oldugu belirtilmektedir.
Ailelerin okuma aligkanliginin yetersiz olmast
okuma becerilerini olumsuz etkileyen etkenlerden
birisi oldugu (Giiner vd., 2014) ve evde okuma
ortaminin kitap okuma tutumunun Onemli bir
yordayicist oldugunu belirtilmektedir (Kleijnen,
vd., 2015). Mullan (2010) annelerin okuma igin
harcadiklar1 zaman ile kiz ¢ocuklarin okuma igin
harcadiklar1 zaman arasinda iliski oldugunu
belirtmektedir. Pfost, Schiefer ve Artelt (2016)
ebeveynlerin okuma aligkanliklar ile gocuklarin
okuma aligkanlig1 arasindaki iligkinin
ebeveynlerin ¢ocuklarina rol model olmasi ve
kendisi okuyan ebeveynlerin cocuklarina da
okuma firsati saglayarak daha fazla destek olmasi
ile agiklamaktadir.

Aragtirma sonucunda c¢ocuklarin kitap
okuma nedenlerine gore okuma tutumlan
incelendiginde, eglenmek icin kitap okuyan
¢ocuklarin okuma tutumlarinin, anne ve babasi
istedigi icin kitap okuyan c¢ocuklarin okuma
tutumlarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Ayrica 6grenmek i¢in kitap okuyan g¢ocuklarin
okuma tutumlari, Sgretmeni 6dev verdigi igin
kitap okuyan ¢ocuklarin okuma tutumlarindan
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Cocuklarin
anne, baba veya Ogretmenleri istedigi icin degil,
eglenmek ve Ogrenmek igin kitap okumalari
okumaya karsi igsel motivasyona  sahip
olduklarimi gostermektedir. Kitap okumaya kars1
ic motivasyona sahip olmanin okumaya yonelik
olumlu tutumun gostergesi oldugu soylenebilir.
Eglenmek ve Ogrenmek i¢in kitap okuyan
cocuklarmm okumay1 eglenceli ve yararli bir
etkinlik olarak gormelerinin okumaya kars1
olumlu tutum gelistirmelerine sebep oldugu
diisiiniilebilir. Logan, Medford ve Hughes (2011)
cocuklarin okumaya yonelik icsel

motivasyonlarinin  okuma aligkanliklarinda ve
okudugunu anlama becerilerinde gelismeye katkida
bulundugunu belirtmektedir. Wang ve Guthrie
(2004) ise i¢sel motivasyonun okudugunu anlama
becerisini olumlu yonde, digsal motivasyonun ise
olumsuz olarak yordadigin1 ifade etmektedir.
Benzer sekilde Yildiz ve Akyol (2005) da icsel
motivasyonun okudugunu anlama becerisi ve
okuma aligkanliklarina olumlu etkisinin oldugunun
altin1 ¢izmektedir.

SONUC VE ONERILER

Arastirmada c¢ocuklarin okuma tutumu
cinsiyete, kitap okuma sikligina, serbest
zamanlarinda  yaptiklarn  aktivitelere, okulda
kiitiiphane veya sinif kitapligr bulunma durumuna,
anne ve babanin kitap okuma sikligina,
ebeveynlerin cocuklarma kitap alma sikligina,
cocuklarin ebeveynleri ile birlikte kiitiiphaneye
gitme sikligina, okuduklar1 kitap hakkinda
ebeveynleri veya oOgretmenleri ile sohbet etme
sikligina, ¢cocuklarin kitap okuma nedenlerine goére
anlamli olarak farklilastigi goriilmektedir. Bu
baglamda kiz ¢ocuklarinin, okul dis1 zamanlarda
kitap okumaya her giin veya haftada birka¢ giin
zaman ayiran, serbest zamanlarinm kitap okuyarak
degerlendiren, okulunda kiitliphane veya sinif
kitaplig1 bulunan, kiitiiphaneden okumak i¢in kitap
alan, anne ve babasi kitap okuyan, ebeveynleri
tarafindan kitap alman, ebeveynleri ile birlikte
kiitiphaneye giden, eglenmek ve &grenmek
amaciyla kitap okuyan ¢ocuklarin okuma
tutumlarinin yiliksek oldugu bulunmustur.

Aile ve 6gretmenlerin ¢ocuklarda okumaya
yonelik olumlu tutum gelistirmede o6nemli bir
etkisinin oldugu goz oniine alindiginda ailelerin ve
Ogretmenlerin kendilerinin de sik sik kitap
okuyarak cocuklara model ve rehber olmalar
gerektigi diisliniilmektedir. Ayrica kitap okumanin
cocuklarin gelisimleri ve akademik basarilan
tizerindeki olumlu etkilerine yonelik egitimciler
aileleri bilgilendirmeli ve aileler
bilinglendirilmelidir. Ailelerin ¢ocuklarima sik sik
kitap almasmin okumaya karst olumlu tutum
gelistirdigi gbz oniine alindiginda aileler gocuklarin
kitaplarla etkilesim kurmasmi ve kitaba kolay
ulagsmasim1 saglamalidir. Bu baglamda aileler
cocuklarma kitap alma konusunda duyarl olabilir,
kiitiphane imkéanlarn gelistirilebilir ve evde
kitapliklar olusturulabilir. Ayrica aileler ¢ocuklari
ile birlikte sik sik kiitiiphaneye giderek ¢ocuklarda
erken yaslardan itibaren kiitiiphane kullanma
aliskanlig1 ve bilinci olusturabilir. Ogretmenler ve
okul yoneticileri, okul kiitliphanelerinin kitap
cesitliligi acisindan zenginlestirilmesi, kullanimi
ve Ozendirilmesi konusunda okullarda gerekli
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caligmalari yiirtitmelidir. Kiitiiphane kullaniminin
egitim Ogretim slirecinin bir pargast olarak
goriilmeli ve c¢ocuklarda kiitiiphane bilinci
olusturulmalidir.

Bu arastirma ilkokul dénemindeki 208
cocuk ile siirhdir. Farkli egitim kademelerinde
veya daha Dbiiyilk oOrneklem gruplarinda
ogrencilerin okumaya yonelik tutumlar1 ve okuma
aliskanliklarinin incelenmesine yonelik
arastirmalar planlanabilir. Arastirma ayrica,
calisma kapsaminda belirlenen degiskenler ile
sinirhidir. Farkli yas gruplarina 6zgii degiskenlerin
okuma tutumu ile iliskisini inceleyen g¢aligmalar
yapilabilir
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