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Girig: Agllar gunimuzde bulagici, toplumsal salginlar énlemede birincil ve en énemli silah
olarak kullanilmaktadir. Amag¢: Bu calismanin amaci ebeveynlerin ¢ocuklarina asi
uygulanmasina karsi dugtnce ve tutumlarinin belilenmesidir. Gere¢ ve Yoéntemler:
Arastirmanin  0rneklemini Mayis 2018- Haziran 2018 tarihlerinde Kahramanmaras
Dulkadiroglu ilcesi Dogu Kent mahallesinde arastirmaya katiimayi kabul eden 110 ebeveyn
olusturmaktadir. Arastirmanin verileri arastirmacilar tarafindan literatir dogrultusunda
gelistirilen 20 soruluk anket formu ile toplanildi. Veriler sayi, ylzdelikler, Ki kare testi (x2)
kullanilarak degerlendirildi. Bulgular: Arastirmaya katilan ebeveynlerin (n=110) cocuklarina
saglk bakanhgi tarafindan belirlenen agi takviminde bulunan asilan yaptirmak isteme
durumu sorgulandiginda; %58.6’sinin yaptirmak istedigi, % 21.8’i cocuklarina asi uygulamasi
yaptirmak istemedigi, % 19.6’si ise kararsiz oldugu belirlenmistir. Sonug ve Oneriler:
Arastirmanin sonucunda; ailenin gelir durumu ile ¢ocuklarina uygulanan agilarin yan etkileri
hakkindaki dusuUnceleri arasinda iliski bulunmustur. Ebeveynlerin yas gruplar, egitim
seviyesi, asllar hakkinda bilgi aldiklar kaynaklar ile asilara karsi dugunceleri arasinda bir iligki
bulunmamigtir. Aileler icin uygun asi danigmanlik hizmetleri ve ebeveynlerin asilar hakkinda
bilgi dizeylerini artirici egitim programlari hazirlanabilir.

Anahtar Kelimeler: Asi, Cocuk, Ebeveyn
Abstract

Introduction: Vaccines are used today as the primary and most important weapon in
preventing infectious, social epidemics. Aim: The aim of this study is to determine the
thoughts and attitudes of parents towards the vaccination of their children. Material and
Methods: The sample of the study consists of 110 parents who agreed to participate in the
study in Dogu Kent neighborhood of Kahramanmaras Dulkadiroglu district between May
2018 and June 2018. The data of the research were collected with a 20-question
questionnaire developed by the researchers in line with the literature. The data (number-
percentages) were evaluated using Chi-square test. Results: When the parents (n = 110)
who participated in the study were asked to have their children vaccinated in the vaccination
Schedule determined by the Ministry of Health, it was determined that 58.6% wanted to have
them, 21.8% did not want to have their children vaccinated, and 19.6% were undecided.
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Conclusion and Suggestions: As a result of the research; a relationship was found between
the family's income level and their opinions about the side effects of the vaccines given to
their children. There was no relationship between parents' age groups, education level,
sources of information about vaccines and their opinions on vaccines. Appropriate
vaccination counseling services for families and education programs that increase parents'
knowledge about vaccines can be prepared.

Keywords: Child, Parent, Vaccine.
1. Girig

Saglik hizmetlerin temel birincil 6nceligi; toplumu hastaliktan korumak, saglk duzeyini
yukseltmektir. Saglik hizmetlerinin  sunumunda bu temel hedefleri gerceklestirirken;
toplumda en cok gorulen, en sik sakatliga ve 6lime neden olan durumlara éncelik veriimesi
saglk hizmetlerin uygulamasinda temel stratejidir (Argut, Yetim ve Gokcay, 2016). Saglhk
hizmetlerinin uygulanmasinda bireyde var olan hastalik sadece bireyin, ailenin sorunu olarak
algilanmayip toplumsal boyutta bir sorun olarak algilanmahdir (Gur, 2019). Saglk
uygulamalari agisinda bireyi tedavi edilmesi ya da kendisini hastaliklardan korumamasi
sadece bireyin sorunu olarak kabul edilemez; ayni toplumda yasayan bireyler toplum
saghgini korumak ve yukseltebilmek icin ayni derecede sorumluluk sahibi olmaldir
(Hacettepe Universitesi, 2018).

Asllar hastalik yapma olasiligina sahip mikroorganizmalarin laboratuvar ortaminda hastalik
yapma karakterlerinden arindinlarak saglam kisilerin vicuduna uygun miktarlarda verilen
biyolojik maddelerdir (Altun, 2008; Kutlu, 2017). Dinya capinda her yil ortalama 2-3 milyon
cocugun asi ile dnlenebilecek hastaliklar nedeniyle 6ldugu bildiriimektedir. Eger dinya
capinda asllama programlar olusturulursa 6élumlerin 1.5 milyonu &nlenebilecegi
dusunulmektedir. (Yetim ve Gobkcay, 2016; Pittet ve Posfay-Barbe, 2013; World Health
Organization, 2018). Toplum saghiginin korunmasinda infeksiyon hastaliklarla micadelede
asilar en 6nemli; maliyet ve etkililik agidan en guvenilir uygulamasi, kolay ve ekonomik geri
doénatu yuksek halk saghdi uygulamasidir (Aggarwal, 2019). Toplum duzeyinde bulasic
hastaliklar ortadan kaldirabilmek i¢in hassas yas gruplarina, éncelikli hizmet almasi gereken
cocuk ve annelere 6nem verilmelidir (Gllcu ve Arslan, 2018; Danova, ve digerleri, 2015).

Dinya Saglk Orgiti (DSO), cocuk sadlig agisindan asinin énemini vurgulamis ve 1974
yilinda Dunya genelinde “Genisletiimis Bagisiklama Programini” baslatmistir (Aygicek, 2004).
Ulkemizde ise “Genisletimis Bagisiklama Programini” 1981 yilinda baslatiimis olup 1985
yiindaki “ Tuarkiye Asi Kampanyasi” ile suUrat kazanmigtir. “Genigletiimis Bagisiklama
Programini” akademisyenlerin olusturdugu “Bagisiklama Danisma Kurulu” Onerileri
dogrultusunda dinyadaki asi ile ilgili gelismeler yakindan takip edilmekte olup Utlkemize
gbére Dbilgiler guncellenmektedir (https://www.saglik.gov.tr, 2018). Yilda en az iki sefer
toplanan kurul 2015 raporuna gére asl uygulamalarinda; son yillarda ortaya c¢ikan asilama
karsiti gorusler, Ulkemize gbé¢ eden asllanmamis multeciler nedeniyle tekrardan vaka
sayllarinda artis gdsteren kizamik, cocuk felci gibi hastaliklar nedeniyle acil 6nlemler
alinmasi gerektigini bildirmistir (Akova ve digerleri, 2018; Bozkurt, 2018). Bunun yani sira
ulkemizde asilar hakkinda bilgilendiriimenin artinimasi amaciyla yapilan calistaylar,
toplantilar, Avrupa asi haftasi gibi etkinliklerle, 1993 yilinda %77 olan asilanma hizimiz son
ylllarda %97’ye ulagsmistir (Turkiye Halk Saghgr Kurumu, 2018). Son yillardaki yUksek
asilama oranlarina ragmen; Saglik Bakanliginin Aralik 2017’ de yaptigi aciklamaya gore
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10.000° den fazla aile asi reddinde, yani kendi istedi ile asi yaptrmama kararinda
bulunmustur (Bozkurt, 2018).

Dinya Saglik Orgiiti (DSO) ve Avrupa Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi gibi kuruluslarin
raporlarinda da belirtildigi gibi asilar sayesinde énlenebilir hastaliklar olan; Bogmaca, Difteri,
Tetanoz, Kizamik, Kizamikcik, Kabakulak, Tuberkuloz, Poliomyelit, Hepatit B ve Hemofilus
influenza gibi hastaliklari kontrol altina almak mimkiin olmus ve gelismis (lkelerde, zaman
icinde bir dizi infeksiyon hastaliginin gértilme sikliginda énemli azalmalar kaydedilmis; cicek
hastaligi gibi bazilarinin diinya Gzerinden eradikasyonu saglanmis; polio érneginde oldugu
gibi bazilarinin ise Avrupa kitasi gibi belirli cografyalarda ortadan kaldirimasi mimkin
olmustur(Plotkin S.L ve Plotkin S.A, 2008; Salemi, 2010; Yavuz, 2018).

Asllarla alakali bu kadar pozitif olaylarin yani sira asinin ilk uygulanmaya baslandig
zamandan bu yana asi karsiti sdylemler dile gelmistir. Asi karsiti ilk sdylem ingiltere de E.
Jenner’ in calismalarinda gundeme gelmistir. Bu donemde din bilginlerince sdylemlerde
hastaliklarin tanrinin insanlari cezalandirmak icin ¢ikardigini; asi gibi koruyucu ve tedavi edici
uygulamalarla tanriya karsi gelindigini savunmuslardir. 1853 yilinda ise zorunlu asl
uygulamalarin baslamasi insan haklarin ihlali olarak degerlendiriimis ve 1907 yilinda
Amerika’da ilk Anti-Asi Konferansini dizenlenmis bir yil sonrada Amerikan Anti-Asi Dernegi
kurulmustur. Ayni dénemde de tum dunya da gunumuzdekilerle benzerlik gdsteren asi
karsiti kampanyalar baslatiimistir (Wolfe ve Sharp, 2002).

GUnUmuUzde ise asi karsitlan teknolojik gelismelerden de yararlanarak insanlari etkilemeyi
surdirmektedir. Son yillarda bu etkilenmeye bagl olarak ailelerde farkli nedenlere bagli
olarak endiseler belirtimek de yazili ve gbrsel basinda bu yénde haberler cikmaktadir
(Badur, 2011; Aker, 2018). Burada agllara yénelik yapilan suclamalarin sebebi olarak birinci
sirada as! icerigini olusturan maddeler gd&sterilmektedir. Bunun basinda ise; otizm
vakalarina, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozukluguna, nérolojik hastaliklara, inflamatuar
bagirsak hastaliklari ve bazi bagisiklik sistemi hastaliklarina neden olan civa icerikli
thimerosal gibi maddeler yer almaktadir. (Wakefield ve digerleri, 1998; Uhimann ve digerleri,
2002). Asllarda koruyucu madde olarak bulunan civa yapilan deneysel calismalarda
sdylenilen hastaliklarla bir ilgisi olmadig ortaya cikmistir, DSO’niin 2004 yilinda diizenledigi
raporda koruyucu icgerikli bulunan civa maddesinin insan saghdi icin risk olusturmadigini
belirtmistir (Hviit ve digerleri, 2003; WHO, 2004). DSO ‘niin agiklamalarina karsin Amerika
civa icerikli asilar hakkindaki olumsuz séylentiler nedeniyle asilama oranini dasurecegi
endisesiyle iceriginde civa bulunan asilar rutin asilama programindan 2001 yilinda
kaldirmistir (Yalgin, Gumus ve Yurdakok, 2008; Pickering ve digerleri, 2006).

Tim dinyada asi reddi sdylemleri tekrardan son zamanlarda hizlica artmasi tizerine DSO
“Asi Tereddutleri Grubu” (Vaccine Hesitancy Working Group) kurmus ve bu alanda
arastirmalarnini ¢calismalarini yogunlastirarak, 2019'da ¢6zume kavusturmayi planladigr 10
kiresel saglik sorunun basinda “asi karsithdi” na yer vermistir (WHO, 2019).

Bu calismanin amaci bulasici hastaliklara karsi énemi kanitlanmis en basit koruyuculugu
yuksek agilarin ebeveynler acisindan cocuklarina uygulatma istekleri, asilarin éneminin
farkinda olma durumlarn ve asilar hakkinda bilgileri nerelerden 6grendiklerini belirliye bilmek
amaciyla yapilmistir.

2. Gere¢ ve Yontem

2.1. Aragstirmanin Modeli
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Arastirma tanimlayici nitelikte bir caligmadir.

2.2. Aragtirmanin Evren ve Orneklemi

Bu arastirmanin evrenini; Kahramanmaras Dulkadiroglu ilcesi Dogu Kent mahallesinde asilama
caginda cocugu bulunan ebeveynler olusturmaktadir. Arastirmada &rneklem secimine
gidilmemis olup, Mayis 2018- Haziran 2018 tarihlerinde Kahramanmarag’in Dulkadiroglu
ilcesi Dogu Kent Mahallesinde arastirmaya katilmayi kabul eden 110 kisi (anne veya baba
olan) caligmaya dahil edilmigtir.

2.3. Veri Toplama Araclan

Veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan literatir incelenerek olusturulan;
ebeveynlerin sosyo-demografik 6zelliklere iligkin sorular ve asi bilgisini/karsithgini
degerlendirmeye ydnelik 20 soruluk veri toplama formu kullanildi (Ttrkay, Gilgin ve Aktekin,
2016; Polat ve digerleri, 2017). Ogrenciler tarafindan ulasilan ebeveynlerle yiz yiize
gbruasme teknigi ile anket formlar uygulanmigtir. Bagimsiz degigkenleri: Ebeveynlerin; yasi,
egitim durumu, ¢cocuklarin asiya hangi ebeveyn ile gittigi ve ailedeki cocuk sayisidir. Bagiml
degiskeni ise agsi karsithd durumudur.

2.4. Verilerin Degerlendirilmesi

Tanimlayici tipteki veriler SPSS 20 istatistik programinda: tanimlayici istatistikler sayi-ytizdelikler, Ki
kare testi kullanilarak de@erlendirildi. Karsilagstirmalarda p<0.05 olan degerler istatiksel olarak
anlamli kabul edilmigtir.

2.5. Arastirmanin Etik Yonu

Arastirmanin etk ilkelere uygunlugu ile ilgili olarak, bir egitim arastirma hastanesinin
girisimsel olmayan etik kurulu tarafindan (18.04.2018 tarihli 66063783-300 karar numarali)
etik kurul onay! alinmigtir. Uygulama 6ncesinde arastirmaya katilan ebeveynlere ¢alismanin
amaci acgiklanmig ve s6zli onamlar alinmistir. Arastirmanin deneklerine maddi/manevi zarar
verme riski bulunmamaktadir.

3. Bulgular

Calismamiza katilan (n:110) asilama caginda ¢cocugu olan ebeveynlerin 66.4° UnU anneler,
%33.6’sinl babalar olusturmaktadir. Calismamiza katilan annelerin yas dagilimina gére
incelendiginde %10.9’'u 18-24 yas araliginda, %30.9'u 25-35 yas araliginda, %39.1’ i 36-45
yas araliginda, %19.1’ide 46 yas ve Ustu yas grubundadir. Annelerin egitim durumuna gére
gruplar incelendiginde %50’ si ilkokul mezunu, %37.3" U lise %12.7’si ise Universite
mezunudur. Babalarin yas dagilimi incelendiginde %20’si 18-24 yas araliginda, %35.5’i 25-
35 yas, %25.5’ i 36-45 yas, %19 uda 46 yas ve Ustl yas grubundadir. Babalarin egitim
durumu incelendiginde %41.8’ i ilkokul, %40.9’u lise, %17.3' U Universite mezunudur.
Ailedeki cocuk sayisi bakildiginda %63.6’s1 0-3 cocuk sayisina, %31.8’si 4-5 cocuk sayisina,
%4.5" i ise 6 ve Ustl cocuk sayisina sahiptir. Ailenin toplam geliri incelendiginde; %10’ u
ayhk geliri 1000 tl alti, %23.6" si 1001-2000 tl arasinda, %46.4° U 2001-3000 tl arasinda ve
%20’si aylik geliri 3000 tl ve Ustundedir. Ailedeki cocuklarin egitim seviyesine bakildiginda
%13.6’ sI anasinifi duzeyinde, % 30.9’ u ilkokul seviyesinde, % 38.2’ si ortaokul, %17.3’ U lise
dizeyinde egitime devam etmektedir (Tablo 1).
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Tablo 1. Ebeveynlerin ve Cocugun Sosyo-demografik Tanitici Ozellikleri

Tanimlayici Ozellikler n* %
Ebeveyn
Anne 73 66.4
Baba 37 33.6
Anne Yas
18-24 12 10.9
25-35 34 30.9
36-45 43 39.1
46+ 21 19.1
Anne Egitim Durumu
ilkokul 55 50.0
Lise 41 37.3
Universite 14 12.7
Baba Yas
18-24 22 20.0
25-35 39 35.5
36-45 28 25.5
46+ 21 19.0
Baba Egitim Durumu
ilkokul 46 41.8
Lise 45 40.9
Universite 19 17.3
Ailedeki Cocuk Sayisi
0-3 70 63.6
4-5 35 31.8
6+ 5 4.5
Ailenin Toplam Geliri (TL/Ay)
0-1000 11 10.0
1001-2000 26 23.6
2001-3000 51 46.4
3001 ve Ustl 22 20.0
Cocuklarin Okul Seviyesi
Anasinifi 15 13.6
ilkokul 34 30.9
Ortaokul 42 38.2
Lise 19 17.3

*n: Orneklem Sayisi, %: Yiizde

Ebeveynlerin asi uygulamalari hakkindaki bilgi dizeylerini, asilarin amaclarinin ne oldugunu
6lcmek icin sordugumuz ‘Asilarin uygulama amaci nedir?’ sorusuna verilen cevaplara
baktigimizda % 51.8 i asi uygulamalarin amacinin cocuklari hastaliklara karsi korumak
oldugunu, %25.5’ i gcocuklarin mikroplara karsi diren¢ kazanmasi igin, % 22.7’ si ise saglkli
nesiller gelismesi amaciyla asi uygulamalari yapildigini belirtmistir. Ebeveynlere saglhk
bakanhg! tarafindan belirtilen asi takviminde yer alan asilar igin ¢gocuklarinin asi olmasini
isteme durumunu sordugumuzda%58.6’sI evet cevabi, % 21.8’i hayir cevabini, % 19.6’si ise
kararsiz oldugunu belirtmistir. Ebeveynlerin asilar hakkinda tasidiklar disutncelere gére
cocuklara uygulamasi yapilan asilarin yan etkisi olup olmadidi soruldugunda; ebeveynlerin
%67.3 U asilarin yan etkisi oldugunu, %32.72 si ise asilarin herhangi bir yan etkisi olmadigini
belirtmigstir. Ebeveynlerin asilar hakkinda dugince ve tutumlarini etkileyen bilgileri hangi
kaynaktan &grendiklerini arastinldiginda; %61.8° i asilar hakkinda bilgiyi saglk
calisanlarindan, %23.6" si Televizyon (TV)- Radyo — Gazete gibi basin yayin organlarindan, %
14.62’ si ise internetten asilar hakkinda bilgi edindigini séylemistir (Tablo 2).
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Tablo 2. Ebeveynlerin Asi Uygulanmasinin Amaci, Asi Olmasini isteme Durumu,
Asilarin Yan Etkisi Hakkinda Dusuinceleri ve Asilar Hakkinda Bilgi Alma Kanallar

Asi uygulanmasinin Amaci n* %
Hastaliklara Kargi Korumak 57 51.8
Mikroplara Kargi Direng 28 25.5
Saglikl Olmak 25 22.7
Cocugunuzun Asi Olmasini isteme Durumu
Evet 65 58.6
Hayir 24 21.8
Kararsizim 21 19.6
Asilarin Yan Etkisi Hakkindaki Dustinceleri
Evet 74 67.3
Hayir 36 32.7
Asilar Hakkinda Bilgi Alma Kanallari
Saglik Calisanlar 68 61.8
T.V. — Radyo — Gazete 26 23.6
Internet 16 14.6

*n: Orneklem Sayisi, %: Yizde

Cocuguna asl uygulatmasi durumuna ve ebeveynlerin sosyo-demografik 6zelliklerine
baktigimizda cocuklarin anne ve babalan (x2=0.003), annenin yasi (x2=3.075), egitim
durumu (x2=7.367), ailenin gelir durumu (x2=6.303), babanin yasi (x2=9.821), egitim
durumu (x2=3.264) ve ailedeki cocuk sayisi (x2=5.224) kargilastirimasi sonucunda da
istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmamigtir (p>0.05). Asilarin yan etkisi hakkinda
ebeveynlerin dusuncelerinin  ve ebeveynlerin sosyo-demografik O&zelliklerine gére
baktigimizda c¢ocuklarin anne ve babalarn (x2=0.661), annenin yasi (x2=4.239), egitim
durumu (x2=3.419), babanin yasi (x2=2.071), egitim durumu (x2=1.619) ve ailedeki cocuk
sayisi (x2=2.548) karsilastinimasi sonucunda da istatistiksel olarak anlamh bir fark
bulunmamigtir (p>0.05) (Tablo 3).Asllarin yan etkisi hakkinda ebeveynlerin distnceleri ve
ailenin gelir durumuna gdre asilarin yan etkileri arasinda ki iliskiye bakildiginda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmustur (x2=16.583, p<0.05). Asilar hakkinda bilgi alma kanallari
ve ebeveynlerin sosyo-demografik 6zelliklerine goére baktigimizda cocuklarin anne ve
babalar (x2=1.898), annenin yasi (x2=6.331), egitim durumu (x2=4.816), ailenin gelir
durumu (x2=4.834), babanin yasi (x2=3.906), egitim durumu (x2=2.550) ve ailedeki gocuk
sayisi (x2=11.215) kargilastinimasi sonucunda da istatistiksel olarak anlamh bir fark
bulunmamistir (p>0.05) (Tablo 3).
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Tablo 3. Ebeveynlerin Sosyo-demografik Ozelliklerine Gére Cocugunuzun Asi Olmasini
Isteme Durumu, Asilarin Yan Etkilerine Kargi Dusunceleri ve Asilar Hakkinda Bilgi Alma

Kanallarinin Kargilagtiriimasi

Cocugunuzun Asi Olmasini isteme

Asilarin Yan Etkisi
Hakkinda Ebeveynlerin

Asilar Hakkinda Bilgi Alima Kanallari

Durumu L .
Diisuinceleri
Evet Hayir Kararsizim Evet Hayir Saghk T.V.- Internet
n % | n % | n % | n % | n % Calisanlari Radyo - n %
n % Gazete
n %

Ebeveynler
Anne 43| 589 | 16 | 216 | 14 19.2 | 51 | 69.9 | 22 | 30.1 43 | 589 | 17 | 233 | 13| 17.8
Baba 22 | 595 8| 21.6 7 189 | 23 | 622 | 14 | 37.8 25 | 67.6 9| 244 3 8.1
B ohdh | P=0.998 P=0.273 =
Anne Yas
18-24 8 667 | 2 167 | 2 16.7 7 | 583 | 5 | 417 9 75 16.7 | 1 8.3
25-35 2 | a7 | 8 o35 | 4 11.8 21| 618 | 13 | 38.2 18 529 | 7 | 206 | 9 | 265
36-45 o5 [ 581 | 9 209 | 9 20.9 28 | 65.1 | 15 | 34.9 28 651 | 11 | 256 | 4 9.3
46+ 10 | 476 | 5 238 | 6 28.6 18 | 857 | 3 | 143 13 619 | 6 | 286 | 2 9.5
Test x2=3.075 X2=4.239 X2=6.331
istatistigi, P=0.799 P=0.237 P=0.387
P
Anne Egitim Durumu
llkokul 26 | 473 | 14 | 255 | 15 27.3 41 745 | 14 | 255 | 33 60 15 | 273 | 7 12.7
Lise 29 | 70.7 | 8 195 | 4 9.8 26 | 634 | 15 | 36.6 | 23 56.1 10 | 244 | 8 19.5
Universite | 10 | 71.4 | 2 143 | 2 14.3 7 50 7 50 12 85.7 1 71 1 71
Test X2=7.367 X2=3.419 X2=4.816
istatistigi, P=0.118 P=0.174 P=0.307
P
Ailenin Toplam Geliri (TL/Ay)
0-1000 9| 818 1 9.1 1 9.1 5| 455 6 | 545 7| 636 3| 273 1 9.1
1001-2000 13 | 50.0 5 9.2 8 308 | 15 | 57.7 | 11 42.3 15 57.7 7| 269 4| 154
2001-3000 29 | 569 | 12| 235 | 10 19.6 | 44 | 86.3 7| 187 33| 647 | 13| 255 5 9.8
3001 ve | 14| 63.6 6| 27.3 2 91| 10| 455 | 12 | 545 13 59.1 3| 13.6 6 | 27.3
Ustu
Test X2=6.303 X2=16.583 X2=4.834
istatistigi, P=0.390 P=0.001 P=0.565
P
Baba Yas
18-24 13 | 591 4| 182 5 227 | 12| 545 | 10 | 455 14 | 63.6 4| 182 4| 182
25-35 22 | 564 | 11 28.2 6 154 | 27 | 69.2 | 12 | 30.8 22 56.4 9 | 23.1 8 | 205
36-45 21 75.0 17.9 2 711 20| 71.4 8 | 28.6 17 60.7 8 | 28.6 3| 107
46+ 9| 429 41 19.0 8 38.1 | 15| 67.3 6 | 28.6 15 71.4 5| 23.8 1 4.8
Test Xx2=9.821 x2=2.071 X2=3.906
istatistigi, P=0.132 P=0.558 P=0.689
P
Baba Egitim Durumu
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ilkokul 28 | 60.9 7| 152 | 11 239 | 28 | 609 | 18 | 391 30| 652 | 11 | 239 5| 109
Lise 26 | 57.8 | 11 24.4 8 178 | 33 | 733 | 12 | 26.7 29 64.4 9| 20.0 7| 15.6
Universite 11 57.9 6| 31.6 2 105 | 13 | 68.4 6| 31.6 9 47.3 6| 31.6 4|1 2141
Test X2=3.264 x2=1.619 X2=2.550

istatistigi, P=0.515 P=0.445 P=0.360

P

Ailedeki Cocuk Sayisi

0-3 42| 600 | 15| 214 | 13 186 | 46 | 65.7 | 24 | 34.3 46 | 657 | 13 | 186 | 11| 157
4-5 21 | 60.0 6| 17.1 8 229 | 23| 657 | 12| 343 22 | 629 9| 257 4| 114
6+ 2 | 400 3 | 60.0 0 0 5| 100 0 0 0 0 4 | 80.0 1| 20.0
Test Xx2=5.224 X2=2.548 x2=11.215

istatistigi, P=0.263 P=0.280 P=0.024

P

4. Tartisma

Bulasici hastaliklar basta olmak Uzere morbiditesi ve mortalitesi yuksek olan hastaliklarin
engellenmesi ya da zarar verme oraninin azaltiimasinda en etkili, guvenli ve ucuz yontem
kisilerin asilanmasidir (Gulct ve Arslan, 2018; Bozkurt, 2018). Asilar cocuk ve erigkin
saghgini korumada bulasici hastaliklari énlemede maliyet ve guvenilirlik agisindan 20.
yuzyilin en 6nemli ve en etkili halk saghgi uygulamalarindan biridir (Helps ve digerleri, 2018).
Asilarin yan etkilerinin olmasi ebeveynlerde kaygi uyandiran durumdur. Agilarin artan otizm
vakalari, dikkat eksiligi, hiperaktivite bozukluguna, nérolojik hastaliklara neden olduguna
ybnelik iddialar 6ne surdlmektedir. Agi karsitt kampanyalar yuUrtten gruplarin teknolojik
olarak Kkitle iletisim araclarin gelismesi, haberlesmenin yayginlagsmasiyla asi karsiti
sOylemlerini halkin tUm kesimine duyurabilmektedir (Kata, 2010).

Calismamizda ebeveynlerin yarisindan ¢cogu asilarin yapilma amacinin ¢ocuklari hastaliklara
karsi korumak oldugunu belirtmistir. Agl uygulamalarin amaci toplumsal bagisiklik
olusturarak insanlari salgin hastaliklara karsi koruyabilmektir. Literatir incelemesi
yapildiginda ise yapilan calismalarda ise ebeveynlerin asilamanin amacinin tam olarak
bilmedigi durumlarda asi uygulamalarinda oranin azaldigi sonucuna varilmistir (Polat ve
digerleri, 2017; Turkay, Gulgin ve Aktekin, 2017).

Calismamizda ebeveynlerin, %21.8'i cocuklarina asi yaptirmak istememektedir. Ulkemizde
son sekiz yildir “asi karsith§i” hareketi baslamistir. Onceleri cok az sayida olan asi reddi
vakalari, 2015 yilinda “asI uygulamasi icin ebeveynden onam alinmasi” ile ilgili bir davanin
kazaniimasi ve asi karsiti sOylemlerin sik sik medyada yer almasi ile hizla artig gostermistir
(Gar,2019). Polat ve digerleri (2017) tarafindan 176 aileye yapilan calismada, ailelerin
%48.1’i asi uygulamalarinin ailenin tercihine birakilmasini ve asi uygulamasi yaptirmak
istemedikleri belirlenmistir (Polat ve digerleri, 2017). Turkay ve digerleri (2017) tarafindan
Antalya ilinde yapilan bir caligmada ise agl yaptirmak istemeyenlerin orani %6.2 bulunmustur
(Tarkay, Gulgin ve Aktekin, 2017). Yurt disinda asi konusunda olumsuz bir deneyim
yasadigini bildiren bir akrabasi ya da arkadasi olan katilimcilarin asilamayi reddetme ya da
doktorlarin énerilerini kabul etmeme oranlarinin da yiiksek oldugu belirtiimektedir (Uziim ve
digerleri, 2019). Asilarin etkisi ve yan etkisi ile bilimsel galismalar yapilimali, ebeveynlerle
saglk personellerinin etkili bir iletisim kurmasinin ve given saglamasinin, asi konusundaki
tereddutleri gidermede en etkin yollardan biri olacaktir. Ayrica, asi ve etkileri konusunda
yapillan bilimsel calismalarin sonuclart  hakkinda toplumun bilgilendiriimesi ve
bilinglendiriimesinde kitle iletisim araglarinin ve sosyal medyanin kullaniimasi, “asi karsithg”
ile micadelede hizla yol alinmasini saglayacaktir (Gir, 2019). Bu ¢alismada ebeveynlerin asi
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uygulatma kararlarinda; ebeveynin anne veya baba olmasi, ebeveynlerin yasi, ailedeki
cocuk sayisi, ebeveynlerin egitim seviyesi, ailenin gelir durumu gibi sosyo-demografik
faktorler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamigtir. Polat ve digerleri (2017)
yapmis olduklari calismada da ebeveynlerin asi uygulatma kararina; ebeveynlerin egitim
durumu, vyasi, meslekleri gibi sosyo-demografik O6zelliklerine goére anlaml bir fark
bulunamamistir (Polat ve digerleri, 2017). Turkay ve digerleri (2017) tarafindan yapilan
calismada ise; egitim seviyesi ve gelir durumu dustikce ebeveynlerde asi karsiti sGylemler
daha da arttigi sonucuna ulasilmistir. (Tirkay, Glgin ve Aktekin, 2017). Uziim ve digerleri
(2019) tarafindan yapilan calismada; dusuk egitim, gelir dizeyi disukligu ve ailedeki cocuk
sayisi arttikca asilamayi olumsuz yénde etkiledigi sonucuna ulasiimistir (Uzim ve digerleri,
2019). Literatur incelendiginde genel olarak; ailedeki cocuk sayisi arttiginda, egitim seviyesi
distigunde, gelir seviyesi azaldiginda asi bilgi seviyesini etkileyerek ailenin asi yaptirma
fikrini etkilemektedir (Reading, Surridge ve Adamson, 2004; Gust ve digerleri, 2004). Aktlrk
ve digerleri (2004) tarafinda yapilan baska bir calismada ise annenin egitim duzeyi, aylik
ortalama geliri, yerlesim yeri gibi sosyo-demografik 6zellikleri asi uygulamasinda etki ettigini
bulmustur (Aktark ve Ceyhun, 2004). Bu calismalarin aksine yapilan bir calismada ise
kardes sayisi arttikga asilama oraninin artti sonucu cikmistir (Gulgun ve digerleri, 2014).
Ozellikle asi karsithginin bazi bélgelerde egitim diizeyi yiksek ebeveynlerde daha yaygindir
(Wagner ve digerleri, 2017).

Calismamizda ebeveynlerin yarisindan cogu asilarin yan etkisi oldugunu belirtmistir. incili
(2009) yaptigi calismada ise ailelerin %77.4°G asilarin yan etkisi oldugunu séylemistir (incili,
2009). Cevik ve digerlerinin (2019) yapmis oldugu calismada da asiyla ilgili tereddit
duyanlarin %59’unun yan etki nedeniyle asi yaptirma konusunda tereddit yasadigini
belirtmistir (Cevik ve digerleri, 2019). Farkl bir arastirmada ise ebeveynlerin asilar hakkinda
olumsuz dusunceleri olsa da cocuklarini agilamaya devam ettikleri gérilmus ve yan etki
soruldugunda ailelerin ¢ogunlugu atesi belirtmistir (Uziim ve digerleri, 2019). Bizim
calismamiz ve literatur incelendiginde ebeveynlerin cogunlugu asilarin yan etkisi olacagini
dusunmektedir. Elde edilen sonuclarin yiksek olmasinin sebebini ise agi uygulamasi sonrasi
gbrulen asiya bagl ates yukselmesi, agri gibi bulgularin ¢ok sik gérilmesinden dolayi
ebeveynler bu durumu asinin yan etkisi ve zararli olarak nitelendirmektedir. Asilarin yan
etkilerini bilme durumu ile ebeveynlerin; yas, egitim durumu, asi takibinde ebeveynin anne
veya baba olmasi ve ailedeki cocuk sayisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunamamistir.

Calismamizda ebeveynlerin asilar hakkindaki bilgileri hangi kaynaklardan aldigi
incelendiginde ise cogunlugunun saglk calisani doktor, hemsireden bilgi aldiklari, saglik
calisanlan disindaki farkl yayin organlarindan bilgi alma duzeyleri de yuksek bulundugu icin
asl karsiti séylemlere yodnelik kitle iletisim araglarinda kontroller olusturulmasi ileride
olusabilecek asi karsithginin éniine gegebilmek igin 6nemli oldugu diisiiniimektedir. Uziim
ve digerlerinin (2019) yapmis olduklan calismada ebeveynlerin asilar hakkinda bilgi almak
icin ilk basvurduklar yerler arasinda, saglik kuruluslan yer almaktadir (Uziim ve digerleri,
2019). Farkh bir calismada anne babalarin asi ile ilgili bilgi aldigi kisilerin %63 U hemsire,
%53’U ebe ve %31’inin doktor oldugu gérilmektedir (Odabas ve Ayyildiz, 2020). Yurt disinda
yapilan bir calismada ise ebeveynler asilar hakkinda bilgileri internet Gzerinden ulagmaktadir
(Danova ve digerleri, 2015). Yurt digi kaynaklar tarandiginda, televizyon, internet gibi sosyal
iletisim araclari, asilar hakkinda yanhs ve abartili yayinlari oldugu ve aileleri asi karsithgina
yoénlendirdigi sonucuna ulagiimistir (Kata, 2010; Davies, Chapman ve Leask, 2002). Ailenin
saglk calisanlan tarafindan bilgilendiriimesinin asilanma oranlarini artti@ bilinmektedir
(Argut, Yetim ve Gokcay, 2016). Literatir incelendiginde asi uygulamalari énindeki en
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biyik engel olarak ebeveynlerin detayl bilgiye sahip olmamalar gdsterilmistir (Uziim ve
digerleri, 2019; Odabas ve Ayyildiz, 2020). Asilar yapilirken ebeveynlere asilar hakkinda
detayll bilgi verilmesi, olumlu olumsuz tum etkilerinden detayli bahsedilmesi ebeveyn asinin
yapllmasi konusunda daha kararli davranmasini saglayacaktir. Calismamizda elde edilen
sonuglara gére aileler en ¢ok saglik calisanlarindan bilgi aldiklarindan bahsetmis olsalar da
literatirde anneler, asi kararini vermede en 6nemli engellerden bir digerinin de saglik
personeli ile iletisimin zayif olmasindan kaynaklidir (incili, 2009; Topaloglu, 2013).

5. Sonug ve Oneriler

Asllarin ilk kullanilmaya baslandigi dénemden beri var olan asi karsiti séylemlere karsin
asilarin faydali yénleri daha agir bastigi icin asi uygulamalarina devam edilmigtir.
Arastirmadan elde edilen sonuclara goére inceleme yaptigmiz bdlgede ebeveynlerin
yarnisindan cogu cocuklarina asi uygulanmasini istemekte ve asilar hakkinda bilgi almak icin
saglik calisanlarina basvurmaktadir. Ebeveynlerin gelir dlzeyi ve asilarin yan etkisi arasinda
anlaml bir iliski bulunurken, diger sosyo-demografik 6zellikleri ve cocuguna agi uygulatmasi
durumu, asilarin yan etkilerine karsi disunceleri ve agilar hakkinda bilgi alma kanallarinin
kargilastirnlmasinda bir iligki bulunmamistir.

Asi uygulamasinda ebeveynleri daha fazla bilinglendirmesi igin saglik personelinin konu
hakkinda bilgilendirilip bilinglendirilmesi, asi karsiti sGylemlerde bulunanlara karsi aileler icin
uygun asi danismanlik hizmetleri verilmesi, ebeveynlerin asilar hakkinda bilgi duzeylerini
artirici egitim programlari hazirlanabilir.

Asllarin bilimsel olarak kanitlanmis yararlar gbz 6nune alinarak asi uygulamalarinin ailenin
istegine birakilmamali, zorunlu hale getirilmeli, sosyal medya, kitle iletisim araclan gibi yayin
organlarinda asi karsiti séylemlere karsi dikkatli olunup denetleme kurumlari tarafindan bu
yayin organlarinin denetiminin yapilmasi gerekmektedir.
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Beyanlar

Arastirmada kullanilan veri toplama aracinin bilimsel yayin etigi kurallarina uygunlugu
Kahramanmaras Sitci imam Universitesi Girisimsel Olmayan Etik Kurulu tarafindan
incelenmis18.04.2018 tarihli karariyla etik yénden uygun oldugu belirtilimistir. Arastirmaya
gonulll olarak katilan 6grencilerin sdzlti onamlari alinmistir. Arastirma verileri 01.05.2018-
30.06.2018 tarihleri arasinda toplanmistir. Bu yayin tez calismasindan uretilmemigtir. IlI.
Mesleki ve Teknik Bilimler Kongresinde s6zlu bildiri olarak sunulmus olup, bildiri
kitapciginda 6zet basiimistir. Yazarlar ¢ikar catismasi beyan etmemistir. Yazar katkilari; Fikir:
VA, DA, SG, Tasarim: VA, DA, SG, Veri Toplama veya igleme: VA, DA, SG, Analiz/Yorum: VA,
DA, Literatar Taramasi: VA, DA, SG, Yaz Yazan: VA, DA, SG, Elestirel inceleme: VA, DA, SG.

Extended Abstract

Introduction: Vaccines are used today as the primary and most important weapon in
preventing infectious, social epidemics. In children, vaccination is of great importance for
raising healthy generations; Because 1,500,000 children die from diseases that can be
prevented with vaccines every year in the world. In Turkey, which was developed in paralel
with the World Health Organization's vaccine policy, " Expanded Immunization Program "
with the vaccination rate in our country has now reached 95%. Despite the high
immunization rate, anti-vaccination propaganda has been expressed in certain periods, as it
has been since the 18th century when vaccines were introduced. As a result of this situation,
some families approach the vaccination with anxiety and do not want vaccines to be applied
to their children. Aim: The aim of this study was made in order to determine the parents'
thoughts about vaccination awareness of the importance of vaccines and to find out where
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they learned information about vaccines Material and Methods: This study was carried out
between May 2018 and June 2018 in the descriptive type in the Eastern city quarter of
Kahramanmaras Dulkadiroglu district. The sample of the study consists of 110 parents
determined by simple random sampling method that accepts to participate in there search.
As a research data collection tool, a questionnaire form with 20 questions developed by the
researcher in line with the literature was used. The data are number-percentages. It was
evaluated using the chi-square test. Results: 66.4% of the parents who participated in the
study (n = 110) were mothers and 33.6% were fathers. 39.1% of the mothers are between
36-45 years old and 50% are primary school graduates. 35.5% of the fathers are between
25-35 years old and 41% are primary school graduates. 70% of parents have 0-3 children.
38.2% of children go to secondary school. Parents answered the question of what vaccines
are applied to protect 51.8% from diseases. While 58.6% of them said yes, 21% of them
replied no. While 67.3% said yes to the question whether vaccines have any side effects,
32.7% answered no. Conclusion and Suggestions: According to the socio-demographic
characteristics of the parents; There was no statistically significant difference in the Chi-
square test between vaccine application preferences, methods of obtaining information
about vaccines and knowing the side effects of vaccines. Education programs that will
explain the importance of vaccines to families for anti-vaccination discourses should be
organized, and health care professionals should be informed about anti-vaccination
discourses.
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