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Abstract

The aim of this study is to examine the relationship between preschool children's perspective
taking skills and mother attitudes. The population of the study, which is carried out descriptively
in the relational survey model, consists of preschool children and mothers studying in public
kindergartens in the central districts of Kahramanmaras province (Onikisubat and Dulkadiroglu)
in the 2019-2020 academic year. The sample of the study, on the other hand, consisted of 256
children and 256 mothers selected from the universe by simple random sampling method. In the
research, “Personal Information Form”, “Perspective Taking Test for Children” and “Parental
Attitude Scale” were used as data collection tools. As a result of the study, it was found that there
was a positive relationship between the democratic mother attitude and the perspective taking
skills of the children, and a negative relationship between the overprotective mother attitude and
the perspective taking skill, and there was no significant relationship between the authoritarian
and permissive mother attitudes and perspective taking skills. In addition, a significant
relationship was found between the variables of pre-school attendance time, family income level,
mother's graduation status, mother's age, mother's occupation and perspective taking skills. It
was observed that children's perspective taking skills did not differ according to the variables of
gender, number of children in the family, and birth order of the child.

Keywords: Mother attitude, perspective taking skills, perceptual perspective, cognitive
perspective, emotional perspective.
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0z

Bu arastirmanin amaci okul dncesi déonem ¢ocuklarinin bakis agis1 alma becerilerinin anne
tutumlariyla iliskisini incelemektir. iliskisel tarama modelinde betimsel olarak gergeklestirilen
arastirmanin evrenini, 2019-2020 egitim-6gretim yi1linda Kahramanmaras ili merkez ilcelerindeki
(Onikisubat ve Dulkadiroglu) kamu anaokullarinda 6grenim géren okul 6ncesi donem ¢ocuklari
ve anneleri olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise evren igerisinden basit segkisiz
orneklem yontemiyle secilen 256 ¢ocuk ve 256 anne olusturmustur. Arastirmada veri toplama
aracal olarak “Kisisel Bilgi Formu”, “Cocuklar I¢in Bakis Acisi Alma Testi” ve “Ebeveyn Tutum
Olgegi” kullanilmistir. Arastirma sonucunda cocuklarin bakis acis1 alma becerileri ile anne
demokratik tutumu arasinda pozitif yonde diistik diizeyde, cocuklarin bakis a¢is1 alma becerileri
ile anne asir1 koruyucu tutumu arasinda ise negatif yonde diisiik diizeyde anlaml bir iliski
bulunmustur. Cocuklarin bakis a¢isi alma becerileri ile anne otoriter tutumu ve izin verici tutumu
arasinda ise anlamli bir iliski bulunmamistir. Ayrica okul dncesi egitime devam siiresi, aile gelir
dilizeyi, anne mezuniyet durumu, anne yasi, anne meslegi degiskenleri ile bakis acis1 alma becerisi
arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Cocuklarin bakis ac¢is1 alma becerilerinin cinsiyet, ailedeki
cocuk sayisi, cocugun dogum sirasi degiskenlerine gore farklilasmadig goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Anne tutumu, bakis agis1 alma becerisi, algisal bakis acisi, bilissel bakis agis;,
duygusal bakis agcisi.
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1. Giris

Insanin ortak degerlere sahip oldugu bireylerle saghkl bir etkilesim icinde olmasi birtakim becerileri
elde etmesiyle miimkiin olabilmektedir. Yasami boyunca farkli deneyimler yoluyla 6grenmesini
gerceklestirmektedir. Okul 6ncesi donem, ¢ocugun toplumca benimsenmis rolleri ve farkl kisilerle
etkilesime gecmeyi 6grenmesi ag¢isindan uygun bir zaman dilimidir (Kaya, 2012). Cocuk bu dénemde
toplumun bekledigi rollere uygun bir sekilde gereksinimlerini elde etmeye ve yasamini devam
ettirmek icin gerekli olan bilgi ve becerileri kazanarak topluma uyum gostermeye baslamaktadir
(Fidan ve Erden, 1994). Bu baglamda cocugun ilerleyen yasamini etkileyecek olan sosyal ve ahlaki
degerleri 68renmesi, temel bilgi ve becerileri edinmesi gerekmektedir (Yavuzer, 2000). Bu becerilerin
icerisinde yer alan sosyal beceri; s6zel ve s6zel olmayan davranislart kapsayan uygun goriilen
davranislar1 yapmayi, devam ettirmeyi, gerekli karsiliklar vermeyi, digerlerinden kabul gérmeyi
saglayan Ogrenilebilir davramislardir (Deniz, 2002). Sosyal beceriler, kisiler arasindaki iliskileri
ilerleten toplumca onaylanmis becerilerdir (Kaf, 2000). Dolayisiyla sosyal becerileri iyi olan insanlar
kendini etkili bir sekilde ifade edebilir, baskalarini anlayabilir ve empati kurabilir, baskalar: tarafindan
olumlu goriilen iletisim davranmislarini gosterebilir, baskalariyla birlikte olmanin, sosyal ve kisisel
iligkileri kurmanin ve siirdiirmenin temel hedeflerine ulasabilirler (Segrin, 2001). Bu anlamda basaril
bir etkilesim icin diger insanlari anlama ve onlarin davranislarin1 tahmin etme becerisi oldukca
onemlidir (Singer, 2006). Bunun icin bireyin baskasinin bakis agisindan bakabilmesi gerekmektedir.
Bireyin karsisindaki kisinin bakis a¢isindan bakabilmesi ise onu daha iyi anlamasini saglayabilecek bir
beceri olarak diistintildiigiinde (Hanger ve Tanrisevdi, 2003) bakis acis1 alma becerisinin bireyler arasi
etkili iletisim i¢cin 6n sart oldugu ifade edilebilir (0’Keefe ve Johnston, 1989).

1.1. Bakis Acis1 Alma Becerisi

Bakis acis1 alma, baska bir bireyin davranislarini belirli bir durumda gézlemlemeyi ve daha sonraki
davranisini tahmin etmeyi ya da baska bir bireyin o durumda yasayabilecegi 6zel diislincelere veya
duygulara gore yanit vermedir (LeBlanc, 2003). [annotti’ye (1985) gore bakis a¢isi alma bir baskasinin
duygularini, algilarini ve diisiincelerini anlamadir. Bir durumun, olayin digerlerinin goziiyle gérebilme
becerisi (Olger, 2015), olan bakis acis1 alma becerisi {i¢ boyuttan olusmaktadir. Algisal bakis agis1 alma
becerisi, baska bir kisinin algisal bakis ac¢isini anlayabilme becerisi; bilissel bakis acis1 alma becerisi,
baska bir kisinin bilgisini degerlendirme becerisi ve duygusal bakis a¢is1 alma becerisi, baska bir kisinin
duygusal durumunu degerlendirme becerisidir (Kurdek ve Rodgon, 1975). insanlar ilk olarak algisal
bakis acisini edinmektedirler (Brambring, 2005). Bu goriise gore, en basit bakis acis1 alma bigimi
gorseldir ve farkh insanlarin farkl seyleri gérebilmesi gercegini icermektedir. Ornegin, iki tarafl bir
kart (bir tarafta aslan, diger tarafta araba varken) iki kisi arasinda tutulursa, her biri yalnizca kendi
ontinde bulunan tarafini1 gorebilir (ya aslani ya da arabay1 goriir, ikisini gorememektedir). Cocuklara
bu tiir basit bir gorsel bakis acis1 6gretildiginde insanlarin ayni seyleri farkl gérebildikleri gercegine
dayanarak daha karmagik bir gorsel bakis acis1 alma bicimi 6gretilebilir. Ornegin, karsilikl oturan iki
kisinin, dnlerine yerlestirilen ayni resim (mesela bir filin) izerinde alternatif bakis a¢ilar1 vardir. Bir
birey fili dogru sekilde gorecek, digeri fili bas asag1 gorecektir (McHugh vd., 2004). Dokmen ise (2008)
algisal bakis acis1 alma ile ilgili su 6rnegi vermektedir. Bir adam, bir aga¢ ve agacla adam arasinda bir
dag olan resim ¢ocuga gosterilir. Cocuga “Bu resimde neler goériiyorsun?” diye soruldugunda “Bir adam,
bir dag ve bir aga¢ goriiyorum.” cevabini vermesi beklenir. Cocuga ikinci soru olarak “Bu adam ne
goriiyor?” diye soruldugunda, ¢ocuk “Agaci ve dagi goriiyor.” derse resimdeki adamin bakis agisiyla
bakamamis olur. Resimdeki adam dagin ortada olmasi sebebiyle agac1 gorememektedir. Resimdeki
adamin bakis agisiyla bakabilen bir cocuk ise sadece “Dagi goriiyor.” cevabini verir. Bu baglamda algisal
bakis ac¢is1 almanin, nesnelerin bir baskasinin bakis acisindan nasil goriindiigiinii hayal etme veya

temsil etme becerisini icerdigi s6ylenebilir (Cox, 1977).
716



Ahmet ONEM & Yemliha COSKUN

Bilissel bakis a¢is1 alma ise karsidaki kisinin var olan durum hakkindaki diisiincelerini anlamay1 ve
ilerideki davramislarini tahmin etmeyi kapsamaktadir (Aslan, 2017). Ornegin baska bir iilke
vatandasinin yasanan durumlar karsisinda bizim gibi diisiinememesine sasirmak bilissel bakis acisina
gore hareket edilmedigini gostermektedir (Doékmen, 2008). Baska bir kisinin zihinsel durumunu
anlamak, gorsel, kavramsal ve duygusal alanlardaki bakis acisini dikkate almayi gerektirmektedir
(Ruby ve Decety, 2004). Bu tiir bakis acisi, baska bir kisinin bir uyariciy1 nasil algiladigini, bildigini,
baskalarinin bakis agisini kendi deneyimine dahil etmeyi (Hinnant ve O'Brien, 2007) ve ne
diistinecegini anlamayi icermektedir (Fagley, Coleman ve Simon, 2010).

Baskalarinin duygu durumlarini anlama becerisi olan duygusal bakis agis1 (Enright ve Lapsley, 1980)
ise duygularin nedenlerini anlamay1 gerektirir (Harwood ve Farrar, 2006). Cocugun duygularla ilgili
en erken deneyimi aile ortaminda ortaya ¢ikar ve sonug¢ olarak aile cocugun duygusal anlayis
gelisiminde etkili bir rol oynar. Aile deneyimleri duygusal deneyimler i¢in zengin yollar sundugundan
ebeveynler ve cocuklar arasindaki iletisimin kalitesinin cocuklarin duygusal anlayisinin gelisimini
etkileyecegini beklemek mantikli olacaktir (Laible ve Thompson, 1998). Bu anlamda anne-babanin
duygu ve davranislari duygusal yetkinligin gelisimi icin 6nemlidir (Denham vd., 1997). Cocugun bu
duygusal ipuclarini anlamasindaki basarisi sosyal iligkilerini (Durmusoglu Saltali, 2013) ve diger
insanlara olan davranislarin etkiler (Ak¢ay ve Coruk, 2012). Bu nedenle duygular1 anlama ¢ocuklarin
sosyal uyumlari icin 6nemlidir (Yal¢in ve Hamarta, 2013). Cocuklarin algisal ve bilissel becerileri
gelistikce baskalarinin duygularina yonelik yanitlar1 da gelismekte ve dogru duygusal tepkiler
verebilmektedir (Shapiro, 1998). Cocuktan bir baskasinin gercekei olarak algisal bakis a¢isini tahmin
etmesi; bir baskasinin diistincelerini, niyetlerini veya sosyal davranisini tanimlamasi; bir baskasinin
duygularini, tepkilerini veya kaygilarini ortaya ¢ikarmasi istenebilir. Bu ayrimlarin kullanilmasina
ragmen boyutlar birbiriyle iligkili ve ortiisen bir stire¢ bicimindedir (Underwood ve Moore, 1982).

Bagkalar1 gibi diisiinebilme, meydana gelen olaylara karsidakinin bakis acisindan bakmaktir.
Dolayisiyla ¢ocugun toplumun beklentileriyle kendi gereksinimlerini dengeleyebilmesi i¢in digerleri
gibi diislinebilme, onlarin duygularini paylasabilme ve kendi hakkinda yargida bulunabilme gibi sosyal
davranislar gelistirmesi gerekmektedir. (Ulgen ve Fidan, 1990). Okul éncesi dénemde ¢ocuklar kendi
disindaki kisilerin de farkli bakis acilarina sahip olabilecegini anlamaya baslamakta (Cirhinlioglu,
2001), baska kisilerin bakis acisindan kendini gérmeye ve benligini algilamaya calismaktadir (Ulgen
ve Fidan, 1990). Bu anlamda ¢ocuklarin bagkalariyla sosyal etkilesime katilma firsatlarinin artmasi,
bakis acis1 alma becerisindeki gelisimsel degisiklikleri tesvik etme egilimindedir (Bukatko ve Daehler,
1995). Cocuklarin sosyal olarak etkilesime girdigi ilk kisiler aile iiyeleri oldugundan sosyal etkilesim
icin gerekli ortami ailenin saglamasi oldukg¢a 6nemlidir. Aile i¢in ¢ocuk yasantilarinin merkezini
olustururken cocuk icin de ailesi yasaminin merkezinde yer alir (Whirter, 1984). Ailenin ¢ocuk
hakkindaki diistinceleriyle cocugun kendisi hakkindaki disiincesi arasinda siki bir iliski
bulunmaktadir (Taylor vd., 2012). Ayrica aileler, ¢cocuklarinin baska kisilerin diisiinceleri ve inanglari
ile davranislar1 arasinda anlayis gelistirmelerini tesvik edebilir (Dunn vd., 1991). Bu noktadan
hareketle ebeveyn tutumlarina gére ¢cocuklarin bakis agilarinin incelenmesi son derece énemlidir. Bu
baglamda ebeveyn tutumlari asagida ayrintili olarak agiklanmistir.

1.2. Ebeveyn Tutumlari

Ailelerin, ¢ocuklarini toplumun bir bireyi olarak yetistirirken diisiinme bicimleri, tutumlar,
davranislari, deger yargilari, problem ¢ézme ve karar verme becerileri, yasantilari biiytik bir 6neme
sahiptir (Yildiz, 2004). Aileyi olusturan bireylerin birlikte gecirdikleri zamanin ¢ogunlugu yiiz yiize
iliskiler bigimindedir. Bu durum iliskilerin gii¢lii olmasin1 saglarken bir yandan da bireylerin tutum,
tlkii ve degerlerinin olusmasinda etkili olmaktadir (Tezcan, 1976). Anne, baba ve ailedeki diger
kisilerin cocuga, cocugun da bu kisilere olan tutumu ve iliskileri (Basaran, 1988), cocugun aile i¢indeki
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yeri ve sosyal iliskileri acisindan 6nem tasimaktadir (Onur, 2005). Cocukla kurulan iletisimin zayif
olmasi, problemlerin ¢éziimlenmemesi ve cocugun duygularini ifade etmesinin engellenmesi sagliksiz
bir aile ortamini meydana getirmektedir (Coskun, 2007). Bu durum ¢ocugun olumsuz davranis, tutum
ve benlik anlayisi gelistirmesine (Eng, 1981), duygu ve diisiincelerini ifade edememesine neden
olmaktadir. Dolayisiyla kendi duygu ve diisiincelerini ifade edemeyen cocuk, karsidaki kisinin duygu
ve disiincelerini anlamakta zorluk yasayabilmektedir. Saglikli bir aile ortami ve anne-baba tutumu ise
¢ocugun davranisini, kisilerle olan iliskisini, kisilik gelisimini, sosyal uyumunu, ruhsal ve fiziksel
gereksinimlerini olumlu bir bicimde etkilemektedir (Secer, Sar1 ve Olcay, 2006). Bu durumun ¢ocugun
kendisi ve baskalar1 hakkindaki algi, duygu ve diistincelerine olumlu katki saglayacag: diisiiniilebilir.
Ozellikle okul 6éncesi donemde anne-babanin tutum ve davramslari ¢ocugun gelisimi icin oldukca
onemlidir. Anne ve babanin birbirlerine karsi olan tutum ve davranislar1 ¢ocugun diger insanlarla
kuracag iligkiler icin model olmaktadir (Tiimkaya, 2010). Cocuk dogdugu andan itibaren ilk olarak
annesiyle iliski kurar. Bu iliskinin kalitesi cocugun kendine olan giiveninin gelismesinde (Ulgen ve
Fidan, 1990), yasam i¢in gerekli olan temel becerilerin kazanilmasinda oldukca 6nem tasimaktadir
(Demiriz ve Dincer, 2000). Yavuzer’e (1997) gore annenin saglikli bir ruh haline sahip olmasi, kararh
ve tutarli bir tutum benimsemesi, cocugun gereksinimlerini zamaninda karsilamasi, gerekli olan fiziki
temasi saglamasi, cocugunu kabullenmesi, birlikte nitelikli zaman gecirmesi, gocugun gelisimine uygun
sorumluluklari almasina ve kararini verebilmesini saglayacak ortami olusturmasi cocugun gelisimi ve
anne ¢ocuk arasindaki iliski icin etkili olmaktadir. Anne tutum ve davranislariyla cocugu etkilemekte,
¢ocuk da benzer tutum ve davranislarla annesini etkilemektedir (Gegtan, 1978). Cirhinlioglu'na (2001)
gore cocugun sorumluluklarini listlenmesi, mutlu bir kisi olmasi, 6zgiivenin ve benlik saygisinin
olusmasi uygun kosullarla ve anne baba tutumlariyla yakindan iligkilidir. Saglikli anne baba tutumlari,
anne babanin karsilikli olumlu duygular gelistirmelerine, birbirleriyle tutarli, uyumlu bireyler
olmalarina, ¢ocuk gelisimi ve egitimi hakkinda gereksinim duyulan bilgi ve deneyime sahip olmalarina
baglidir. Bu baglamda anne babalarin olumlu bir yaklasim sergilemeleri, cocugun gelisim diizeyine
uygun kurallar belirlemeleri, sevgi, ilgi gostermeleri, davranislarinda ve kararlarinda tutarl olmalari,
her ¢cocugun ayr1 bir kisilikte oldugunu bilmeleri olduk¢a 6nem tasimaktadir.

Ailelerin kendine 6zgii niteliklere sahip olmasi farkli anne baba tutumlarini beraberinde getirmektedir.
Bu tutumlar icerisinde yer alan demokratik tutumu benimseyen anne-baba, cocuklarinin diistincelerini
aciklamalarini, alinacak kararlara katilmalarini, bagimsiz kisilik gelistirmelerini saglamaktadir.
Cocuklariyla olan iliskileri sevgi, saygi ve hosgorii temeli iizerine kuruludur. Cocuklarinin
davranislarina belirli sinirlamalar getirerek bu ¢ercevede 6zgiir birakmaktadirlar. Otoriter anne-baba
¢ocuklarina sevgi, ilgi ve sefkat gostermemektedir. Cocugun bagimsiz davranislar gelistirmesine izin
vermedikleri i¢in cocuk bagimli bir kisilik olusturmaktadir. Sik basvurduklar1 cezadan dolay1 ¢cocuk
kendi denetimini saglayamamaktadir. Uyguladiklari asir1 baski cocugun c¢ekingen, pasif, ilirkek
olmasinin yani sira saldirgan, kiricy, zarar verici davranislar géstermesine neden olmaktadir (Cagdas
ve Secer, 2002). izin verici tutumu benimseyen anne-baba ¢ocuklarina gereginden fazla 6zgiirliik
tanimakta, ¢cocuklarinin davranislarini yeterince denetlememekte ve asir1 hosgorii gostermektedir.
Cocuklarina sevgiyle yaklasmalarina ragmen onlara herhangi bir sinirlama koymamaktadir (Yilmaz,
2000). Baz1 ebeveynler, cocuklarini kasitli olarak bu sekilde desteklemektedirler. Ciinkii az sayida
kisitlama ile sicak katilimin bir araya gelmesinin {iretici, kendine giivenen bir cocuk olarak yetisecegine
inanmaktadirlar (Santrock, 1993).

Yavuzer’e (1999) gore asir1 koruyucu tutuma sahip anne-baba olmasi gerekenden daha fazla ilgi ve
denetim gostermektedir. Asirt diiskiin olduklar: icin yaptiklarinin hep ¢ocugun iyiligine oldugunu
distintrler ve davranislarini kisitlayarak basina bir sey gelir kaygisiyla onlart yalniz
birakmamaktadirlar. Cocugun biitiin gereksinimleri karsilanmaya ¢alisilmakta, deneyerek
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o0grenmesine firsat verilmemektedir. Bu durumda ¢ocuk bagimli, karar veremeyen, ¢cekingen, hazira
aliskin bir kisilik gelistirmektedir (Sargin, 2001). Bunun yani sira ¢ocuklarina karsi ilgisiz bir tutum
sergileyen anne ve babalar da bulunmaktadir. Bu tiir anne-baba ¢ocugun ilgi ve gereksinimlerine deger
vermemektedir. Cocugun zamanini nasil gecirdigiyle ilgilenmemekte, ona yeterli sevgi ve denetim
gostermemektedir (Cetinkaya, 2004). Miikemmeliyetci anne-baba ise ¢ocuklarina yiiksek hedefler
koyarak ¢ocuklarinin yaptiklar: hatalar elestirmeleri muhtemeldir. Sadece ¢ocuklari i¢in degil ayni
zamanda kendileri i¢in de ytliksek standartlari vardir. Bu durummiikemmeliyetcilikle iliskilendirilebilir
(Ablard ve Parker, 1997). Goriildiigii Ulzere anne-baba tutumu c¢ocuklarin algilamalarini,
diistinmelerini, davranislarini, duygularini olumlu ya da olumsuz olarak etkilemektedir (Ge¢tan, 1978).

Konuyla ilgili alanyazin incelendiginde Burns ve Brainerd (1979) yap1 insa ve dramatik oyununun, Akin
(2002) egitici drama programi ve aile tutumunun, Tan Niam (2003) tematik hayali oyununun, Cigala
vd. (2015) ekolojik egitimin, Aslan (2017) empatik egitim programinin, Aras (2018) ben sorun
¢0zebilirim programinin, Sahin (2018) okul 6ncesi egitim alma durumunun bakis acis1 alma becerisine
etkisini incelemistir. Okul 6ncesi dénem cocuklarin bakis acis1 alma becerileri ile 6zsayg1 diizeyleri;
anne baba empatik becerileri; kisilerarasi problem ¢6zme becerileri; gorsel alg1 becerileri; yaratici
diistinme becerileri; sosyal duygusal yeterlilik; dil becerileri; anne tutumu; sosyal problem ¢6zme
becerileri arasindaki iliski incelenmistir (Giiltekin, 2006; Oguz, 2006; Bal, 2013; Degirmenci, 2014;
Yildiz, 2016; Genal, 2018; Emen, 2018; Halavurt, 2019; Coskun, 2019). Anne tutumuyla ¢ocuklarin
bakis acis1 alma becerileri arasinda bir iliskinin varhg diisiinilebilir. Yapilan aciklamalar
dogrultusunda arastirmanin problem climlesi “Okul 6ncesi dénem c¢ocuklarinin bakis acis1 alma
becerileri ile anne tutumlar1 arasinda iliski var midir?” seklindedir.

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin bakis acis1 alma becerileri ile anne tutumlar:
arasindaki iliskiyi ve ¢ocuklarin bakis acis1 alma becerilerinin cesitli degiskenlere gore anlamh farklilik
gosterip gostermedigini incelemektir. Bu ama¢ dogrultusunda asagidaki arastirma sorulara yanit
aranmaktadir.

1. Anne tutumlariyla ile okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin bakis a¢isi alma becerileri arasinda iliski var
midir? Varsa iliskinin yonii ve diizeyi nedir?

2. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin bakis acisi alma becerileri; cinsiyet, ailedeki ¢ocuk sayisi, cocugun
dogum sirasi, okul dncesi egitimi alma siiresi, aile sosyoekonomik diizey, anne mezuniyet durumu,
anne yasl, anne meslegi degiskenlerine gore anlamli farklilik var midir?

2. Yontem
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nicel arastirma yonteminde gerceklestirilmis ve arastirmada tarama modellerinden
iliskisel tarama yoéntemi kullanilmistir. Iliskisel tarama, iki veya daha ¢ok degisken arasindaki birlikte
degisimin derecesini ve varligini belirleyen arastirma yontemidir (Karasar, 2005).

2.2. Evren-Orneklem

Bu arastirmanin evrenini 2019-2020 egitim 6gretim yilinda Kahramanmaras ili Onikisubat ve
Dulkadiroglu ilgeleri devlet okullarinda 6grenim gérmekte olan okul 6ncesi donem c¢ocuklar1 ve
anneleri olusturmaktadir. Arastirmanin drneklemini basit seckisiz érnekleme yoluyla se¢ilen 256
¢ocuk ve 256 anne olusturmaktadir. Basit seckisiz 6rnekleme, tiim katilimcilarin secilme ihtimalinin
ayni oldugu ve birbirlerinin secilmesini etkilemedigi bir drnekleme yontemidir (Biiylikoztiirk vd.,
2018). Arastirmaya katilan cocuklarin demografik bilgilerine iliskin frekans ve ytlizde degerlerine
Tablo 1’de yer verilmistir.
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Tablo 1. Cocuklarin Demografik Bilgilerine iliskin Frekans ve Yiizde Degerleri

Demografik Ozellikler f %
Kiz 138 53.9
Cinsiyet Erkek 118 46.1
Toplam 256 100
1 34 13.3
Ailedeki Cocuk 2 129 50.4
Say1st 3 70 27.3

4 veya daha fazla 23 9

Toplam 256 100
1 117 45.7
2 88 34.4
Dogum Sirasi 3 36 14.1
4 veya daha fazla 15 5.9

Toplam 256 100
Okul Oncesi 1yl 165 64.5
Egitime Devam 2 veya daha fazla y1l 91 355
Siiresi Toplam 256 100
0-1999 55 21.5
Aile 2000-3999 107 41.8
Sosyoekonomik 4000 ve Usti 94 36.7
Diizeyi Toplam 256 100
Ilkokul 40 15.6
Anne Mezuniyet Ortaokul 54 21.1
Durumu Lise 78 30.5
Lisans 80 31.3

Lisanstisti 4 1.6

Toplam 256 100
29 ve alt1 90 35.2
Anne Yasi 30-39 137 535
40 ve uizeri 29 11.3

Toplam 256 100
Ev Hanimi 189 73.8
Memur 36 14.1

Anne Meslegi Isci 17 6.6
Serbest 14 55

Toplam 256 100

Tablo 1. incelendiginde 6rneklem grubunun 138'i (%53.9) kiz, 118'i (%46.1) erkek ¢ocuklardan
olusmaktadir. Cocuklar kardes sayisina gore incelendiginde 34’'ti (%13,3) tek ¢ocuk iken, 129'u
(%50.4) bir kardese, 70’1 (%27.3) iki kardese, 23’ii (%9) {i¢ ve licten fazla kardese sahiptir. Cocuklarin
dogum sirasi incelendiginde 117’si (%45.7) ilk cocuk, 88’i (%34.4) ikinci ¢ocuk, 36’s1 (%14.1) t¢iincii
¢ocuk, 15’1 (%5.9) dordiincii ve dortten daha fazla sirada oldugu gortlmektedir. Cocuklarin okul 6ncesi
egitime devam etme siiresi incelendiginde 165’inin (%64.5) bir y1l oldugu, 91'inin (%35.5) iki ve iki
yildan daha fazladir okul dncesi egitime devam ettigi goriilmektedir. Cocuklarin aile gelir diizeyleri
incelendiginde 55’inin (%21.5) aylik gelirinin 1999 TL'nin altinda oldugu, 107’sinin (%41.8) aylik
gelirinin 2000 TL ile 3999 TL arasinda oldugu, 94’iiniin (%36.7) aylik gelirinin 4000 TL ve iizerinde
oldugu gorilmektedir. Cocuklarin anne mezuniyet durumu incelendiginde 40 ¢cocugun (%15.6) annesi
ilkokul mezunu, 54’iiniin (%21.1) annesi ortaokul mezunu, 78’inin (%30.5) annesi lise mezunu, 80’'inin
(%31.3) annesi lisans mezunu, 4'ltntn (%1.6) annesi ise lisansiistii mezunudur. Cocuklarin anne yasi
incelendiginde 90’imin (%35.2) annesi 29 yasinin altinda, 137’sinin (%53.5) annesi 30 ile 39 yas
arasinda, 29'unun (%11.3) annesi 40 yas ve lizerindedir. Cocuklarin anne meslegi incelendiginde
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189’unun (%73.8) annesinin ev hanimi, 36’sinin (%14.1) annesinin memur, 17’sinin (%6.6) annesinin
isci, 14’tiniin (%5.5) annesinin serbest meslege sahip oldugu gortlmektedir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasi 2019-2020 egitim 6gretim yili birinci doneminde gergeklestirilmistir. Verileri
toplamak tiizere on farkli okula gidilmistir. Okul y6netimi ve okul 6ncesi 6gretmenleri arastirma
konusunda bilgilendirilmistir. Cocuklarin ve annelerin arastirmaya katilabilmesi i¢in “Bilgilendirilmis
Onam Formu”, “Kisisel Bilgi Formu” ve “Ebeveyn Tutum Olcegi” aym anda annelere génderilmis ve ilgili
yerleri annelerin isaretleyerek geri gondermeleri istenmistir. Arastirma icin onam formunda onay
verilen ¢ocuklarla sessiz bir ortamda goriisiilmiistiir. Arastirmacilar tarafindan cocuklara uygulanan

CBT 10-15 dakika arasi stirmustiir.
2.3.1. Veri toplama araglari

Arastirma i¢cin Kahramanmarag Siitcii imam Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Etik Kurulundan
14/05/2019 tarih ve E.19218 sayili belge ile etik uygunluk onay1 alinmis, Kahramanmaras il Milli
Egitim Midiirliglinin izni dahilinde uygulama gergeklestirilmistir. Verilerin toplanmasinda,
arastirmacilar tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu ile birlikte Cocuklar i¢cin Bakis Acis1 Alma Testi
ve Ebeveyn Tutum Olgegi kullanilmistir.

2.3.1.1. Kisisel Bilgi Formu

Cocuklarin ve ailelerin demografik bilgilerini belirlemek amaciyla arastirmacilar tarafindan kisisel
bilgi formu hazirlanmistir. Bu form ¢ocugun cinsiyeti, kardes sayisi, dogum sirasi, okul dncesi egitimi
alma siiresi, aile gelir dilizeyi, anne mezuniyet durumu, anne yasi, anne meslegi ile ilgili 8 sorudan
olugmaktadir.

2.3.1.2. CocukKlar i¢in Bakis A¢is1 Alma Testi

Arastirmaya katilan cocuklarin bakis a¢is1 alma becerilerini degerlendirmek amaciyla Aslan ve Koksal
Akyol (2016) tarafindan gelistirilen “Cocuklar icin Bakis A¢is1 Alma Testi (CBT)” kullanilmistir. Toplam
24 maddenin yer aldig test, “Algisal Bakis Acis1 Alma”, “Bilissel Bakis A¢ist Alma” ve “Duygusal Bakis
Acis1 Alma” olarak li¢ kuramsal boyuttan olusmaktadir. Algisal ve bilissel bakis a¢is1 alma boyutlarinda
dorder madde yer almaktadir. Duygusal bakis agis1 alma boyutu her bir duygu ile ilgili (mutlu olma,
tiziilme, kizma, korkma) dérder madde olmak tlizere toplam 16 maddeden olusmaktadir. Algisal bakis
acist alma boyutunda, ¢ocuklarin giinlik yasamlarinda karsilastiklari durumlar yer almakta,
¢ocuklardan resimdeki karakterin bakis agisindan gorebildiklerini tahmin etmesi istenmektedir.
Bilissel bakis a¢is1 alma boyutunda, ¢ocuklarin giinliik yasamlarinda karsilasabilecekleri durumlar
bulunmaktadir. Cocuga cesitli olaylarin yer aldigi en fazla 5-6 karttan olusan hikaye kartlar
gosterilerek, olaylar anlatilir. Ardindan kartlardan biri ¢ikarilarak c¢ocuga, “Simdi sinifindan bir
arkadasini buraya c¢agirsak, resimlere bakarak burada ne oldugunu sordugumuzda ne der?” diye
sorulur. Duygusal bakis ag¢isi alma boyutunda, ¢ocuklarin giinliik yasamlarinda karsilasabilecekleri
mutlu olma, iziilme, kizma ve korkma duygu durumlarimi betimleyen resimler bulunmaktadir.
Resimlerde yer alan ana karakterlerin ylizleri gocugun yiiz ifadesine bakarak tahmin etmesini 6nlemek
icin bos birakilmistir. Duygu durumlarini igeren resimler ¢ocuga karisik bir sirayla gosterilmektedir.
Cocuga resimdeki olaylar kisaca betimlenerek ana karakterin ne hissettigi sorulmaktadir. CBT’den
alinabilecek en yiiksek puan “24”, en dusiik puan “0”dir. Testin i¢ tutarlik giivenirligi KR- 20 katsayisi
.71 bulunmustur. Bu arastirma sonucunda ise Cronbach alfa degeri .69 bulunmustur.
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2.3.1.3. Ebeveyn Tutum Olgegi

Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO), anne ve babalarin 2-6 yas arasindaki cocuklarina olan tutumlarini
degerlendirmek amaciyla Karabulut Demir ve Sendil (2008) tarafindan gelistirilmistir. ETO,
“Demokratik”, “Otoriter”, “Asir1 koruyucu” ve “izin verici” olmak iizere dort alt boyuttan, 46 maddeden
olusan likert tipi bir olgektir. Demokratik tutumda 17 madde, otoriter tutumda 11 madde, asiri
koruyucu tutumda 9 madde, izin verici tutumda 9 madde yer almaktadir. Olgek begsli likert tipindedir.
Yapilan giivenirlik analizleri sonucunda Cronbach alfa degerleri demokratik boyut i¢in .83, otoriter
boyut i¢in .76, asir1 koruyucu boyut i¢in .75 ve izin verici boyut icin ise .74 olarak bulunmustur. ilgili
arastirmanin giivenirlik analizi sonucunda ise Cronbach alfa degerleri demokratik boyut i¢in .81,
otoriter boyuticin .77, asir1 koruyucu boyuticin .80 ve izin verici boyut icin ise .74 olarak bulunmustur.

2.4. Verilerin Analizi

Verilerin analizinden 6nce bakis a¢isi alma ve ebeveyn tutum 06lgeginin normalligini belirlemek i¢in
carpiklik (skewness) degeri incelenmistir. Degiskenlerin normalligi icin istatiksel veya grafiksel
yontemler kullanilmaktadir. Normalligin unsurlarindan olan carpiklik (skewness) dagilimin simetrisi
ile ilgilidir (Tabachnick ve Fidell, 2015). Demokratik tutum alt boyutu disinda verilerin normal
dagildig1 belirlenmistir. Bu baglamda ¢ocuklarin bakis acis1 alma becerileriyle annelerin sahip oldugu
otoriter, asir1 koruyucu ve izin verici tutum alt boyutlar1 arasindaki iliskiyi incelemek icin ‘Pearson
Korelasyon Katsayist’ ve cocuklarin bakis acisi alma becerileriyle annelerin demokratik tutum alt
boyutu arasindaki iliskiyi incelemek icin ‘Spearman-Brown Korelasyon Katsayist, ¢ocuklarin
demografik 6zelliklerinden cinsiyet, ¢ocugun okul dncesi egitim alma siiresine gore bakis acisi alma
becerilerinin farklilasip farklilasmadigini belirlemek iizere bagimsiz grup t testi; ailedeki cocuk sayisi,
¢ocugun dogum sirasl, anne yasl, anne meslegine gore bakis acis1 alma becerilerinin farkhlasip
farklilasmadigini belirlemek tizere Kruskal Wallis-H, aile sosyoekonomik diizeyine ve anne mezuniyet
durumuna gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmistir. statiksel olarak anlamli farklihga
uygun olan post-hoc tekniklerinden ‘Scheffe’ coklu karsilastirma testi uygulanmistur.

3. Bulgular

Bu béliimde, arastirmanin genel ve alt amaglar dogrultusunda elde edilen bulgular tablolar halinde
sunulmustur. Bu baglamda, aragtirmada kullanilan veri toplama araclarindan “Ebeveyn Tutum Olgegi
Alt Boyutlar1” ve “Cocuklar i¢in Bakis Acis1 Alma Testi” aritmetik ortalamasi ve standart sapmasi analiz
edilerek Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Ebeveyn Tutum Olgegi Alt Boyutlar1 ve Cocuklar i¢in Bakis Acis1 Alma Puanlarinin
Betimsel istatistik Degerleri

N X S
Demokratik Tutum 256 75.09 7.03
Otoriter Tutum 256 21.07 5.50
Asir1 Koruyucu Tutum 256 35.59 6.01
Izin Verici Tutum 256 19.76 5.18
Cocuklar I¢in Bakis Acis1 Alma 256 13.07 3.50

Tablo 2. incelendiginde demokratik tutum aritmetik ortalamasinin 75.09 ve standart sapmasinin 7.03
oldugu, otoriter tutum aritmetik ortalamasinin 21.07 ve standart sapmasinin 5.50 oldugu, asiri
koruyucu tutum aritmetik ortalamasinin 35.59 ve standart sapmasinin 6.01 oldugu ve izin verici tutum
aritmetik ortalamasinin 19.76 ve standart sapmasinin 5.18 oldugu goriilmektedir. Bu tabloya gore en
diisiik 17, en yiiksek 85 puanin alindig1 ‘Ebeveyn Tutum Olgegi (Karabulut Demir ve Sendil, 2008)
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demokratik tutum alt boyutuna gére demokratik tutum diizey puanlarinin yiiksek diizeyde oldugu
diisiiniilebilir. Bu tabloya gore en diisiik 11, en yiiksek 55 puanin alindig1 ‘Ebeveyn Tutum Olcegi’
otoriter tutum alt boyutuna gore otoriter tutum diizey puanlarinin diisiik diizeyde oldugu
diistiniilebilir. Bu tabloya gére en diisiik 9, en yiiksek 45 puanin alindig: ‘Ebeveyn Tutum Olcegi’ asir1
koruyucu tutum alt boyutuna goére asir1 koruyucu tutum diizey puanlarinin yiiksek diizeyde oldugu
diisiiniilebilir. Bu tabloya gore en diisiik 9, en yiiksek 45 puanin alindig1 ‘Ebeveyn Tutum Olgegi’ izin
verici tutum alt boyutuna gore izin verici tutum diizey puanlarinin diisiik diizeyde oldugu
diistintilebilir. Tablo 2’ye gore, ebeveyn tutumlari arasinda en yiiksek ortalama demokratik tutuma
aittir.

3.1. Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Bakis Acis1 Alma Becerileri ile Anne Tutumlari
Arasindaki iligkiye Ait Bulgular

Tablo 3. Cocuklarin Bakis Acisi Alma Becerileri Puanlari ile Anne Tutumu Alt Boyutlar
Puanlarinin Pearson Korelasyon Katsayis1 Sonuglari

Degiskenler Anne Tutumu Alt Boyutlar1
Otoriter Asir1 Koruyucu izin Verici
Bakis Acis1 Alma -.04 -13* .07
Becerisi
N=256 *p<.05

Tablo 3. incelendiginde bakis acis1 alma becerisi ile anne asir1 koruyucu tutumu arasinda istatistiksel
olarak.05 diizeyinde diisiik, negatif ve anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir. Bakis a¢is1 alma becerisi
ile anne otoriter tutumu ve izin verici tutumu arasinda anlaml bir iliski olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 4. Cocuklarin Bakis A¢is1 Alma Becerileri Puanlari ile Anne Demokratik Tutum Alt Boyutu
Puanlarinin Spearman-Brown Korelasyon Katsayisi Sonuclari

Degiskenler Bakis Ac¢is1 Alma Becerisi Demokratik Tutum
Bakis Ag¢is1 Alma Becerisi - ,15%
N=256 *p<.05

Tablo 4. incelendiginde bakis acis1 alma becerisi ile anne demokratik tutumu arasinda istatistiksel
olarak .05 diizeyinde diisiik, pozitif ve anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir. Demokratik tutumun
¢ocuklarin bakis agisi alma becerilerini etkiledigi belirtilebilir.

3.2. Cinsiyet Degiskenine iligkin Bulgular

Cocuklarin bakis agis1 alma becerilerinin cinsiyet degiskenine gore farklilasip farklilasmadigini test
etmek amaciyla yapilan ‘Bagimsiz grup t-Testi’ sonuclar1 Tablo 5’te belirtilmistir.

Tablo 5. Cocuklarin Bakis Acisi Alma Becerilerinin Cinsiyet Degiskenine Gore t-Testi Sonuglari

Degisken Cinsiyet N X S Sd t p
Bakis Agisi Kiz 138 13,33 3,31 254 1,3 ,19
Alma Erkek 118 12,76 3,71

Becerisi

Tablo 5’'te goriildigii gibi cocuklarin cinsiyet degiskenine gore bakis acis1 alma becerilerinin anlamli
farklilik gosterip gostermedigini belirlenmesi amaciyla yapilan bagimsiz grup t-testi sonucunda,
cinsiyet degiskenine gore cocuklarin bakis acis1 alma becerileri arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir (t=1.3; p>.05.). Bu sonuca gore kiz cocuklarin bakis acis1 alma becerilerinin (X=13.33),
erkek cocuklarin bakis a¢is1 alma becerilerine gore (x=12.76) daha yliksek oldugu gériilmektedir.
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3.3. Ailedeki Cocuk Sayis1 Degiskenine iliskin Bulgular

Cocuklarin bakis acis1 alma becerilerinin ailedeki c¢ocuk sayisi degiskenine goére farklilasip
farklilasmadigini test etmek amaciyla yapilan ‘Kruskal Wallis-H’ sonuclar1 Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Cocuklarin Bakis Acis1 Alma Becerilerinin Ailedeki Cocuk Sayis1 Degiskenine Gore
Kruskal Wallis- H Testi Sonuclar

Degisken Ailedeki Cocuk Sayisi N Sira Sd X2 p
Ortalamasi
Bakis 1 Cocuk 34 108.68 3 6.17 .10
Agisi 2 Cocuk 129 136.93
Alma 3 Cocuk 70 129.75
Becerisi 4  ve 4’ten Fazla Cocuk 23 106.72

Tablo 6. incelendiginde ¢ocuklarin bakis agis1 alma becerilerinin ailedeki ¢ocuk sayis1 degiskenine gore
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek icin yapilan ‘Kruskal Wallis-H’ testi sonucunda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir (X2=6.17; p>.05.).

3.4. Cocugun Dogum Siras1 Degiskenine iliskin Bulgular

Cocuklarin bakis acgis1 alma becerilerinin ¢ocugun dogum sirasi degiskenine gore farklilasip
farklilasmadigini test etmek amaciyla yapilan ‘Kruskal Wallis-H’ sonuglari Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7. Cocuklarin Bakis A¢is1 Alma Becerilerinin Cocugun Dogum Sirasi Degiskenine Gore
Kruskal Wallis- H Testi Sonuglari

Degisken Cocugun Dogum Sirasi N Sira Sd X2 p
Ortalamasi
Bakis Agisi 1. 117 128.84 3 3.69 .29
Alma 2. 88 129.69
Becerisi 3. 36 138.29
4.ve 4’ten Fazla 15 95.33

Tablo 7’de goriildiigii lizere gocuklarin bakis acgis1 alma becerilerinin cocugun dogum sirasi degiskenine
gore anlamh bir farklihk gosterip gostermedigini belirlemek icin yapilan ‘Kruskal Wallis-H’ testi
sonucunda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik bulunmamistir (X2=3.69; p>.05.).

3.5. Cocugun Okul Oncesi Egitim Alma Siiresi Degiskenine iliskin Bulgular

Cocuklarin bakis acis1 alma becerilerinin okul 6ncesi egitim alma siiresi degiskenine gore farklilasip
farklilasmadigini test etmek amaciyla yapilan ‘Bagimsiz grup t-Testi’ sonuglar1 Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Cocuklarin Bakis A¢is1 Alma Becerilerinin Okul Oncesi Egitim Alma Siiresi
Degiskenine Gore t-Testi Sonuclari

Degisken Okul Oncesi N X S Sd t p
Egitim Alma
Siiresi
Bakis Acisi 1yl 165 12.47 3.57 254 -3.76 .00
Alma 2yilvedahafazla 91 14.15 3.11
Becerisi

Tablo 8’de goriildiigii gibi cocuklarin okul 6ncesi egitim alma siiresi degiskenine gore bakis acis1 alma
becerilerinin anlamh farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz grup t-
Testi sonucunda, okul 6ncesi egitim alma siiresi degiskenine goére ¢ocuklarin bakis a¢is1 alma becerileri
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arasinda anlaml bir farklilik bulunmustur (t=-3.76; p<.05.). Bu sonuca gore iki yil ve daha fazla okul
oncesi egitim alan ¢ocuklarin bakis acis1 alma becerilerinin (¥=14.15), bir y1l okul 6ncesi egitim alan
cocuklarin bakis agisi alma becerilerine gore (x=12.47) daha ytliksek oldugu goriilmektedir.

3.6. Aile Sosyoekonomik Diizeyi Degiskenine iliskin Bulgular

Cocuklarin bakis acis1 alma becerilerinin aile sosyoekonomik diizeyi degiskenine gore farklilasip
farklilasmadigini test etmek amaciyla yapilan ‘Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)’ sonuglar1 Tablo
9'da belirtilmistir. Aile sosyoekonomik diizeyinde yer alan gelirler TL’ye karsilik gelmektedir.

Tablo 9. Cocuklarin Bakis Acis1 Alma Becerilerinin Aile Sosyoekonomik Diizeyi Degiskenine
Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Aile N X S Varyansin Kareler sd Kareler F p
Sosyoekonomik Kaynagr  Toplamm Ortalamasi

Diizeyi

0-1999 55 1210 3.39 Gruplararast 263.23 2 131.61 11.59 .00
2000-3999 107 1240 3.23 Gruplarigi 2871.50 253 11.35

4000 ve Ustii 94 1439 3.49 Toplam 3134.73 255

Toplam 256 13.07 3.50

Tablo 9. incelendiginde c¢ocuklarin bakis acis1 alma becerilerinin aile sosyoekonomik diizey
degiskenine gore anlaml farklihik gosterip gostermedigini belirlemek icin tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) teknigi uygulanmistir. Yapilan analiz sonucunda aile sosyoekonomik diizeyi ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (F=11.59; p<.05). Daha sonra anlaml
farkliligin kaynagini belirleyebilmek amaciyla uygun post-hoc tekniklerinden ‘Scheffe’ coklu
karsilastirma testi uygulanarak analiz sonuglari Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10. Cocuklarin Bakis Acis1 Alma Becerilerinin Aile Sosyoekonomik Diizeyi Degiskenine
Gore Farkliigin Hangi Gruplardan Kaynaklandigini Belirlemek Uzere Yapilan Post-Hoc Scheffe
Testi Sonuglari

Ailenin Ailenin Xi- Xj Shx p
Sosyoekonomik Sosyoekonomik
Diizeyi (i) Diizeyi (j)

0-1999 2000-3999 -29 .55 .87
4000 ve istii -2.28* .57 .00
2000-3999 0-1999 .29 .55 .87
4000 ve Usti -1.99* 47 .00
4000 ve Ustii 0-1999 2.28* .57 .00
2000-3999 1.99* 47 .00

Tablo 10’da goriildiigii gibi ¢ocuklarin bakis agisi alma becerilerinin aile sosyoekonomik diizey
degiskenine gore anlamh farklihk gosterip gostermedigini bulmak amaciyla yapilan ‘Tek Yonli
Varyans Analizi (ANOVA)’ sonrasi kullanilan post-hoc ¢oklu karsilastirma teknigi Scheffe testi
sonucunda, 4000 ve Ustii gelire sahip aileler ile 0-1999 arasi gelire sahip aileler arasinda, 4000 ve st
gelire sahip aileler lehine; 4000 ve lstii gelire sahip aileler ile 2000-3999 arasi gelire sahip aileler
arasinda, 4000 ve {istii gelire sahip aileler lehine (p<.05) diizeyinde anlamli fark bulunmustur.

3.7. Anne Mezuniyet Durumu Degiskenine iligkin Bulgular

Cocuklarin bakis acis1 alma becerilerinin anne mezuniyet durumu diizeyi degiskenine gore farklilasip
farklilasmadigini test etmek amaciyla yapilan ‘Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)’ sonuclar1 Tablo
11'de sunulmustur.
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Tablo 11. Cocuklarin Bakis Ac¢is1 Alma Becerilerinin Anne Mezuniyet Durumu Degiskenine Gore
Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuclari

Anne N X S Varyansin Kareler sd Kareler F p

Mezuniyet Kaynag Toplam Ortalamasi

Durumu

Tlkokul 40 1212 351 Gruplararasi 450.20 3 150.06 14.08 .00

Ortaokul 54 11.07 3.62 Gruplarigi 2684.53 252 10.65

Lise 78 1329 274 Toplam 3134.73 255

Lisans 84 1459 333

Toplam 256 13.07 3.50

Tablo 11’de goruldigi tzere cocuklarin bakis acis1 alma becerilerinin anne mezuniyet durumu
degiskenine gore anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemek icin ‘Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA)’ teknigi uygulanmadan 6nce alt gruplardan birinde (Lisansiistii) ANOVA i¢in yeterli n sayisi
bulunamadigindan dolay1 gruplar arasinda anlamli birlestirmeler yoluyla (Lisans/Lisanstistii)
analizler yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda anne mezuniyet durumu ortalamalar1 arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (F=14.08; p<.05). Daha sonra anlamh farklihgin kaynagini
belirleyebilmek amaciyla uygun post-hoc tekniklerinden ‘Scheffe’ ¢oklu Kkarsilastirma testi
uygulanarak analiz sonuclar1 Tablo 12’de verilmistir.

Tablo 12. Cocuklarin Bakis Ac¢is1 Alma Becerilerinin Anne Mezuniyet Durumu Degiskenine Gore
Farkhihgin Hangi Gruplardan Kaynaklandigini Belirlemek Uzere Yapilan Post-Hoc Scheffe Testi
Sonuclari

Anne Mezuniyet Anne Mezuniyet Xi- Xj Shx p
Durumu (i) Durumu (j)

{lkokul Ortaokul 1.05 .68 49

Lise -1.16 .63 .33

Lisans -2.47* .62 .00

Ortaokul flkokul - 1.05 .68 49

Lise -2.22% .57 .00

Lisans -3.52* .56 .00

Lise {lkokul 1.16 .63 .33

Ortaokul 2.22%* .57 .00

Lisans -1.30 .51 .09

Lisans {lkokul 2.47* .63 .00

Ortaokul 3.52* .56 .00

Lise 1.30 .51 .09

Tablo 12'de goriildiiglii gibi c¢ocuklarin bakis agis1 alma becerilerinin anne mezuniyet durumu
degiskenine gore anlamli farklilik gosterip gostermedigini bulmak amaciyla yapilan ‘Tek Yonli
Varyans Analizi (ANOVA)’ sonrasi kullanilan post-hoc ¢oklu karsilastirma teknigi Scheffe testi
sonucunda, lisans mezunu anneler ile ilkokul mezunu anneler arasinda, lisans mezunu anneler lehine;
lisans mezunu anneler ile ortaokul mezunu anneler arasinda, lisans mezunu anneler lehine; lise
mezunu anneler ile ortaokul mezunu anneler arasinda, lise mezunu anneler lehine (p<.05) diizeyinde
anlamh fark bulunmustur. Anne mezuniyet durumuna gore, annesi lisans mezunu olan ¢ocuklarin
bakis acis1 alma becerilerinin, annesi ilkokul ve ortaokul mezunu olan ¢ocuklara gore daha ytliksek
oldugu goriilmektedir. Ayrica annesi lise mezunu olan ¢ocuklarinin bakis agis1 alma becerilerinin
annesi ortaokul mezunu olan ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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3.8. Anne Yas1 Degiskenine iliskin Bulgular

Cocuklarin bakis agisi alma becerilerinin anne yasi degiskenine gore farklilasip farklilasmadigini test
etmek amaciyla yapilan ‘Kruskal Wallis-H’ sonuclar1 Tablo 13’te belirtilmistir.

Tablo 13. Cocuklarin Bakis Acis1 Alma Becerilerinin Anne Yasi Degiskenine Goére Kruskal
Wallis-H Testi Sonug¢lari

Degisken Anne Yasi N Sira Sd X2 p Fark
Ortalamasi

Bakis Acis1 29 ve alt1 (1) 90 106.99 2 13.01 .00 1<2

Alma 30-39 (2) 137 137.27 1<3

Becerisi 40 ve lzeri (3) 29 153.81

Tablo 13’te goriildiigii gibi cocuklarin bakis agisi alma becerilerinin anne yasi degiskenine gore anlamli
bir farklilk gosterip gostermedigini belirlemek icin yapilan ‘Kruskal Wallis-H’ testi sonucunda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur (X2=13.01; p<.05.). Bu sonuca gore ¢ocuklarin
bakis acis1 alma becerileri, anne yasina bagh olarak anlaml bir sekilde degismektedir. Daha sonra
anlamli farkliigin kaynagini belirleyebilmek amaciyla ‘Mann Whitney- U’ testi uygulanmistir.
Cocuklarin bakis acis1 alma becerileri diizeylerinde; annesi 29 ve alt1 yasinda olan ¢ocuklar ile annesi
30-39 yasinda ve 40 ve lizeri yasinda olan cocuklar arasinda anlaml bir farkliik bulunmus, diger
gruplar arasinda anlamh bir farklilik bulunmamaistir.

3.9. Anne Meslegi Degiskenine iliskin Bulgular

Cocuklarin bakis acgis1 alma becerilerinin anne meslegi degiskenine gore farklilasip farklilasmadigini
test etmek amaciyla yapilan ‘Kruskal Wallis-H’ sonuglari Tablo 14’te verilmistir.

Tablo 14. Cocuklarin Bakis Acis1 Alma Becerilerinin Anne Meslegi Degiskenine Gore Kruskal
Wallis-H Testi Sonug¢lari

Degisken Anne Meslegi N Sira Sd X2 p Fark
Ortalamasi
Bakis Acis1  Ev Hanimu (1) 189 121.26 3 12.76 .00 1<2
Alma Memur (2) 36 169.01 3<2
Becerisi Is¢i (3) 17 127.26 4<2
Serbest (4) 14 123.57

Tablo 14’te goriildiigl tizere ¢ocuklarin bakis agisi alma becerilerinin anne meslegi degiskenine gore
anlamli bir farklhilik gésterip gostermedigini belirlemek icin yapilan ‘Kruskal Wallis-H’ testi sonucunda
istatistiksel olarak anlaml bir farklilik bulunmustur (X2=12.76; p<.05.). Bu sonuca gore ¢ocuklarin
bakis acis1 alma becerileri, anne meslegine bagl olarak anlaml bir sekilde degismektedir. Daha sonra
anlamh farkliigin kaynagini belirleyebilmek amaciyla ‘Mann Whitney- U’ testi uygulanmistir.
Cocuklarin bakis agis1 alma becerileri diizeylerinde; annesi memur olan ¢ocuklar ile annesi ev hanimi,
is¢i ve serbest meslege sahip olan ¢ocuklar arasinda anlamli bir farklilik bulunmus, diger gruplar
arasinda anlaml bir farklilik bulunmamaistir.

4. Tartisma ve Sonug¢

Arastirma sonucunda anne tutumu alt boyutlarindan biri olan demokratik tutum ile ¢ocuklarin bakis
acis1 alma becerileri arasinda pozitif, diisiik diizeyde bir iliskinin oldugu tespit edilmistir. Bu duruma
demokratik tutuma sahip olan annelerin ¢ocuklarinin bagimsiz disiinceler gelistirmelerine, diisiince
ve duygularini ifade etmelerine, alinacak kararlara katilmalarina, saghikh bir iliski ve iletisim
kurmalarina, baskalarina karsi sevgi ve saygi gostermeye yonelik giivenli bir ortam olusturmalarinin
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etkisi olabilecegi diistiniilmektedir. Anne tutumu alt boyutlarindan biri olan asir1 koruyucu tutumla,
¢ocuklarin bakis acisi alma becerileri arasinda negatif yonde diisiik diizeyde bir iliskinin oldugu
gorilmiistiir. Bu duruma asiri koruyucu tutuma sahip olan annelerin ¢ocuklarinin bagimsiz davranislar
sergilemelerini engellemeleri, cocuklarinin duygu ve diisiincelerini géz ardi etmeleri, cocuklar1 adina
karar almalar1 ve diisiinmeleri, giivenli bir ortam olusturma kaygisiyla hareket ederek cocuklarini
sosyal yonden olumsuz etkilemeleri neden olmus olabilir. Annenin gocuguna olan davranisi, tutumu,
sevgisi, cocugunun gereksinimlerini karsilama durumu ¢ocugun ileride nasil bir yetiskin olacagini
etkilemektedir. Cocugun bagimsiz, kendi kararlarini kendisi verebilen, uyum saglayabilen bir birey
olarak yetismesi, annenin gerektigi zaman ve ¢ocugun gelisimine uygun olarak ¢ocugun kendi
gereksinimlerini, islerini yapabilmesine firsat tanimasi, izin vermesiyle yakindan iliskilidir (Oktay,
2004). Anne tutumu alt boyutlari olan otoriter tutum ve izin verici tutumun okul éncesi donemdeki
cocuklarin bakis agis1 alma becerileri arasinda bir iliskinin bulunmadigl sonucuna ulasilmistir.
Alanyazin incelendiginde ilgili ¢calismadan farkl olarak Akin (2002) tarafindan yapilan arastirmada
aile tutumlarinin okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin bakis acgisi alma becerilerini etkilemedigi sonucuna
ulasilmistir. Yine benzer bir sekilde Halavurt'un (2019) yaptig1 arastirmada anne tutumlarinin okul
oncesi donem ¢ocuklarinin bakis acisi alma becerilerini etkilemedigi gorilmiistiir. Bakis acis1 alma
becerisinin empati ve sosyal becerilerle olan iligkisi goz 6niine alindiginda Parsak (2015) tarafindan
gerceklestirilen arastirmada olumlu ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin empati ve sosyal becerilerini
olumlu etkiledigi belirlenmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulguya goére ¢ocuklarin bakis acisi
alma becerileri cinsiyet degiskeni yoniinden anlaml bir sekilde farklilasmamaktadir. Konuyla ilgili
alanyazin incelendiginde yapilan farkli arastirmalarin sonuglari arastirmanin sonucunu destekler
niteliktedir (Giltekin, 2006; Oguz, 2006; Bal, 2013; Yildiz, 2016; Sahin, 2018; Halavurt, 2019).
Arastirmanin bu sonucuyla diger arastirma sonuglar1 géz 6niine alindiginda cinsiyetin cocuklarin bakis
acist alma becerilerini etkilemedigi goriilmektedir.

Arastirmanin bir diger bulgusuna gore ¢ocuklarin bakis acis1 alma becerilerinin ailedeki ¢ocuk sayisi
degiskeni yoniinden anlaml bir sekilde farklilasmadigi belirlenmistir. Oguz (2006), Bal (2013),
Degirmenci (2014), Genal (2018) ve Coskun (2019) tarafindan yapilan arastirmada ¢ocuklarin bakis
acis1 alma becerilerinin ailedeki ¢cocuk sayisi1 degiskeni yoniinden anlaml bir sekilde farklilasmadigi
sonucuna ulagilmasi arastirmanin sonucunu destekler nitelikte oldugu goriilmektedir. Ilgili arastirma
sonucuyla diger arastirma sonuglar1 dikkate alindiginda ¢ocuklarin bakis acis1 alma becerilerini
ailedeki cocuk sayisinin etkilemedigi belirlenmistir. Benzer sekilde cocuklarin bakis agis1 alma
becerilerinin dogum sirasi degiskeni bakimindan anlaml bir sekilde farklilasmadigi tespit edilmistir.
Farkli arastirmalara bakildiginda arastirmanin sonucunu destekler nitelikte oldugu goriilmektedir
(Oguz, 2006; Degirmenci, 2014; Genal, 2018; Coskun, 2019). Arastirmanin bu sonucuyla diger
arastirma sonuglar1 dikkate alindiginda cocuklarin bakis acis1 alma becerilerini ¢cocugun dogum
sirasinin etkilemedigi belirlenmistir.

Ancak cocuklarin bakis agis1 alma becerilerinin okul dncesi egitim alma siiresi degiskeni acisindan
anlamli bir sekilde farklilastig1 gériilmiistiir. iki y1l ve daha fazla okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklar ile 1
y1l ve daha az okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklar arasinda, iki yil ve daha fazla okul 6ncesi egitim alan
¢ocuklarin lehine anlamli farklilik vardir. Yildiz (2016), Genal (2018), Sahin (2018) yaptig1 arastirmada
¢ocuklarin bakis acis1 alma becerilerinin okul 6ncesi egitim alma stiresi degiskeni acisindan anlaml bir
sekilde farklilastigi sonucuna ulasmistir. Bu arastirma sonuglarinin ilgili arastirmanin sonucunu
destekledigi goriilmektedir. Okul 6ncesi egitim cocuklarin bilissel, dil, sosyal ve duygusal gelisimlerine,
motor becerilerine ve 6z bakim becerilerine olumlu katkilar sunmaktadir. Bakis acisi alma becerisi
sosyal ve duygusal gelisim ac¢isindan degerlendirildiginde, ¢cocuklarin egitim kurumlarinda farkl bir
sosyal ¢cevreye girmeleri iletisimlerini gelistirmelerini, duygularini ifade etmelerini, sosyallesmelerini,
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baskalariyla birlikte yasayabilmelerini, arkadaslarinin duygularini anlamalarini ve ona uygun tepki
vermelerini etkiledigi diisiiniilmektedir. Bunun yani sira egitim kurumunda bilissel diisiincelerin
temelinin atilmasi, egitici oyunlar oynanmasi ve arastirma yapabilmelerine yonelik imkan saglanmasi
cocuklarin bakis a¢is1 alma becerilerinin gelismesine katkida bulundugu soylenebilir. Bu baglamda
cocuklarin okul dncesi egitim alma siiresinin artmasi bakis agis1 alma becerilerini gelistirici yonde
oldugunu gostermektedir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulguya goére cocuklarin bakis acgis1 alma becerilerinin aile
sosyoekonomik diizey degiskeni yoniinden anlaml bir sekilde farklilastigi goriilmiistiir. Aileleri 4000
TL ve listii gelire sahip olan ¢cocuklarin bakis agis1 alma becerilerinin, aileleri 2000-3999 TL arasi gelire
sahip olan cocuklara ve aileleri 0-1999 TL arasi gelire sahip olan ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Bu dogrultuda aile sosyoekonomik diizeyi arttikca bakis agisi alma becerilerinin
arttigl gorilmektedir. Yildiz (2016) tarafindan yapilan arastirmada sosyo- ekonomik diizeyi arttik¢a
¢ocuklarin bakis acis1 alma becerilerinin de arttig1 belirlenmistir. Erel (2016) yaptig1 arastirmada aile
sosyoekonomik diizeyi arttikca bilissel ve duygusal bakis acis1 alma becerilerinin arttig1 sonucuna
varmistir. Akin (2002) sosyoekonomik diizey ile cocuklarin bilissel bakis acis1 alma becerileri, Giiltekin
(2006) ise sosyoekonomik diizey ile cocuklarin algisal bakis acis1 alma becerileri arasinda anlamli bir
iliski oldugu tespit etmistir. Bal (2013) sosyoekonomik diizey ile cocuklarin algisal ve bilissel bakis
acist alma becerileri arasinda anlamli bir iliski oldugu sonucuna ulasmistir. Arastirmanin bu sonucuyla
diger arastirma sonuclar1 dikkate alindiginda c¢ocuklarin bakis acis1 alma becerilerini aile
sosyoekonomik diizeyinin etkiledigi belirlenmistir. Bu dogrultuda sosyoekonomik diizeyin ytiksek
olmasi c¢ocuklarin bakis acisi alma becerileri yonlinden daha basarili olmalarinda etkili oldugu
goriilmektedir. Cocuklarin gelisimleri ve gereksinimleri i¢in saglikli bir aile ortaminin varligt 6nem
tasimaktadir. Ailelerin sosyoekonomik diizeylerinin artmasiyla c¢ocuklarin gelisimleri ve
gereksinimleri icin gerekli olan zengin uyaricili ortami daha iyi saglayabildikleri diisiiniilmektedir.

Arastirmanin bir diger bulgusuna goére cocuklarin bakis a¢is1i alma becerilerinin anne mezuniyet
durumu degiskeni yoniinden anlamli bir sekilde farklilastig1 belirlenmistir. Anne mezuniyet durumuna
gore annesi lisans mezunu olan ¢ocuklarin bakis ac¢isi alma becerilerinin, annesi ilkokul ve ortaokul
mezunu olan ¢ocuklara gore daha yiiksek diizeyde oldugu; annesi lise mezunu olan ¢ocuklarin bakis
acist alma becerilerinin ise annesi ortaokul mezunu olan ¢ocuklara gére daha yiiksek diizeyde oldugu
saptanmistir. Konuyla ilgili alanyazin incelendiginde Yildiz (2016) tarafindan yapilan aragtirmanin
sonucu arastirmanin bu sonucuyla benzerlik gostermektedir. Ancak Oguz (2006), Dege (2008),
Degirmenci (2014), Genal (2018), Sahin (2018), Coskun (2019) ve Halavurt (2019) arastirmasinda,
okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin bakis agis1 alma becerilerinin anne mezuniyet durumu degiskeni
yoniinden anlaml bir sekilde farklilasmadig1 sonucuna ulasmistir. Bu yoniyle arastirma sonucunda
anne mezuniyet durumunun artmasi ¢ocuklarin bakis a¢isi alma becerilerini olumlu etkilemektedir.
Annelerin mezuniyet durumunun artmasi, ¢ocuklarinin gelisimleri, ilgileri, becerileri, duygulari,
davranislar1 konularinda farkindaliklarinin daha yiiksek diizeyde olmasini saglamis olabilir. Bu
anlamda annelerin mezuniyet durumlarinin artmasi ¢ocuklariyla daha etkili iletisim kurmalarina,
¢ocuklarinin ilgi ve becerilerini daha ¢ok géz 6niine almalarina, onlarin duygularini ifade etmelerine
ve baskalarinin da duygularini anlamalarina daha fazla firsat tanmimalarina, tutumlarinin daha
demokratik olmasina etki ettigi diistiniilmektedir.

Arastirma sonucunda ¢ocuklarin bakis a¢isi alma becerilerinin anne yasi degiskeni yoniinden anlaml

bir sekilde farklilastig1 belirlenmistir. Annesi 30-39 yas arasinda olan cocuklar ile annesi 29 yas ve

altinda olan ¢ocuklar arasinda, annesi 30-39 yas arasinda olan cocuklar lehine; annesi 40 yas ve

tizerinde olan ¢ocuklar ile annesi 29 yas ve altinda olan ¢ocuklar arasinda, annesi 40 yas ve iizerinde

olan cocuklar lehine anlaml farklilik bulunmustur. Konuyla ilgili alanyazin incelendiginde Erel (2016)

ve Coskun (2019) c¢ocuklarin duygusal bakis acis1 alma becerilerini anne yasinin olumlu etkiledigi
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sonucuna ulasmistir. Yapilan arastirmalarin sonuclar1 ilgili arastirmanin sonucunu destekler
niteliktedir. Arastirma sonucunda anne yasinin artmasi ¢ocuklarin bakis a¢isi alma becerilerini olumlu
etkiledigi goriilmiistiir. Anne yasinin artmasi onlarin daha ¢ok tecriibe sahibi olmalarina, ¢ocuklarini
daha bagimsiz yetistirmelerine, asir1 koruyucu tutumu benimsememelerine, cocuklarin sosyal
becerilerini ve empatik bir anlayis gelistirmelerine, ¢cocuklarinin kisilik ve benlik gelisimi icin model
olmalarina etkisi olabilir.

Arastirmanin bir diger bulgusu olarak cocuklarin bakis acis1 alma becerilerinin anne meslegi degiskeni
yoniinden anlaml bir sekilde farklilastigi saptanmistir. Arastirma sonucunda annesi memur olan
cocuklarin bakis agisit alma becerilerinin daha ytiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Memur olan
annelerin mezuniyet durumlarinin da yiiksek oldugu diisiiniilmektedir. Bu durumun sosyoekonomik
diizeyin artmasina, ¢ocuklariyla daha etkili zaman gecirmesine, is yasaminda farkli duygu ve
diistincelerle karsilasmasi sonucu aile ici iliskilerinin etkilenmesine ve bakis agisinin gelismesine
neden olmus olabilir. Dolayisiyla anne cocuk iliskisine ve ¢ocuklarin bakis acis1 alma becerilerine
olumlu katkilar sagladigi sdylenebilir. Uygulayicilara ve arastirmacilara su oneriler sunulabilir.

Anne tutumu ve bakis acisi alma becerilerinin 6nemi konusunda bilgilendirici kamu spotlar
hazirlanabilir. Bakis a¢is1 alma becerisi ile iliskili olan empati ve sosyal beceri kavramlarinin da iginde
yer aldig1 etkinlikler hazirlanabilir. Bu arastirma nicel yontem kullanilarak yapilmistir. Yapilacak diger
arastirmalarda annelerin, anne tutumuna ve ¢ocuklarin bakis a¢isi alma becerilerine yonelik gortsleri
alinarak nicel ve nitel yontemler birlikte kullanilabilir. Arastirmaya 5 yas grubundaki cocuklar
katilmistir. Diger yas gruplarinin arastirmaya dahil edilerek anne tutumlarinin bakis acis1 alma
becerilerine etkisi incelenebilir. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin bakis agisi alma becerileri ile baba
tutumu arasindaki iliskinin incelendigi arastirmalar yapilabilir.

Kaynakc¢a

Ablard, K. E., & Parker, W. D. (1997). Parents achievement goals and perfectionism in their
academically talented children. Journal of Youth and Adolescence, 26(6), 651-667.

Akgay, C., & Coruk, A. (2012). Calisma yasaminda duygular ve yonetimi: Kavramsal bir inceleme.
Egitimde Politika Analizi Dergisi, 1(1), 3-25.

Akin, Y. (2002). Alt1 yas grubu cocuklarinda baskasinin bakis acisini alma yetisi tizerinde egitici
drama programinin ve aile tutumlarinin etkisinin incelenmesi. Yayimlanmamis ytiksek
lisans tezi. Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi, istanbul.

Aslan, D. (2017). Okul éncesi dénem c¢ocuklarinin bakis acisi alma becerilerine empati egitim
programinin etkisinin incelenmesi. Yayimlanmamis doktora tezi. Ankara Universitesi Fen
Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Aslan, D., & Koksal Akyol, A. (2016). Cocuklar i¢in Bakis Agist Alma Testi (CBT)'nin gelistirilmesi.
Ahi Evran Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi, 17(3), 207-221.

Bal, 0. (2013). Okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 4-6 yas cocuklarin kisilerarasi problem
cozme becerileri ve bakis acisi alma becerileri arasindaki iliskinin incelenmesi.
Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi. Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Basaran, I. E. (1988). Egitim psikolojisi modern egitimin psikolojik temelleri. Ankara: Giil.

Brambring, M. (2005). Perceptual perspective taking in children who are blind: The state of
research and a singlecase study. The British Journal of Visual Impairment, 23(3), 122-127.

Bukatko, D., & Daehler, M. W. (1995). Child development a thematic approach, houghton mifflin
copmany, Boston.

Burns, M. S., & Brainerd, C. J. (1979). Effects of constructive and dramatic play on perspective
taking in very young children. Developmental Psychology, 15(5), 512-521.

Biiytikoztirk, S., Kilig Cakmak, E. Akgiin, E. 0., Karadeniz, S., & Demirel, F. (2018). Bilimsel
arastirma yontemleri. Ankara: Pegem Akademi.

730



Ahmet ONEM & Yemliha COSKUN

Cigala, A., Mori, A., & Fangareggi, F. (2015). Learning others’ point of view: Perspective taking and
prosocial behaviour in preschoolers. Early Child Development and Care, 185(8), 1199-
1215.

Cirhinlioglu, F. G. (2001). Cocuk ruh saghgi ve gelisimi. Ankara: Nobel.

Coskun, E. (2019). Okul éncesi egitim kurumlarina devam eden dért-bes yas grubu ¢ocuklarin sosyal
problem ¢ézme ve bakis agisi alma becerileri arasindaki iliskinin incelenmesi.
Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi. Pamukkale Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii,
Denizli.

Coskun, Y. (2007). Ortadgretim égrencilerinin ogrenilmis giicliiliikleri ve aile ici iligkileri.
Yayimlanmamis doktora tezi. Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Cox, M. V. (1977). Perspective ability: The conditions of change. Child Development, 48(4), 1724-
1727.

Cagdas, A, Secer, Z., & Ar1, R. (Ed.) (2002). Cocuk ve ergende sosyal ve ahlak gelisimi. Ankara: Nobel.
Cetinkaya, B. (2004). Saglikli aile saglikli cocuk. Ankara: Empati.

Dege, 0. (2008). Resimli hikdye kitaplariyla verilen dramatik etkinlik uygulamalarimin alti yas
cocuklarinin bakis agist kazanimlarina etkisinin incelenmesi. Yayimlanmamis yiiksek lisans
tezi. Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Degirmenci, G. Y. (2014). Ankara il merkezinde bagimsiz anaokullarina devam eden 48-60 aylik
cocuklarin gorsel algr becerileri ile bakis agist alma becerileri arasindaki iligki.
Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi. Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Demiriz, S., & Dincer, C. (2000). Okul 6ncesi donem cocuklarinin 6zbakim becerilerinin
annelerinin ¢ahigsip ¢alismama durumlarina gore incelenmesi. Hacettepe Universitesi
Egitim Fakiiltesi Dergisi, (0)19, 58-65.

Denham, S. A., Mitchell-Copeland, ]., Strandberg, K., Auerbach, S., & Blair, K. (1997). Parental
contributions to preschoolers’ emotional competence: Direct and indirect effects.
Motivation and Emotion, 21(1), 65-86.

Deniz, M. E. (2002). Universite égrencilerinin karar verme stratejileri ve sosyal beceri diizeylerinin
TA-baskin ben durumlari ve bazi 6zliik niteliklerine gére karsilastirmali olarak incelenmesi.
Yayimlanmamis doktora tezi. Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya.

Doékmen, U. (2008). Iletisim catismalari ve empati. istanbul: Sistem.

Dunn, ], Brown, ], Slomkowski, C., Tesla, C., & Youngblade, L. (1991). Young children's
understanding of other people's feelings and beliefs: Individual differences and their
antecedents. Child Development, 62(6), 1352-1366.

Durmusoglu Saltali, N. (2013). Okul 6ncesi dénemde duygusal becerilerin gelistirilmesi. Yalova
Sosyal Bilimler Dergisi, 3(6), 107-119.

Eng, M. (1981). Egitim ruhbilimi. Istanbul: Inkilap ve Aka Kitabevleri.

Enright, R. D., & Lapsley, D. K. (1980). Social role-taking: a review of the constructs, measures, and
measurement properties. American Educational Research Association, 50(4), 647-674.

Erel, S. (2016). Okul dncesi donemdeki cocuklarda bakis acisi alma becerileri, duygu diizenleme ve
ahlak gelisiminin davranis sorunlar ile iliskisi. Yayimlanmamis yiliksek lisans tezi.
Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

Fagley, N. S., Coleman, J. G., & Simon, A. F. (2010). Effects of framing, perspective taking, and
perspective (affective focus) on choice. Personality and Individual Differences, 48(3), 264-
269.

Fidan, N., & Erden, M. (1994). Egitime giris. Ankara: Alkim.

Gectan, E. (1978). Cagdas insanda normal dist davraniglar. Ankara: Ankara Universitesi Egitim
Fakiiltesi Yayinlar.

Genal, S. (2018). Okul éncesi egitiminden yararlanan 5-6 yas ¢ocuklarinin sosyal duygusal
yeterlilikleri ile bakis agist alma becerilerinin incelemesi. Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi,
Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Burdur.

Giiltekin, A. (2006). Anaokuluna devam eden alt1 yasindaki ¢cocuklarin baskalarinin bakis agisini
alma becerisi ile 6zsaygi diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi. Yayimlanmamis yiiksek
lisans tezi, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

731



Okul Oncesi Dénem Cocuklarin Bakis A¢is1 Alma Becerilerinin. ..

Halavurt, H. (2019). Okul éncesi egitim kurumlarina devam eden 4-5 yas cocuklarin bakis agist alma
diizeyleri ile anne tutumlari arasindaki iliskinin incelenmesi. Yayimlanmamis yiiksek lisans
tezi, Uludag Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Bursa.

Hanger, M., & Tanrisevdi, A. (2003). Sosyal zeka kavraminin bir boyutu olarak empati ve
performans iizerine bir inceleme. Cumhuriyet Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 27(2),
211-225.

Hinnant, J. B., & O’Brien, M. (2007). Cognitive and emotional control and perspective taking and
their relations to empathy in 5-year-old children. The Journal of Genetic Psychology, 168(3),
301-322.

[annotti, R. ]. (1985). Naturalistic and structured assessments of prosocial behavior in preschool
children: the influence of empathy and perspective taking. Developmental Psychology,
21(1), 46-55.

Kaf, 0. (2000). Hayat bilgisi dersinde baz1 sosyal becerilerin kazandirilmasinda yaratici drama
yonteminin etkisi. Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 6(6), 173-184.

Karabulut Demir, E., & Sendil, G. (2008). Ebeveyn tutum élgegi (ETO), Tiirk Psikoloji Yazilari,
11(21), 15-25.

Karasar, N. (2005). Bilimsel arastirma yéntemi kavramlar, ilkeler, teknikler, Ankara: Nobel Yayin
Dagitim.

Kaya, Z. (2012). Ogrenme ve Ogretme Kuramlar, Yaklasimlar ve Modeller, Zeki Kaya (Ed.), Gelisim
ve Ogrenme icinde (s. 1-27). Ankara: Pegem Akademi.

Kurdek, L. A., & Rodgon, M. M. (1975). Perceptual, cognitive, and affective perspective taking in
kindergarten through sixth-grade children. Developmental Psychology, 11(5), 643-650.

Laible, D. ]., & Thompson, R. A. (1998). Attachment and emotional understanding in preschool
children. Developmental Psychology, 34(5), 1038-1045.

Leblanc, L. A, Coates, A. M., Daneshvar, S., Charlop-Christy, M H., Morris, C. ve Lancaster, B. M,,
(2003). Using video modeling and reinforcement to teach perspective-taking skills to
children with autism. Journal of Applied Behavior Analysis, 36(2), 253-257.

McHugh, L, Barnes-Holmes, Y., & Barnes-Holmes, D. (2004). Perspective-taking as relational
responding: A developmental profile. The Psychological Record, 0(54), 115-144.

Oguz, V. (2006). Alt1 yas grubundaki ¢ocuklarin bakis agist alma becerileri ile anne babalarin
empatik becerilerinin incelenmesi. Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi, Ankara Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisi, Ankara.

Oktay, A. (2004). Yasamn sihirli yillar1: okul 6ncesi dénem, Istanbul: Epsilon.

O’Keefe, P., & Johnston, M. (1989). Perspective taking and teacher effectiveness: a connecting
thread through three developmental literatures. Journal of Teacher Education, 40(3), 20-
26.

Onur, B. (2005). Tiirkiyede cocuklugun tarihi. Ankara: imge Kitabevi.

Olger, S. (2015). Fen Egitim Programinin bes yas cocuklarinin fen égrenimi ve bakis agist alma
becerilerine etkisinin incelenmesi. Yayimlanmamis doktora tezi, Gazi Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisti, Ankara.

Parsak, B. (2015). Ebeveyn tutumlari ile okul dncesi donem g¢ocuklarinin davranis problemleri
arasindaki iliskide ¢cocuklarin empati ve sosyal beceri diizeylerinin rolii. Yayimlanmamis
yiiksek lisans tezi. Adnan Menderes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Aydin.

Ruby, P., & Decety, ]J. (2004). How would you feel versus how do you think she would feel? a
neuroimaging study of perspective-taking with social emotions. Journal of Cognitive
Neuroscience, 16(6), 988-999.

Santrock, ]. W. (1993). Children, Brown and Benchmark. Madison. Sargin, N. (2001). Cocuklarda ruh
sagligi. Ankara: Nobel.

Secer, Z., Sar, H., & Olcay, 0. (2006). Anne tutumlarina gore okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin
ahlaki ve sosyal kural bilgilerinin incelenmesi. Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti
Dergisi, (16), 539-557.

732



Ahmet ONEM & Yemliha COSKUN

Segrin, C. (2001). Social skills and negative life events: testing the deficit stress generation
hypothesis. Current Psychology, 20(1), 19-35.

Shapiro, L. E. (1998). Yiiksek EQ'lu bir ¢ocuk yetistirmek: anne-babalar icin duygusal zekd
rehberi. (U. Kartal, Ceviri). Istanbul: Varlik.

Singer, T. (2006). The neuronal basis and ontogeny of empathy and mind reading: review of
literature and implications for future research. Neuroscience and Biobehavioral
Reviews, 30, 855-863.

Sahin, M. (2018). Cocuklarin bakis agist alma becerilerine okul 6ncesi egitim alma durumunun
etkisi. Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi. Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisi, Adana.

Tabachnick, B. G., & Fidell, L. S. (2015). Analizden énce verilerin taranmasi, ¢ok degiskenli
istatistiklerin kullanimi. (M. Ozer ve N. Engec, Ed.: M. Baloglu, Ceviri). Ankara: Nobel.

Tan Niam, C. (2003). Thematic Fantasy Play: Effects on the perspective taking ability of
preschool children. International Journal of Early Years Education, 2(1), 5-16.

Taylor, S. E., Peplau, L. A, & Sears, D. 0. (2012). Sosyal psikoloji. (A. Donmez, Ceviri). Ankara:
Imge Kitabevi.

Tezcan, M. (1976). Egitim sosyolojisine giris. Ankara: Cag.

Tiimkaya, S. (2010). Erken cocukluk egitimi. Songiil Tiimkaya ve Fikret Giilact1 (Ed.), Okul
Oncesi Egitim Déneminde Ailenin Rolii ve Onemi iginde (s. 279-312). Ankara: Nobel.

Underwood, B., & Moore, B. (1982). Perspective-taking and altruism. Psychological Bulletin,
91(1),143-173.

Ulgen, G., & Fidan, E. (1990). Cocuk gelisimi. Milli Egitim Bakanhg.

Whirter, J. J. M. (1984). Cocukla iletisim 6grenme destekleme ve ¢ocuk yetistirme sanati. (N.
Voltan Acar, Ceviri). Ankara.

Yalcin, S. B, & Hamarta, E. (2013). Universite o6grencilerinin duygularim ifade
edebilmelerinin aleksitimi ve psikolojik ihtiyaglarina gore incelenmesi. OPUS Tiirkiye
Sosyal Politika ve Calisma Hayati Arastirmalari Dergisi, 3(4), 36-82.

Yavuzer, H. (1997). Ana baba ve ¢ocuk, [stanbul: Remzi Kitabevi.

Yavuzer, H. (1999). Ana baba okulu. Remzi Kitabevi.

Yavuzer, H. (2000). Cocuk egitimi el kitabi. istanbul: Remzi Kitabevi.

Yildiz, A. S. (2004). Ebeveyn tutumlari ve saldirganlik. Polis Bilimleri Dergisi, 6(3-4), 131-150.

Yildiz, C. (2016). 60-66 aylik cocuklarin bakis acisi alma ve yaratici diistinme becerileri
arasindaki iliskinin incelenmesi. Yayimlanmamis yiksek lisans tezi. Hacettepe
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Yilmaz, A. (2000). Esler arasindaki uyum ve ¢ocugun algiladigi anne baba tutumu ile
cocuklarin ergenlerin ve gencglerin akademik basarilart ve benlik algilart arasindaki
iliskiler. Yayimlanmamis doktora tezi. Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiist, Ankara.

733



Okul Oncesi Donem Cocuklarin Bakis A¢is1 Alma Becerilerinin. ..

Extended Summary
1. Introduction

Taking perspective is observing the behavior of another individual in a particular situation and
predicting their subsequent behavior, or responding according to the specific thoughts or feelings
that another individual may experience in that situation (LeBlanc, 2003). According to lannotti
(1985), taking perspective means understanding someone else's feelings, perceptions and
thoughts. The perspective of a situation, which is the ability to see the event through the eyes of
others (Olcer, 2015), consists of three dimensions. Perceptual perspective taking skill, ability to
understand another person's perceptual perspective; Cognitive perspective taking skill, ability to
evaluate another person's knowledge, and emotional perspective taking skill are the ability to
evaluate another person's emotional state (Kurdek & Rodgon, 1975). Dékmen (2008) gives the
following example of about taking a perceptual perspective. A boy is shown the a picture with a
man, a tree, and a mountain between the tree and the man. "What do you see in this picture?" "I
see a man, a mountain and a tree." is expected as an answer. The second question to the child is
"What does this man see?". When asked, if the child says "sees the tree and the mountain.”, he
wouldn't be able to look from the perspective of the man in the picture. The man in the picture
cannot see the tree because the mountain is between them. A child who can look from the
perspective of the man in the picture, on the other hand, only "sees the mountain." answers.
Taking a cognitive perspective involves understanding the other person's thoughts about the
current situation and predicting their future behavior (Aslan, 2017). For example, being surprised
that a citizen of another country is unable to think like us in the face of the current situation shows
that they do not act according to the cognitive perspective (Dokmen, 2008). Understanding
another person's mental state requires considering their perspective in visual, conceptual and
emotional areas (Ruby & Decety, 2004). The emotional perspective (Enright & Lapsley, 1980), on
the other hand, requires understanding the reasons of emotions (Harwood & Farrar, 2006). The
aim of this study is to examine the relationship between the perspective taking skills of preschool
children and their mother attitudes. In line with this general purpose, the following questions
were sought:

1. Is there a relationship between the attitude of the mother and the perspective taking skills of
preschool children? If so, what is the direction and level of the relationship?

2. Perspective taking skills of preschool children; Does it differ according to gender, number of
children in the family, birth order of the child, duration of preschool education, family
socioeconomic level, graduation status of mother, age of mother, mother occupation?

2. Method

The universe of this study consists of preschool children, studying in the state schools of
Kahramanmaras districts of Onikisubat and Dulkadiroglu province in the 2019-2020 academic
year, and their mothers. The sample of the study consists of 256 children and 256 mothers
selected by simple random sampling. The data were collected in the first semester of the 2019-
2020 academic year. In order to collect the data, necessary legal permissions were obtained and
the schools where the application would be made were visited. School management and preschool

teachers were informed about the research. "Informed Consent Form", "Personal Information
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Form" and "Parental Attitude Scale" were sent to mothers in order for children and mothers to
participate in the study, and mothers were asked to mark the relevant places and return them.
The informed consent form informs the mothers about the research to be conducted and replaces
the consent document that the mothers gave consent for the study. In this respect, forms that were
filled incompletely and incorrectly were not included in the study. Children who were approved
for the study were interviewed in a quiet environment.

2. Findings, Discussion and Results

According to the results of the study, there was a low level of positive relationship between the
perspective taking skills of the children and the democratic attitude of the mother, and a low level
of significant relationship between the perspective taking skills of the children and the
overprotective attitude of the mother. A significant relationship was not found between the
perspective taking skills of the children and the authoritarian and permissive attitude of the
mother. In addition, it was concluded that mothers have the most democratic attitude. In terms of
children's perspective taking skills; It was determined that there was a significant difference in
terms of pre-school education duration, family socioeconomic level, mother's graduation status,
mother's age, mother's occupation variables. Children's perspective taking skills; It was observed
that there was no significant difference in terms of gender, number of children in the family, birth
order of the child.
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