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Cinsel temasla sik bulasan hastaliklardan biri de Human papilloma virus (HPV) enfeksiyonu olup, tiim diinyada oldugu gibi
tilkemiz igin de énemli bir halk saghgi problemidir. Bu konuda saglik ¢alisanlari basta olmak lizere genglerin farkindaliginin
artirilmasi gerekmektedir. Bu ¢alisma, durum tespiti yapmak amaciyla Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu 6grencilerinin
Human papilloma virus (HPV) konusunda bilgi, tutum ve davranislarini élgmek amaciyla planlanmistir. Calisma,
arastirmacilar tarafindan olusturulmus anket formu ile yapilmistir. Calismamizda katiimcilarin % 49,1'i HPV
enfeksiyonundan haberdar oldugunu, % 52,7’si HPV asisini duymadigini ifade etmistir. En fazla dogru yanitlanan sorular;
HPV’nin genital sigil ve serviks kanserine neden olabilecegidir. Ancak, genel anlamda dogru yanit oranlari % 50°nin lizerine
ctkmamistir. Sonug olarak ¢alismamizda HPV farkindaligi ve asilanma oranlari, gerek iilkemizdeki gerekse uluslararasi
literattirdeki yayinlara bakildiginda oldukg¢a diisiik diizeyde saptanmistir. Bu konuda egitim faaliyetleri basta olmak iizere
farkindaligin arttirilmasi amaciyla ¢alismalara ihtiyag oldugu gérilmistiir.

Anahtar kelimeler: Human papilloma viriis, HPV, énlisans saglik 6grencisi
ABSTRACT

Determining the level of knowledge and vaccination status of Health Services Vocational School students
about Human Papilloma Virus infection/vaccination: Bitlis Example

Human papilloma virus (HPV) infection, which is one of the most common sexually transmitted diseases, is a public health
problem for our country as well as all over the world. Awareness of young people, especially health care workers, needs to
be increased in this regard. For this purpose, in our study, we planned this survey study in which the students of Vocational
School of Health Services were included in order to determine the situation. In our study, 49.1 % of the participants stated
that they were aware of HPV infection, 52.7 % of them stated that they had not heard of the HPV vaccine. The most
correctly answered questions were that HPV can cause genital warts and cervical cancer. However, in general, correct
response rates did not exceed 50 %. As a result, in our study, HPV awareness and vaccination rates were found to be at a
very low level compared to the publications in both our country and international literature. There is a need for studies in
order to raise awareness on this subject, especially educational activities.
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GiRiS

Human papilloma virus (HPV), sferik protein kapsidli ve zarfsiz ¢ift sarmalli bir DNA viriistir. Cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlara ve bazi tirlerinin maligniteye sebep oldugu bilinmektedir™®*>***®  poku tropizmine
bagh olarak kutandz veya mukozal kategorilere ayrilabilen 200'den fazla HPV tiirG tanimlanmis olup; bu tirler
sigil, hiperkeratozis, epitelyal kistler, anogenital, orofarengeal ve farengeal papillomlar gibi benign lezyonlara
veya invaziv malignansilere neden olmaktadir™. HPV'ler dusik, potansiyel olarak yiiksek ve yiksek riskli tipler
olarak Ug gruba aynlir. HPV6, HPV11, HPV40, HPV42, HPV43, HPV44, HPV54, HPV61, HPV70, HPV72, HPV81 ve
CP6108 diistik risklidir; HPV26, HPV53 ve HPV66 potansiyel olarak yiiksek risklidir ve HPV16, HPV18, HPV31,
HPV33, HPV35, HPV39, HPV45, HPV51, HPV52, HPV56, HPV58, HPV59, HPV68, HPV73 ve HPV82 yiiksek riskli
turlerdir. Diistk riskli olarak tanimlanan HPV 6-11 tipleri genital sigillere neden olurken, HPV 16-18 ise yiiksek
riskli tiplerden olup servikal/diger anogenital kanserler gibi sorunlarina neden olmaktadir”**. HPV'nin en az 13
onkojenik tipi tanimlanmistir; aralarinda HPV-16 ve HPV-18 kimdilatif olarak rahim agzi kanseri vakalarinin
yaklasik % 70'ini oIU§turur(6). HPV ayrica; servikal ve anogenital kanser disinda, vulvar ve vajinal kanser, penis
kanseri, tekrarlayan solunum papillomatozu, Bowen's hastali§ina, orafarengeal kanserlere neden olabilir™.

Dinya capinda en sik gorilen cinsel yolla bulasan hastaliklardan biri anogenital HPVdir*t141819),
Genital ve servikal HPV enfeksiyonlari 6ncelikle genital-genital veya anal-genital temas yoluyla bulasir. Genital
HPV enfeksiyonunun en dnemli belirleyicisi cinsel aktivite S|kI|§|d|r(12). HPV enfeksiyonlarinin neredeyse tim
servikal kanserlerden sorumlu oldugu bilinmektedir. Yapilan arastirmalar, giiniimizde diinya genelinde yaklasik
79 milyon erkek ve kadin bireyin HPV ile enfekte oldugunu, Amerika Birlesik Devletleri'nde (ABD) her yil yaklasik
14 milyon yeni bireylere HPV teshisi kondugunu ve ABD'de rahim agzi kanserlerinin yaklasik % 99,7'sinin HPV
koékenli oldugunu géstermi§tir(21). Dinya ¢apinda rahim agzi kanseri, kadinlarda en sik gorilen kanserler
arasinda dordiinci sirada olup, yilda yaklasik 530.000 invazif rahim agzi kanseri vakasi ve 260.000 rahim agzi
kanseri 6lum teshis edilmektedir’”. Enfekte bireylerde bagisiklik sistemi normalde viriisu iki yil iginde ortadan
kaldirirken, bazi kisilerde kalici HPV enfeksiyonu rahim agzi kanserine ve genital sigillere neden oldugu
bilinmektedir”*?. HpPV ilgili calismalar, prevelansin 25 yas alti kadinlarda ¢ok daha yiksek seyrettigini
gostermektedir W7 Kadinlarda serviko-vajinal HPV enfeksiyonu riskinin erkek seks partneri sayisi ile dogrudan
ilgili oldugu bilinmektedir. Ayrica, cinsel yolla bulasan diger enfeksiyonlarda oldugu gibi, HPV'de de yeni bir
partnerle seks yapmanin, uzun siire ayni partnerle seks yapmaktan daha yiliksek risk olusturdugu
bildirilmistir™.

HPV enfeksiyonu ve iliskili hastaliklara bagh gelisen mortalite ve morbiditeyi azaltmada en 6nemli
strateji primer korunmadir. Primer korunma 6nlemleri arasinda, riskli seksiiel davranislarin ortadan kaldirilmasi
ve profilaktik asi uygulanmari yer alir. Bilinen 65’ten fazla tGlkede klinik kullanimi onaylanmis, (g tip HPV asisi
bulunmaktadir (Gardasil, Gardasil-9 ve Cervarix a$l|arl)(9'12' 16-20)

Servikal HPV enfeksiyonu riski, cinsel iliskiden hemen sonra baslar; ve HPV enfeksiyonu riski kadinlarin
aktif cinsel yasamlari boyunca devam etmektedir. Bu nedenle, sirekli bir bagisiklik tepkisi olusturan ve uzun
sureli koruma saglayan bir HPV asisi, cinsel iliskiye girmeden 6nce geng kizlari hedef alan bir HPV asilama
programi igin blylik 6nem taslmaktadlr(21’22). Bu nedenle asinin 9-26 yas arasi kiz cocuk ve gen¢ kadinlara
uygulanmasi onerilmektedir. Ancak mevcut HPV asilari, HPV ile iliskili hastalik ylkiniu 6nemli derecede
azaltmakla birlikte, virlisiin tim tiplerine karsi koruyucu degildir(le'zo). Ayrica, HPV asisi zorunlu ve bedeli Tlrkiye
Cumhuriyeti Saglik Bakanligimiz tarafindan karsilanan bir asi degildir. Kisilerin bu asinin bilincinde olmasi ve
yaptirmak icin kendi tesvikleri gerekmektedir.

Saglik Hizmetleri Meslek Yiksek Okulu (SHMYQ) 6grencileri, hem gelecegin saglik personeli olmalari,
hem de HPV enfeksiyonu ve iligkili komplikasyonlar agisindan yas olarak risk grubunda olmalari agisindan, HPV
enfeksiyonu ve asilari konusunda yeterli bilgiye sahip olmasi gereken 6nemli bir grubu olusturmaktadir. Bu
calismayla 6grencilerin HPV enfeksiyonu ve asilari ile ilgili bilgileri belirlenerek HPV enfeksiyonu ve asilari ile
ilgili yapilmasi planlanan egitim programina temel olusturmasi amaglanmistir.
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GEREC VE YONTEM

Bu arastirma, SHMYO o6grencilerinin HPV enfeksiyonu ve asilari ile ilgili bilgi ve tutumlarinin belirlenmesi
amaciyla tanimlayici olarak, 01-15 Haziran 2021 tarihleri arasinda Bitlis Eren Universitesi SHMYO’da
yurattlmustir. Arastirma evrenini SHMYO 6grencileri olusturmustur. Calismada érneklem segimine gidilmemis,
evrenin tiimiine ulasilmasi hedeflenmistir. Orneklem boyutu segilirken (Denek sayisi = Veri seti sayisi x 10)
kuralina uyulmustur(ls). Calismada kullanilan ankette 4 demografik 6zellik ve 30 HPV/ HPV asisi bilgi sorusu
olmak (izere toplam 34 soru kullaniimistir. Bu nedenle &rneklem boyutunun 340 olmasi yeterli olarak
hesaplanmis ve anket 340 kisiye ulastiriimistir. Anket formunun % 50’den fazlasini yanitlamayan katilimcilar
¢alisma disi birakilmis, anketin % 50’sinden fazlasini dolduran 224 6grencinin yanitlari analiz edilmistir. Ayrica
ogrencilerin dijital imkansizliklari nedeniyle ancak sinirli sayida 6grenciye ulasiimistir.

Arastirmada arastirmacilar tarafindan ilgili literatlir incelenerek gelistirilen “Katilimci Bilgi Formu” ve “HPV Bilgi
Degerlendirme Formu” kullaniimigtir. “Katilimci Bilgi Formu” 6grencilerin sosyo demografik 6zelliklerini ve HPV
enfeksiyonu ve asilari bilgisini ile ilgili sorgulayan sorulardan olugsmustur. “Google forms” lzerinden anket
formu olusturularak kisilere online olarak iletilmi§tir(1’2’19).

Arastirmanin Sinirhiliklari
Bu calisma sonuglari yalnizca arastirmaya katilan 6grencilerin cevaplarinin givenilirligi, verdikleri bilgilerin
dogrulugu ile sinirhdir.

istatistik analiz

Elde edilen veriler SPSS 22.0 (IBM SPSS Statistics for Windows, Version 22.0. IBM Corp., Armonk, NY)
programi kullanilarak bilgisayar ortaminda incelenmistir. Tanimlayici istatistik, ortalama, standart sapma, sayi
ve ylzdelik dagilimlari ile degerlendirilmistir.

BULGULAR

Calismaya yas ortalamasi 20,47+1,2 olan 1901 (% 84,8) kadin olan 224 SHMYO &grencisi katilmistir.
Katilimcilarin demografik 6zellik dagilimlari Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Calismaya katilanlarin demografik 6zellikleri (n=224).

Demografik 6zelllik n (%)
Yas ort. (y1l£SS) 20,47+1,2

Cinsiyet

Kadin 190 (84,8)
Erkek 34 (15,2)
Bolim

ilk ve Acil Yardim 98 (43,75)
Anestezi 62 (27,67)
Cocuk gelisimi 54 (24,12)
Yash bakim bélimi 10 (4,46)
Sinif(bolim farki olmaksizin)

1.Sinif 150 (66,9)
2.Sinif 68 (30,35)
3.Sinif* 6 (2,75)
ikamet edilen yer

Ev 202 (90,17)
Yurt 18 (8,03)
Diger 4 (1,8)

* Calisma iki yillik egitim yapan bir okulda yapilmistir, bu grupta
egitimi gesitli nedenlerle ii¢ yila uzayan 6grenciler bildirilmistir.
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HPV ile ilgili sorularin degerlendirilmesinde ise % 49,1’'i HPV enfeksiyonundan haberdar oldugunu, % 52,7’si HPV
asisini duymadigini ifade etmistir. HPV bilgisi ile ilgili sorularin cevaplari Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Katilimcilarin HPV asisi hakkinda bilgi dizeyleri ve tutumlari [n (%)].

HPV enfeksiyonundan haberdar olma

110 (49,11)

HPV asisini duyma

106 (47,32)

HPV kavramini 6grenme yeri*(birden fazla sik)
-okul

-sosyal medya

-arkadas

-internet

-kitap

-aile

-HPV kavramini bilmiyorum

10 (4,46)
46 (20,53)
18 (8,03)
118 (52,67)
8(3,57)
4(1,78)
114 (50,89)

HPV enfeksiyonu ve/veya HPV asisi ile ilgili egitim
alma

10 (4,46)

HPV asisi yaptirma

8(3,57)

Ailesinde ya da etrafinda rahim agzi kanseri varhgi

24 (10,71)

Bagkalarina HPV asisini 6nerme

76 (33,9)

HPV enfeksiyonu ile ilgili sorulara verdikleri cevaplar incelendiginde; katilimcilarin sadece % 42,85’i HPV'nin
rahim agzi kanseri yapabilecegini, % 50,89’si genital sigillere neden olabilecegini bildikleri saptanmistir. Genel
olarak HPV bilgi diizeyleri oldukga dusik olarak saptanmistir (Tablo 3).

Tablo 3. HPV asisi/enfeksiyonu hakkinda bilgi diizeyini 6lgen sorulara verilen dogru yanitlar [n (%)].

HPV cilt temasi yoluyla bulasir. 39 (17,41)
HPV cinsel temas yoluyla bulasir. 46 (20,53)
HPV genital sigillere neden olur. 114 (50,89)
HPV kanser yapabilir. 100 (44,64)
Diger cinsel yolla bulagan hastaliklar HPV igin risk faktorudir. 24 (10,71)
HPV enfeksiyonu nadir gorilen cinsel gegisli bir hastaliktir. 86 (38,39)
HPV iliskili genital sigiller hem erkeklerde hem de kadinlarda goérulebilir. 42 (18,75)
Hem vajinal hem de anal iliski HPV enfeksiyonu igin o6nemli risk | 24 (10,71)
faktorleridir.

HPV rahim agzi kanserine neden olabilir 96 (42,85)
Genital HPV'li ¢ogu insanin gorindr bir belirti veya semptomu yoktur. 17 (7,58)
Kadinlarda gegirilen HPV enfeksiyonlarinin biyitk bir kismi ileri yaslarda | 31 (13,83)
serviks kanseri ile sonuglanir

HPV’nin dogum esnasinda anneden bebege bulasabilir. 22 (9,82)
HPV asisi hem kadinlar hem de erkekler icin mevcuttur. 25 (11,16)
HPV asisi tim HPV enfeksiyonlarina karsi korur 10 (4,46)
HPV asisinin 9-26 yas arasindaki kadinlara yapilmasi énerilir. 19 (8,48)
HPV enfeksiyonundan prezervatif gibi bariyer yontemler ile korunmak | 48 (21,42)
mumkiindr.

HPV asisi TC Saglik Bakanligi rutin asi programinda yer almaktadir. 31(13,83)
HPV asisi zorunludur. 118 (52,67)
HPV asisi TC Saglik Bakanligi tarafindan Ucretsiz temin edilmektedir. 31(13,83)
TC Saghk Bakanhgi kadinlara Pap-smear testi ile tarama 6nermektedir. 114 (50,89)
Ulkemizde ulusal toplum tabanli serviks kanseri taramalari Aile Saghg | 96 (42,85)
Merkezleri ve Toplum Saghgi Merkezleri blinyesindeki Kanser Erken Teshis,

Tarama ve Egitim Merkezleri [KETEM] tarafindan yrGtalir.
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TARTISMA

Diinya gapinda en sik gorilen cinsel temasla bulasan hastaliklardan olan ve serviks kanserinin bilinen en sik
nedeni ile ilgili calismamiza benzer gerek ulusal gerek uluslararasi birgok ¢alisma yaplIm|§t|r(3’5'8’1°’11'22'24). Ancak
Dogu Anadolu Bolge’sine ait veriye ulasilabilen galismaya literatlr sinirh sayldadlrm. Biz de bu tanimlayici
¢alismamiz ile Dogu Anadolu Bolgesi'ne ait verilere katki saglamayi amacladik.

Human Papilloma Virusi ¢ogunlukla mukozal yapilarda yerlesim gosteren, deri ve genital bolgedeki
mukozalarda enfeksiyonlara neden olan DNA virusu gesididir. HPV servikal, anal, vajinal bdlgeler basta olmak
Uzere, vulva, penis ve orofarenks alaninda gesitli dizeylerde malign lezyonlara neden oldugu bilinmektedir.
Hastaliga neden olan ¢ok sayida viral yapi tespit edilmistir. HPV enfeksiyonlarinda, sigara tiketimi, ¢ok sayida
cinsel partnerlik basta gelen nedenler arasindadir®>#111329),

Tim cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar gibi, HPV enfeksiyonunun en yiiksek prevalansi genellikle cinsel iliskiden
sonraki ilk on yil icinde, cogu Bati lilkelerinde ortaya ¢iktigi bilinmektedir. Yas araligi ise 15 ila 25 yaslari arasinda
ortaya ¢iktig gérUImektedir(u). Bu nedenle galismada 6rneklem olarak kabul edilen yas grubu 18-22 yas grubu
olup gerek yas grubu olmalari, gerekse gelecegin saglik hizmeti sunuculari olmalari nedeniyle bir devlet
Universitesinde okumakta olan SHMYO 6grencileri katilimci olarak alinmigtir.

Ulkemizden intérn doktorlarin HPV enfeksiyonu ve asisi hakkindaki bazi bilgi, diisiince ve davranislarini
degerlendirildigi bir calismada; katilimcilarin bilgi diizeyleri yiiksek olmasina ragmen asilanma yizdesi oldukca
disuk olarak saptanmistir. HPV asinin yaptirilmamasinda; asinin pahal olusu, katilimcilarin erkek olmasi ve
katilimcilarin HPV asisini yaptirmayi gerekli gormemeleri baslica sebepleri olarak biIdiriImigtir(S). Yine ayni
gaI|§mada(5) katilimcilarin bilgi diizeyleri degerlendirildiginde en ¢ok dogru yanitlanan konularin, serviks kanseri
olgularinin gogunda HPV'nin etken oldugu, HPV’nin cinsel yolla bulasan bir hastalik oldugu, cinsel yolla bulasan
hastaliklarin HPV igin risk faktoérii oldugu ve HPV'nin genital ve ekstragenital sigil yapabilecegidir.

ABD’de yapilan bir ¢alismada iki devlet Universitesinden katilimci olan 406 kadinin HPV asilanma orani % 43,6
olarak biIdiriImistir(m). Yine baska bir ABD’da yapilan g¢alismada, kadinlarin % 47,3’UG asilanmis ve 6grencilerin
¢ogu HPV hakkinda temel bilgilere sahip olarak saptanm|§t|r(3). Calismamizda ise en ¢ok dogru yanitlanan
sorular; HPV'nin genital sigil ve serviks kanserine neden olabilecegi olup, bu sorular en yiiksek oranlarda dogru
yanitlanmis olsa da maximum dogru yanit oranlari % 50’nin Gzerine ¢ikamamistir. Bu dusliklik 6grencilerin
¢ogunun 1. sinif 6grencisi olmasi ve HPV konusunda ilgili branglarda egitim verilememis olmasina bagli olabilir.
Ayrica katihmcilarin % 84,8’i kadin cinsiyette olmasina ragmen, sadece % 3,57’si asilanmisti. Asi yaptirmama
nedenleri ise calismamizda irdelenmemistir. 2015’te istanbul’da &zel bir Gniversitenin kadin dgrencileri ile
yapilan benzer gallsmada(m, HPV asilanma oranlarinin batili tlkelere gére oldukg¢a disiik olmakla birlikte
Turkiye'deki diger Universitelere gore daha yiliksek oldugu; HPV asisi aliminin artmasina en ¢ok cinsel yonden
aktif olmak ve gelir diizeyinin yiksek olmasi katkida bulundugu sonucuna varilmistir. Calismamizdaki diisiik HPV
asllanma oranlari, 6grencilerin asi farkindaligi, sosyokultirel ve maddi imkanlarina bagl olabilir.

Aydin’da 2018 yilinda yapilan 257 ebelik 6grencisinin dahil edildigi bir gaI|§mada(11), Ogrencilerin % 71,4’G HPV'yi
daha &nceden duyduklarin, % 78,4’U asiyi yakinlarina 6énerdigini bildirmislerdir. izmirde yine ebelik
ogrencilerinin katihmci oldugu 2013 yili galismasinda (17) ise ogrencilerin % 44,44 daha 6nce HPV
enfeksiyonunu duyduklarini ifade etmistir. Aydin’da 2019 yilinda yapilan 833 SHMYO 6grencilerinin dahil
edildigi genis kapsamli benzer gaI|§mada(2) HPV asisini duyma orani % 75,6 ve HPV’yi duyma orani % 92,7 olarak
saptanmistir.

Tekirdag’da 2018 yilinda hemsirelerin dahil edildigi bir ¢calismada, katilimcilarin % 86’sinin HPV'yi, % 82’sinin ise
HPV asisini duyduklarini bildirilmi§tir(1). Calismamizda HPV’yi duyma orani % 49,11, asiyl 6nerme oraninda iken
% 33,9, HPV asisini duyma orani % 47,32 olmustur. Mevcut ¢alismamiz verileri katilimcilarin HPV konusunda
farkindaliklarinin arttirilmasi gerekliligini géstermektedir. Sonug olarak asiyr bilme ve uygulama oranlari yillar
icinde artmis goriinse de bolgemizde HPV farkindahg dusik dizeydedir.

Aydin’da yapilan ¢alismada sadece 3. ve 4. sinif 6grencileri dahil edilmis ve HPV'yi % 81,5 oraninda okuldan
duyduklari saptanm|§t|r(2). Calismamizda ise katilimcilarda sinif ayrimi yapilmamasina ragmen yaklasik % 97’si 1
ve 2. sinif 6grencileri olup, okuldan HPV’yi duyma orani sadece % 4,46 idi. En sik HPV bilgi kaynagi internetti (%
52,67). Bu durum da egitim mifredatimizda ilk yillara HPV ile ilgili bilgilendirme eklenmesi gerekliligini
gostermektedir. Boylece HPV'nin olasi bulasini azaltmada basari saglanabilecegi sonucuna varilabilir.
Tirkiye'nin dogusunda bir ilde 2021 yilinda Hemsirelik balimii ile ilk ve Acil Yardim programlarinda okuyan
ogrencilerin dahil edildigi benzer bir ¢alismada; 312 6grenci katilimi olusturmustur. Bu ¢alismada HPV Bilgi
Olcegi gelistirme calismasi yapilmistir. Bu calisma sonuglari, dgrencilerin HPV hakkindaki bilgi diizeylerinin
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yeterli olmadigini, cinsiyet, sinif diizeyi, cinsel yolla bulasan hastaliklar ve serviks kanseri hakkinda bilgi sahibi
olma gibi degiskenlerin HPV, tarama testleri ve asi hakkindaki bilgi duzeylerini etkiledigini g(’jstermistir(l).

Aktif olarak uygulanan g tip HPV asisi olup; Gardasil doért (HPV tip 6, 11, 16, 18), Gardasil dokuz (6, 11, 16, 18,
31, 33, 45, 52, ve 58), Cervarix iki HPV alt tipine (16, 18) karsi gelistirilmis asilardir. Gelistirilen Ug cesit asi da
Amerikan Gida ve ilag Dairesi (FDA) tarafindan onaylanmlstlr(zz). Bu asilar lcret karsiliginda eczanelerden temin
edilmektedir. TC Saglik Bakanhgi’'miz tarafindan 6nerilen asilar olmakla beraber, HPV konusunda ulusal asi
programi bulunmamaktadir®. Amerikan Pediyatri Akademisi (APA) 11 ile 12 yas araliginda {g¢ doz HPV asisinin
rutin olarak uygulanmasini tavsiye etmektedir. On (¢ ile 26 yas arasinda, daha dnce bagisikligl olmayan ya da
dozlarini tamamlamayanlarin da dozlarini tamamlayarak asilanmasi gerektigini bildirmektedir. ABD’de ayrica
quadrivalen HPV asisi erkeklerde kullanilmak lzere lisans almistir. APA, 11-12 yas arali§indaki erkek gocuklarina
da li¢ doz HPV asisinin rutin olarak uygulanmasini tavsiye etmektedir?®?". ABD'de as! givenligi konusunda
yapilan gozlemsel galismalarda, HPV asisina bagh ciddi bir yan etkiye bildirilmemi§tir(2°). Japonya’da HPV
asllanma oranini yikseltmek amaciyla 2014 ve 2017 yillari arasinda, 570 kadin dogum uzmani ile yapilan uzun
soluklu gaI|§mada(4). HPV farkindaligi ve asisi hakkinda degiskenlik gosteren sonuglar elde edilmistir. 3 asamali
anket seklinde uygulanan ankette, yanit verenlerin % 99'u rahim agzi kanseri bakimi deneyimledigi ve yaklasik
% 90'I bir veya daha fazlasinin 6limini deneyimledigi bildirilmistir. 5 yillik ¢alisma sonucunda kadin dogum
uzmanlarinin ilk anket sonuglari ile karsilastinldiginda genglere HPV farkindalik ve asi 6nerisinde bulunanlarin
orani ilk calismada yaklasik % 50 iken, son ¢alismada bu oranin % 83’e yikseldigi gbrﬂlmﬂstﬂr(zo).

Sonug olarak calismamizda HPV farkindaligini ve asilanma oranlari, gerek tlkemizden yapilan gerek se
uluslararasi literatirdeki yayinlara oranla oldukca diisiik diizeyde saptanmistir. Bu konuda egitim faaliyetleri
basta olmak lizere farkindahgin arttirilmasi amaciyla ¢alismalara ihtiyag vardir.
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