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Oz

Cocuklarin oyunlarinda risk almalari ve oyun alanlarinda riskli ekipmanlarin bulunma-
sinin geligimsel faydalari giderek daha fazla aragtirmaya konu olmaktadir. Ozellikle sehirles-
meyle birlikte ¢ocuklarin oyun tercihleri de degisiklik gostermektedir. Bu arastirma Tiirkiyede
bulunan bir biiyiiksehir belediyesine ait agik hava oyun parklarinin riskli oyun olanaklarinin
gozlemler ve goriismelerle derinlemesine incelenmesini amaglamaktadir. Aragtirma kapsa-
minda agik hava oyun parklarinin fiziksel 6zellikleri ve ¢ocuklarin bu parklardaki oyun dav-
raniglar1 gézlemlenmis; ayrica yerel yonetimlerden bir yetkili ve ailelerle yapilan goriigmelerle
riskli oyunlarin potansiyel ve uygulamadaki destekleyicileri derinlemesine ortaya koyulmus-
tur. Aragtirma sonunda, oyun park alanlarinda yiiksek hiz ve biiytik yiikseklik kategorilerin-
deki unsurlarin siklikla gézlemlendigi fakat riskli oyunlarda kullanilabilecek tehlikeli unsur ve
aletlerin neredeyse hi¢ gozlemlenemedigi ortaya ¢ikmistir. Oyun park alanlarinda gozlemle-
nen ekipmanlara paralel olarak ¢ocuklarin riskli oyunlarinda da en sik yiiksek hizda kogma ve
yiiksekliklerde sallanma/atlama gibi davranislarin ortaya ¢iktig1 bulunmustur. Aileler ve yerel
yetkili ile yapilan goriigmeler sonucunda; ekipmanlara karar verme siireglerinin ve ailelerin
riskli oyunlara yonelik goriislerinin ¢ocuklarin riskli oyunlarinda rolii oldugunu séylemek
miimkiindiir.
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A VERSATILE PERSPECTIVE ON RISKY
PLAY IN PUBLIC PLAYGROUNDS

Abstract

The developmental benefits of children taking risks in their play and the presence of risky
equipment in playgrounds are increasingly being the subject of research. Especially with ur-
banization, children’s play preferences also change. Through observations and interviews, this
research aims to analyze the risky play opportunities of public playgrounds belonging to a met-
ropolitan municipality in Turkey. Within the scope of the research, the physical characteristics
of the outdoor playgrounds and the children’s play behaviours in these parks were observed. In
addition, the potential and practical supporters of risky games were revealed in depth through
interviews with an official from local administrations and families. At the end of the research,
it was revealed that the elements in the high speed and high height categories are frequently
observed in the playgrounds, but the dangerous elements and tools that can be used in risky
games are rarely observed. Parallel to the equipment observed in playgrounds, it was found
that behaviours such as high-speed running and rocking/jumping at heights occur most fre-
quently in children’s risky games. As a result of interviews with families and local authorities;
It is possible to say that the decision-making processes of the equipment and the views of the
families on risky games play a role in the risky games of children.

Key Words: Public Playgrounds, Risky Play, Case Study
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GIRiS

Oyun ¢ocuklarin gelisimi ve 6grenmesi agisindan anahtar rol oynayarak
yasamlarinin 6nemli bir pargasini olusturur. Bu nedenle ¢ocuklarin 6zgiirce
secimler yaparak, aktif sekilde kullanabilecegi nitelikli oyun alanlarina gerek-
sinimi bulunmaktadir. D1g mekanlar (agik hava) sundugu oyun olanaklari agi-
sindan biiytik bir potansiyele sahiptir. Ancak giiniimiizde giderek artan kent-
lesme ¢ocuklarin agik havada oyun gereksinimlerinin karsilanmasi yoniinden
birtakim kaygilar1 beraberinde getirmektedir. Cocuklarin saglikli ve giivenli
sekilde yeterince oynayabilecegi oyun alanlarinin azalmasi bu kaygilar arasin-
da yer almaktadur.

Akyildiz (2020) kamusal agik alanlardan biri olarak oyun parklarinin bi-
reyleri bir araya getirmesi, toplumsal ve bireysel olarak kendilerini ifade et-
melerini saglamasi ve giinliik yasamda sosyal etkilesimi arttirmasi agisindan
kentin en énemli mekénlar1 oldugunu ifade etmistir. Ayrica kentsel alanlar-
da ¢ocuk oyun parklar1 kentte yesil alan sistemine katkida bulunurken diger
yandan ¢ocuklarin gelisiminde destekleyici bir rol oynamaktadir (Yilmaz ve
Bulut, 2002). Yaoa (2015) gore, oyun parklar: ayrica sehir sokaklarinda oyun
oynamanin ¢ok tehlikeli oldugu kentsel ortamlarda yasayan ¢ocuklar i¢in gii-
venli oyun olanaklari saglar. Oyun parklarinda, oyun biiyiik 6l¢giide yapilandi-
rilmamigstir ve dolayisiyla ¢ocuklarin motor ve sosyal becerilerini gelistirme-
nin yani sira, 6z-farkindaliklarini, hayal giiglerini ve risk algilarini gelistirme
firsatlar1 da vardir (Moore, vd., 2022). Ayrica, agik hava oyun parklar1 merak,
kendiligindenlik (spontane), erisilebilirlik ve katilim ile karakterize edilen eg-
lenceli davranislarin gergeklesmesini miimkiin kilar (Slingerland, vd., 2020).
Bu eglenceli davranislar dogal olarak riskler almay1 ve miicadele etmeyi igeren
oyunu temsil etmektedir. Sonug olarak, agik hava oyun parklar kentsel alan-
larda ¢ocuklarin giivenli bir sekilde riskli oyunlar oynayabilecekleri 6nemli
mekanlardir.

Fiziksel yaralanma riski barindiran ve belirsizlik igeren fiziksel oyun aktivi-
telerinin heyecan verici bir formu olarak tanimlanan riskli oyunlardaki riskler
¢ocuk oyunlariin dogal bir 6zelligi olarak goriilmektedir (Sandseter, 2007;
2009d; Little, 2010). Cocuklar oyunlarinda ¢esitli tiirlerde riskler almaktadir-
lar. Sandseter (2007), ¢ocuklarin oyunlarinda aldiklari risklerle ilgili gercek-
lestirdigi arastirmada alt1 farkli riskli oyun kategorisi gelistirmistir:
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(a) biiylik yiiksekliklerde oynama (agag, duvar, tirmanma merdiveni,
maymun bar1 gibi);

(b) yiiksek hizda oynama (salincakta sallanma, kosma, hizla bisiklet, ki-
zak, paten vb kullanma gibi);

(c) tehlikeli aletlerle oynama (bigak, ¢ekic-¢ivi, halat gibi);

(d) tehlikeli unsurlarin yakininda oynama (gol, dere, ates gibi);

(e) itis-kakis oyunlar1 oynama (bogusma, giiresme gibi);

(f) gozden kaybolma (yetiskin denetiminden uzaklagsma).

Riskli oyun oynamanin gocuklar igin, kendini ve ¢evreyi tanima (Little ve
Wyver, 2008), riski degerlendirme ve yonetme (Gill, 2007; Sandseter ve Ken-
nair, 2011; Lavrysen vd., 2015; Stephenson, 2003; Tremblay vd., 2015), kor-
ku ve endiselerle basa ¢ikma, direngli olma (Harper, 2017; Sandseter, 2009b;
Sandseter ve Kennair, 2011), fiziksel saglik (Brussoni vd., 2015; Engelen vd.,
2013) gibi pek ¢ok gelisimsel faydas: bulunmaktadir.

Bu gelisimsel faydalarin ger¢eklesmesinde gocuklara sunulan oyun ortam-
larinin 6zellikleri 6nemli bir role sahiptir. Cocuklarin gelisimlerini destekleyici
bir fiziksel ¢evre, onlarin giivenli bir sekilde kesfetmesine, 6zgiirce etkilesime
girmesine, yeni seyler denemesine, zorluklara girmesine ve riskler almasina
izin verir (Little, 2010). Ancak Gerlach, Jenkins ve Hodgson (2019) tarafindan
yapilan bir arastirmada oyun alani hizmet saglayicilarinin, agik hava oyunla-
rindaki gtivenlik riskleri konusunda endise tasidiklar: bulunmustur.

Cocuklarin riskli oyunu ile ilgili Tiirkiyede yapilan arastirmalara bakildi-
ginda, yetiskin goriislerinin incelendigi ¢alismalar (6rn. Cevher-Kalburan ve
Ivrendi, 2016; Giiler ve Demir, 2016; Karaca ve Aral, 2020; Yurt ve Keles, 2021;
Sicim-Sevim ve Bapoglu-Diimenci, 2020) ve oyun alanlarinin incelendigi ¢a-
ligmalar (Banko vd., 2018, Morali, 2019) ile birlikte 6gretmen adaylariyla ger-
ceklestirilen bir deneysel ¢alisma (Cevher-Kalburan, 2015) oldugu goriilmek-
tedir. Ulkemizde oldukea yeni bir aragtirma konusu olan riskli oyun ile ilgili
gerceklestirilmis ¢aligmalarin ortak 6nerilerinden biri, ocuklarin riskli oyun-
larinin genis ¢aliyma gruplariyla, farkli yontemlerden yararlanilarak, cesitli
acilardan incelenmesidir. Boylece, ¢ocuklar i¢in daha fazla ve daha nitelikli
riskli oyun olanaklarinin saglanmasina yonelik ¢abalarin bilimsel temelleri
gliclenecektir. Bu anlayistan hareketle bu ¢aligmada, ¢ocuklar i¢in agik hava
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oyun parklarinin sagladig: riskli oyunlar ile bu parklarda gergeklesen riskli
oyunlarin ¢oklu veri kaynaklariyla incelenmesi amaglanmistir.

Riskli Oyunu Destekleyen Oyun Alanlarinin Ozellikleri

Riskli oyun ¢ogunlukla dis mekanda gerceklesmektedir (Sandseter, 2012).
Bu nedenle dig mekan oyun ortaminin 6zellikleri, ¢ocuklarin riskli oyun-
lar oynamalarini desteklemek agisindan onemlidir (Little ve Sweller, 2015).
Gibson'un saglayicilik kuramy, fiziksel cevrenin farkli eylemler ve davranislar
sagladigini 6ne stirmektedir (Gibson, 2014). Cevrenin saglayiciligi, bireyi be-
lirli bir eylemi ya da eylemleri gerceklestirmeye davet eden fiziksel 6zellikler
olarak tanimlanabilir. Cocuklarin oyun oynadiklar: fiziksel ¢evrenin 6zellik-
leri, onlarin bu gevrede sergiledikleri davranislar1 etkilemektedir. Bagka bir
ifadeyle, ¢evrenin 6zellikleri ¢ocuklarin belirli oyun tiirlerini tesvik etmekte
ve motivasyon olusturmaktadir (Cevher-Kalburan, 2014a). Bununla birlikte
¢ocuklar, ¢evrede neler yapabileceklerini bireysel ozelliklerine gore algilar-
lar. Dolayistyla ¢evrenin ayni 6zelligi, farkli cocuklar i¢in farkli davraniglar
saglayabilir. Ornek olarak, kiiciik bir ¢ocuk i¢in oturmay saglayan bir kiitiik,
daha biiytik veya becerileri daha gelismis bir ¢ocuk i¢in tizerine ¢ikip dengede
durmay1 saglayabilir (Little ve Sweller, 2015). Bu baglamda, Heft (1988) ¢ev-
renin ¢ocuga sagladigi oyun davranislarini detaylandirmigtir. Ornegin, diiz ve
pliriizsiiz ylizeyler kogsmayi ve bisiklet siirmeyi saglarken; agaglar tirmanmay:
ve aga¢ dallar1 sallanmay1 saglamaktadir. Kyttd (2004) ise ¢evrenin sundugu
olanaklarin (potansiyel saglayicilik) gerceklesme siirecini incelemistir. Kyt-
tdya gore cocugun bireysel yeterlilikleri ve bu yeterliliklere iliskin algilarinin
yani sira, i¢cinde bulunulan kiiltiirde algilanan davranis beklentileri ve yetis-
kinlerin izin verici, kisitlayici veya tesvik edici yaklagimlari, ¢evrenin sundugu
saglayiciligin gerceklesmesini etkilemektedir (Kyttd, 2004; Sandseter, 2009a).

Dis mekan oyun alanlar1 baglaminda, saglayicilik kurami, ortamdaki be-
lirli davranissal tepkileri tesvik eden 6zellikleri incelemek igin kullanilabilir
(Little ve Sweller, 2015). Giiniimiizde ¢ocuklarin oyun olanaklar1 6zellikle
sehir merkezlerinde hizli kentlesme ve trafik problemleri nedeniyle kisitlan-
maktadir (Cevher-Kalburan ve Ivrendi, 2016). Bununla birlikte kaza ve yara-
lanmalar, tehlikeli yabanci ve kaybolma gibi endiseler (Little ve Eager, 2010;
Little ve Wyver, 2008; Sandseter, 2009a) ¢ocuklarin giivenli bir sekilde oyun
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oynayabilecekleri oyun alanlarinin 6nemini arttirmaktadir. Buradan hareket-
le, oyun alanlarinin fiziksel 6zellikler agisindan nasil farklilagtigini ayirt etme-
ye ihtiya¢ bulunmaktadir.

Lee (1999), oyun alanlarinin fiziksel 6zelliklerini inceleyerek {i¢ farkli oyun
alani tiirii gelistirmistir: (1) geleneksel ekipmanli oyun alani, (2) ¢agdas tasa-
rimli oyun alani ve (3) dogal tasarimli oyun alani. Geleneksel oyun alanlari,
salincaklar, kaydiraklar, tahterevalliler, atlikarincalar, kum havuzlar1 ve may-
mun barlari gibi geleneksel ekipmanlari icerir. Cagdas oyun alanlari, mimarlar
veya peyzaj mimarlari tarafindan tasarlanan estetik agidan hos diizenlemeler-
de, farkli ytiksekliklerde ve farkli dokulara sahip yeni formlarda ekipmanlar-
dan olusur. Dogal oyun alanlari ise, ahsap ve ip gibi malzemelerin kullanildig:
ormanlik, dogal alanlar1 igeriyordu. Lee, ¢ocuklarin dogal oyun alanlarinda
coskuyla ve aktif bir sekilde oyunlar kurduklarini ve dogal oyun alanlarinin
gocuklara riskli ve zorlayici oyunlar sagladigini savunmaktadir. Bununla bir-
likte geleneksel oyun alanlarinda ise, ¢ocuklarin oyun dist davranislar (dolas-
mak veya ayakta durmak gibi) sergiledigine ve risk almalarina firsat vermeyen
oyunlar oynadiklarina vurgu yapmuigtir.

Benzer sekilde fiziksel ortamin ¢ocuklarin davranislar: tizerindeki etkisini
inceleyen bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir (Bourke ve Sargisson, 2014; Coleman
ve Dyment, 2013; Fjortoft, 2001; Fjertoft ve Sageie, 2000; Gu, 2021; Jansson,
2015; Little ve Eager, 2010; Little ve Sweller, 2015; Sandseter, 2009a). Ornek
olarak, Little ve Eager'n (2010) okul 6ncesi donem gocuklariyla yaptiklari
arastirmada, ¢ocuklarin agik hava oyun parklarindaki oyun tercihleri ve oyun
alanindaki malzemeleri kullanimlar1 incelenmistir. Aragtirmada parklardaki
ekipmanlarin, ¢ok az risk igerdigi ve bu nedenle ¢ocuklarin mevcut becerile-
rini gelistirme ve yeni beceriler 6grenmelerine ¢ok az firsat sagladigi bulun-
mustur. Jansson (2015) tarafindan gerceklestirilen arastirmada kendi kendine
meydan okumak, ¢ocuklar tarafindan oyun alani ziyaretini 6zel ve anlamli
kilmanin bir yolu olarak tanimlanmigtir. Meydan okumay iceren oyun dav-
ranislarinin ise genellikle yiikseklere tirmanma, yiiksek seviyelerden atlama
veya hizli hareket etme gibi fiziksel zorluklar oldugu belirlenmistir. Bourke
ve Sargisson (2014) tarafindan yapilan arastirmada Yeni Zelandada yeni inga
edilmis bir oyun alaninda oynayan c¢ocuklar1 incelemek i¢in dogal gézlem
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yontemi kullanilmigtir. Arastirmada 15 yas altindaki ve her iki cinsiyette-
ki ¢ocuklarin oyun alaninda en popiiler aktivitelerinin yiiksek hiz ve biiyiik
yiiksekliklerde oyunlar (sallanma, dénme ve tirmanma) oldugu belirlenmistir.
Bir baska arastirmada ise (Gu, 2021) Singapurda 36 oyun alaninda yapilan
gozlemler sonucunda gocuklarin daha zorlu oyun 6gelerini giiglii bir sekilde
tercih ettikleri; oyun yiiksekligi ve hizi, heyecani artirmada ve bir seferde daha
fazla ¢ocugun katiliminda en etkili faktorler oldugu saptanmustir.

Tiirkiyede yapilan arastirmalar ise agik hava oyun parklarinin ¢ocuklarin
oyunlarini desteklemek agisindan yeterli diizeyde nitelikli olmadigini ortaya
koymaktadir (Ayan ve Ulas, 2015; Bal, 2005; Banko vd., 2018; Bulut ve Kili-
caslan, 2009; Cevher-Kalburan, 2014b; Duman ve Kogak 2013; Erding-Acar,
2017; Kusuluoglu, 2013; Memik, 2004; Oztiirk-Samur ve Inal-Kiziltepe, 2018;
Sisman ve Ozyavuz, 2010; Tiirkan ve Onder, 2011). Ornek olarak, Metin (2003)
yaptig1 aragtirmada, geleneksel cocuk parki oyun ekipmanlarinin ¢ocuklarin
fiziksel ve sosyal gelisimini sinirli diizeyde karsiladigini, bilissel ve duygusal
gelisimine ise katkida bulunmadigini saptamistir. Duman ve Kogak’in (2013)
Konyada gergeklestirdikleri ¢alismada oyun alanlarinin sagladig: oyun ¢esit-
liliginin ve dogal materyallerin ¢ok sinirli oldugu tespit edilmistir. Banko ve
dig’nin (2018) Ankaradaki agik oyun alanlarini inceledikleri ¢alismada ise,
oyun alanlarinin riskli oyun saglayicilig1 agisindan yetersiz oldugu; oyun ekip-
manlarinin ¢ocuklarin gelisimlerini gesitli yonlerden destekleyecek nitelikte
olmadigy; hatta bu ekipmanlarin bakima ihtiyag duydugu ve bu nedenle tehli-
ke arz ettigi belirlenmistir.

Agik hava oyun alanlarindan en iyi sekilde yararlanmak agisindan yoneti-
cilerin galigmalari, kullanimi tegvik etmek ve elde edilecek faydalar: artirmak
i¢in kullanicilarin ihtiyaglarini yansitmalidir (Jansson, 2015). Kullanicilarin
ihtiyaglarinin goz oniinde bulundurulmas: oyun parklarinin erisilebilirlik
ozelliginin bir unsurudur. Atmakur-Javdekar (2015) oyun parklarina erisile-
bilirligi (1) oyun parkina yiirtiyerek ulasilabilirlik; (2) ¢ocuklarin farklilagan
becerilerine uygunluk olmak tizere iki ana kritere temellendirmistir. Veitch ve
digerlerinin (2013) yaptig1 arastirma, kullanicilar yiiriiyerek ulasilabilir olan
acik hava parklarini diger parklara gore daha sik ve daha uzun siireli ziyaret
etmektedirler. Ayrica oyun parklar farkli yas gruplarina, gelisim 6zelliklerine,
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farkli becerilere ve ilgilere sahip ¢ocuklarin esit sekilde kullanabilecekleri
ozellikler tasimalidir. Herkesi kapsayan ortamlar tasarlamak “evrensel tasa-
rim” yaklagimini gerektirmektedir. Evrensel tasarim tiim insanlarin yetenek-
lerinin genisligini dikkate alacak sekilde kapsayici olmak ve sosyal katilim i¢in
dogru gevresel kosullar1 yaratmak ile ilgilidir (Moore vd., 2022). Bu baglam-
da, evrensel tasarima uygun oyun alanlarinin tasarlanmasi, ¢ocuklarin yetis-
kin miidahalesi olmaksizin farkl yaslardaki ¢ocuklarla rahat ve 6zgiir sekilde
oyun oynamasina firsat yaratmaktadir (Tenikeci ve Cevher-Kalburan, 2021).

Tiirkiyede oyun parklarindaki 6zelliklere iliskin giivenlik ve tedbir yoner-
geleri, Avrupa Birligi Standartlar1 kapsaminda belirlenmistir. Bunlar, oyun
park: ekipmanlar1 i¢in EN 1176, oyun ekipmanlarinin izerine kuruldugu ze-
min i¢in ise, EN 1177 standartlaridir (Yilmaz, 2019). Bununla birlikte, Cag-
layan-Giimiis ve digerleri (2018) hazirlamig olduklar1 “Cocuklar Igin Yapili
Cevrede Erisilebilirlik Rehberi’nde parklarin, ¢ocuklarin motor gelisimleri
dikkate alinarak yas gruplar1 ve boylarina gore ¢esitli oyun gruplarinin fark-
lilastigr alanlar olarak tasarlanmasini 6nermislerdir. Park oyuncaklarindan
giivenli sekilde diisme ytiksekliginin ve salincaklarin salinim mesafesinin he-
saplandig1 formiillere de bu rehberde yer verilmistir. Goriildiigii tizere, oyun
alani tasarimlar1 ¢gocuklarin oyunlari {izerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Do-
layisiyla, oyun alanlarinin riskli oyunla ilgili sagladig: firsatlarin, riskli oyun
alanlarinin 6zelliklerinin ve ¢ocuklarin bu oyun alanlarinda gergeklestirdikle-
ri riskli oyunlarin aragtirilmasi, ¢ocuklar igin yiiksek nitelikli oyun alanlarinin
gelistirilmesine ve yayginlastirilmasina katki saglayabilir.

YONTEM

Bu arastirma, Tiirkiyede bir biiyliksehir belediyesine ait agik hava oyun
parklarinin riskli oyun olanaklarinin ¢ok boyutlu olarak degerlendirilmesini
amaglayan bir durum ¢alismasidir. Durum ¢alismalari, arastirmaci kontro-
liiniin degiskenler {izerinde olmadig: giincel olgu ve olaylari, nasil ve neden
sorularini temel alarak, derinlemesine incelemeyi amaglayan caligmalardir
(Yildirim ve Simsek, 2008; Yin, 2009). Ozan-Leylum, Odabas1 ve Kabak-
¢1-Yurdakul (2017) durum ¢aligmalarini, egitim arastirmalarindaki gesitliligi
¢ok yonlii ele alarak kuram ve uygulamay: etkileme olanagi sundugu igin de-
gerli veri kaynaklar: olarak nitelemislerdir. Crowe ve digerlerine (2011) gore
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durum ¢aligmasinin, veri toplama yontemi, veri toplama araci ve veri analiz
yontemi agisindan kesin sinirlari yoktur. Birden fazla kaynaktan veri toplana-
rak derinlemesine incelemeye gereksinim vardir. Bu arastirmada, agik hava
oyun parklarinda hangi riskli oyun olanaklarinin sunuldugunu/saglandigini
ve bu alanlarda hangi riskli oyun davraniglarinin ortaya ¢iktigini, derinlemesi-
ne aragtirmak i¢in tiggenleme yontemi kullanilarak dort farkli kaynaktan veri
elde edilmistir. Ucgenleme yonteminin tercih edilme nedeni riskli oyunun
nasil sunuldugu ve gergeklestigi konusunda daha giiclii ve daha biitiinciil bir
bakis agist saglamasidir (Lune ve Berg, 2017). Bu yontemle, 6ncelikle oyun
alanlarinin fiziksel 6zellikleri gozlemlenmistir; daha sonra belediye yetkilisi ve
ebeveynlerle goriisiilmiis ve ¢ocuklarin agik hava oyun parklarinda sergiledigi
riskli oyun davranislari gézlemlenmistir.

Veri Toplama Araglari

Fiziksel ozelliklerin gozlenmesi: Oyun parklarinda potansiyel riskli oyun
saglayiciligini incelemek i¢in bir kontrol listesi kullanilmistir. Kontrol liste-
si toplam 19 maddeden olusmaktadir (6r. Tirmanmak mimkiin mii? Yitksek
hizda kontrolsiiz kosmak miimkiin mii? Kesici aletler: bigak, testere, balta vb.
var m1? gibi). Kontrol listesinde Sandseter’in (2007) belirledigi riskli oyun
kategorileri (biiyiik ytiksekliklerde oynama, yiiksek hizda oynama, tehlikeli
aletlerle oynama, tehlikeli unsurlarin yakininda oynama, itis-kakis oyunlar1
oynama ve gozden kaybolma) ve yine Sandseter’in (2009a) agik hava oyun
ortamlarinin riskli oyun saglayiciligini belirlemek amaciyla gerceklestirdigi
arastirmada gelistirdigi riskli oyun ortamlarinin potansiyel saglayiciliklarini
degerlendirmek icin gelistirilen kategoriler esas alinmugtir. 1ligkili formda po-
tansiyel saglayicilar “var” ve “yok” olarak degerlendirilmistir.

Cocuklarmn riskli oyun davramslarinin gozlenmesi: Gergeklesen riskli oyunu
incelemek i¢in 10 farkl parkta ¢ocuklarin oyunlar1 dogrudan gézlem yoluyla,
alan notlar1 alinarak gozlemlenmistir. Alan notlar1 gozlemlenen ¢ocuklarin
yasl, cinsiyeti, oynadig1 alan/ekipman ve sergiledigi davraniglarin dogrudan
yazilmasini igermistir.

Belediye yetkilisi ile goriisme: Agik hava oyun parklarinda potansiyel riskli
oyun saglayicilig1 baglaminda gerceklestirilen yonetim ve bakim uygulama-
larini incelemek iizere yari-yapilandirilmis bir goriisme gerceklestirilmistir.
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Goriligme sirasinda kullanilan form, oyun parklarinin tasarim siireci, bakim
onarim ¢aligmalari, kullanici talepleri ve kazalar ile ilgili agik uglu toplam se-
kiz sorudan olugsmaktadir.

Ebeveynler ile goriisme: Agik hava oyun parklarindaki riskli oyun firsatlar:
ve ¢ocuklarin bu parklarda sergiledigi davraniglar ile ilgili goriislerini incele-
mek amaciyla gerceklestirilen yari-yapilandirilmis goriismelerde 13 sorudan
olusan form kullanilmistir. Formda yer alan sorular parka gelis zamanlari, ge-
cirdikleri siire, ocuklarin parkta tercih ettikleri oyun alanlari, oyun sirasinda
sergiledikleri duygular ve kaza ve yaralanmalarla ile ilgilidir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler iki agamada toplanmustir. Ik agamada, gerekli resmi izinler alin-
diktan sonra, Akdeniz bélgesinde kozmopolit bir ilin Biiyiiksehir Belediyesi
Park ve Bahgeler Genel Midiirliigiine bagh 234 a¢ik hava oyun parkinin fiziki
ozellikleri incelenmis ve degerlendirilmistir. Potansiyel saglayicilig1 degerlen-
dirmek i¢in yapilan bu incelemeler 3 ay boyunca yaklasik 100 saat siirmiistiir.
Bu verilerin analizinde, her bir riskli oyun kategorisi i¢in fiziksel 6zelliklerin
frekanslar1 SPSS 22 programi kullanilarak hesaplanmustir.

Ikinci asama ¢ocuklarin gozlenmesi, belediye yetkilisi ve ebeveynlerle go-
riismeyi icermektedir. Oyun alanlarinda saglanan riskli oyun firsatlar: agisin-
dan en az ozellige sahip (n = 5) ve en fazla 6zellige sahip (n = 5) olmak tizere
toplam 10 oyun parkinda ¢ocuklarin oyun davranislari gézlenmistir. Cocuk-
larin riskli oyun davranislarini degerlendirmek amaciyla yapilan gozlemler,
oyun parklarinin dolu oldugu zaman dilimlerinde (sabah 10.30-12.30 ve ak-
sam 15.00-18.00), ii¢ giin boyunca ger¢eklestirilmistir. Yas aralig1 4-8 olan
toplam 54 ¢ocuga (22 kiz, 32 oglan) ait 32 oturumda gergeklesen toplam 160
dakika gozlem verisi elde edilmistir. Gozlemler her defasinda iki veya ii¢ ¢o-
cuga odaklanmuis; her ¢ocuk 5er dakikalik araliklarla bir ya da iki tur olmak
lizere gozlenmistir. Gozlenen gocuklar arasinda gecis yaparken yaklagik 10 da-
kikalik ara verilmistir. Gozlem sirasinda tutulan oncelikle bilgisayar ortamina
aktarilarak diizenli veri kaynaklar1 haline getirilmistir. Veriler betimsel analiz
teknigi ile analiz edilmistir. Analiz siirecinde, arastirma verisi, Sandseter’in
(2007) riskli oyun kategorileri esas alinarak kategorilere ayrilmis, her bir kate-
goride gozlenen benzer davranislar alt kategorileri olusturmus ve frekanslar:
belirlenmistir.
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Gozlemlenen ¢ocuklarin arastirmaya katilmayi kabul eden ebeveynleri ile
yapilan goriismeler katilimcilarla birlikte belirlenen giin ve saatte bir araya
gelinerek gergeklestirilmistir. Toplam 43 ebeveyn ile (17 anne, 6 baba, 13 bii-
yiikanne, 7 biiytikbaba) yapilan bu goriismeler, parklara yakin mesafelerdeki
kafelerde yapilmistir. Goriismelerin her biri yaklagik 30 dakika stirmstiir.

Son olarak belediye yetkilisi ile gergeklestirilen goriisme Belediye ofisinde,
yiiz yiize yapilmistir. Yaklagik bir saat siiren goriisme katilimcinin izniyle ses
kaydina alinmigtir. Hem belediye gorevlisinin hem de ebeveynlerin onay1yla
kaydedilen ses kaydi bilgisayar ortaminda metne doniistiiriilditkten sonra be-
timsel analiz yontemi ile analiz edilmigtir.

Giivenilirlik ve Gegerlilik

Aragtirma siirecinde giivenirlik ve gecerliligi saglamak i¢in gesitli yollar iz-
lenmistir. Arastirmanin tiim verileri makalenin birinci yazar: tarafindan elde
edilmistir. Veriler iki yazar tarafindan ayr1 ayr1 kodlanmistir. Kodlayicilar ara-
s1 giivenirlik analizi %96 bulunmustur.

Gozlem siirecinde aragtirmaciya bir stajyer eslik etmistir. Okul dncesi egiti-
mi 6gretmen adayi (4. Sinif) olan stajyer bilimsel aragtirma yontem ve teknik-
leri ve okul Oncesi egitimde arastirma projesi derslerini almistir. Bunun yani
sira gozlem teknikleri konusunda bir egitim almasina olanak taninmistir. Bu
egitimde detayl1 olarak gozlem siireci anlatildiktan sonra, aragtirmanin amaci
aciklanmis, gozlem formlar: tanitilmis, gozlemlerde dikkat edilmesi gereken
etik konular agiklanmais, hem fiziksel 6zellikler hem de ¢ocuklarin oyun dav-
ranislari ile ilgili gozlem siireci modellenmis ve sorular yanitlanmistir. Daha
sonra, her iki gozlemci tarafindan iki senkronize pilot gozlem gerceklestiril-
mis ve siirecin uygun sekilde yiiriitiildiigiinden emin olmak i¢in doldurulan
formlar ve gozlem notlar1 birlikte incelenmistir. Gozlemciler arasi giivenirligi
saglamak icin Miles ve Huberman'in (1994) 6nerdigi giivenirlik formiili kul-
lanilmistir. Hesaplama sonucunda arastirmanin giivenirligi fiziksel 6zellikler
i¢in %97 ve gocuklarin oyun davranislari icin %95 olarak belirlenmistir.

Gozlemler, ziyaretgileri etkilememek i¢in uzaktan ve kamerasiz sekilde ya-
pilmustir. Fiziksel ozellige iliskin gozlemler, hem fiziksel 6zelliklerin detayh
gozlenebilmesi hem de ¢ocuklarin oyun davranislarini etkilememesi agisindan
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ziyaretcilerin gorece az oldugu hafta i¢i sabah saatlerinde gergeklestirilmistir.
Cocuklarin oyunlarina iliskin gézlemler ise, ebeveynlerinden sozlii onamlari
alindiktan sonra gerceklestirilmistir. Cocuklarin oyun davranislarinin goz-
lemcilerin varligindan etkilenmesini 6nlemek amaciyla, miimkiin oldugunca
oturarak gerceklestirilmistir.

BULGULAR
Bu béliimde bulgular potansiyel saglayicilik ve gergeklesen saglayicilik ol-
mak tzere iki alt baslik altinda sunulmustur. A¢ik hava oyun parklarinin fi-
ziksel ozelliklerinin gozlemi ve Belediye yetkilisi ile yapilan goriismeden elde
edilen bulgular potansiyel saglayicilik; cocuklarin riskli oyun davranislarina
iliskin gézlemler ve ebeveynlerle yapilan goriismelerden elde edilen bulgular
ise gerceklesen saglayicilik olarak ele alinmistir.

1. Potansiyel Saglayicilik: Fiziksel Ortam Gozlemi

Potansiyel saglayicilig1 degerlendirmek amaci ile 234 agik hava oyun par-
kinin fiziksel 6zelliklerinin gozlenmesi sonucu elde edilen bulgular Tablo 1de
sunulmustur.
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Tablo 1. A¢ik Hava Oyun Parklarinda Riskli Oyunu Destekleyen Alanlar/Ekipmanlar

Kategoriler Alt-Kategoriler f %
Tirmanma ve atlama olanag:
Tirmanma duvari 2
Halath tirmanma 3
Teleferik 2
Kaydirak* 161
Bityiik Yikseklikler KQ}%{;* 19061 20,75
Yiiksek objeler tizerinde dengede durma, sarkma/sallanma
olanagi
Tahterevalli 91
Yayli oyun ekipmanlari* 25
Doénence* 12
Yiiksek hizda sallanma olanagi
Salincak 152
Yayli oyun ekipmanlari* 25
Donence* 12
Yiiksek hizda kayma olanag:
Kaydirak* 161
Yiiksek Hiz Yiiksek hizda kontrolsiiz kosma olanagi
Yiiriiytis Yolu* 62 41,03
Bisiklet Yolu* 6
Tas yol 18
Cimenle kapli alanlar* 401
Yiiksek hizda bisiklet, kaykay, paten siirme
Yiiriiytis Yolu* 62
Bisiklet Yolu* 6
Paten Siirme Alan 60
Tehlikeli Aletler Kesme aletleri: bicak, testere, balta, vb. 2
Baglama aletleri: halat, ip, vb. 4 0,26
Tehlikeli Unsurlar Deniz kenarindaki biiyiik kayaliklar 21
Derin su veya buzlu su 20 1,91
Ates yakma alani 4
Giiresme/Bogusma olanagi
ftis-Kakus Cimenle kapli alanlar* _ 401
Cubuklarla vs. kilic oyunu oynama olanagi 25,26
Kirilmis agag dallar 98
Uzun bitki saplart 95
Tek bagina aragtirma yapmaya gitme, yetiskin
Kaybolma/Gozden gozetiminden uzaklasma olanag:
Uzaklagsma Sik calilar 68
Genis agaclar 90 10,8
Arkasina gegilebilecek kayalar* 96

*Birden fazla riskli oyun kategorisi icin degerlendirilmistir.
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Tablo 1%e gore, parklarin sagladig: riskli oyun kategorileri arasinda yiiksek
hiz kategorisinin en fazla (%41,03), tehlikeli aletlerin ise en az (%0,6) bulun-
dugu tespit edilmistir Parklarin sagladig: riskli oyun kategorileri arasinda
itis-kakis oyunlar1 olanaginin ikinci sirada yer aldig1 (%25,26); bunu sirayla
bityiik yiikseklikler (%20,75), gozden uzaklagsma (%10,8) ve tehlikeli unsurlar
kategorilerinin (%1,91) izledigi belirlenmistir.

Her bir kategoride yer alan alanlar ve ekipmanlar incelendiginde, parklarin
bogusma-giiresme gibi itis-kakis oyunlar: ile yitksek hizda kosarak oynama
olanag1 veren ¢imenle kapl alanlara biiyiik oranda sahip oldugu goriilmek-
tedir. Parklarda gocuklarin bisiklet, kaykay, paten gibi araglarla yiiksek hiz-
da oynayabilecekleri yollar ve alanlar bulundugu gézlenmistir. Yiiksek hizda
oyun ile ilgili sallanma ve kosma olanaklarinin da parklarda biiyiik oranda yer
aldig1 tespit edilmistir. Itig-kakis oyunlarina olanak saglayan taginabilir agag
dallari, uzun bitki saplarinin bulundugu alanlar da parklarda siklikla gozlen-
mistir. Ayrica ¢ocuklarin yetiskin gozetiminden uzakta oynayabilecekleri sik
caliliklar, genis agaclar ve biiyiik kayalarin da parklarda en fazla gériilen alan-
lar oldugu belirlenmistir. Parklarin biiytik yiikseklikler kategorisinde sagladi-
g1 olanaklar tirmanma ve atlama, dengede durma ve sarkma/sallanma olarak
gozlenmistir. Kaydiraklar hem tirmanma hem de kayma olanaklar1 agisindan
biiytik yiikseklik ve ytiksek hiz kategorilerinde degerlendirilmistir. Bununla
birlikte parklarda tehlikeli unsurlar ile ilgili olarak su kenar1 ve biiyiik kaya-
liklar en fazla gozlenen o6zellikler iken, tehlikeli aletler ile ilgili olarak kesme
ve baglama aletlerinin oldukga diisiik oranlarda mevcut oldugu gozlenmistir.

Potansiyel Saglayicilik: Belediye Yetkilisi ile Goriisme
Potansiyel saglayiciligi degerlendirmek igin Belediye yetkilisi ile yapilan
goriismeden elde edilen bulgular Tablo 2’ de sunulmugtur.
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Tablo 2. A¢ik Hava Oyun Parklarinda Gergeklestirilen Yapim, Yonetim Ve Bakim
Uygulamalar1

Kategoriler Alt kategoriler

-Planlama-tasarlama-inga etme stireci:
-Muhtarlik ve ilge yonetimlerinden iletilen taleplerin degerlendirilmesi
-Parkin kurulacag alanin tespit edilmesi
-Parki kullanacak kitlenin talebine ve fiziki sartlara gore park modelinin
o secilmesi
Yapim stireci . L L .
-Ekibin olusturulmasi (peyzaj mimarlari, bahgivan, temizlik personeli)
- Goz 6niinde bulundurulan hususlar:
-Yas grubu 6zellikleri
-Ozel gereksinim gruplarinin ézellikleri

-Ailelerin jhtiyaglar

o - Temizlik
Yonetim ve bakim ] . .
L - Tamir gerektirecek durumlarin tespiti
stireci
- Yeni oyuncaklarin/materyallerin eklenmesi

o - Riskli oyunu gelistirmek amac1 yok
Riskli oyun ve . ) o
. ) - Glivenlik standartlar: takip edilmekte
giivenlik kogullar1
- Yiiksek riskli alanlar i¢in uyaranlar var

Tablo 2'de goriildiigii gibi, potansiyel saglayicilik ile ilgili belediye yetkili-
si ile gerceklestirilen goriismeden elde edilen veriler 3 kategori esas alinarak
analiz edilmistir. Buna gore, parklarin yapim siirecinde, talepler dogrultusun-
da planlanmalar gergeklestirilmektedir. Fiziksel ozellikler dikkate alinarak
yapilan park alaninin tespitinden sonra park modelinin belirlenmesi ve son
olarak ekibin olusturulmas: adimlar: izlenmektedir. Ekibin daha ¢ok peyzaj
mimarlarindan olustugu, ancak bahg¢ivan ve temizlik personelinin de yapim
stirecinde yer aldiklar1 ifade edilmistir. Belediye yetkilisi, ayrica, parklarin ku-
rulacagi alanlarin ve park modelinin belirlenmesinde alt yonetimlerden gelen
taleplerin dikkate alindigini su sozlerle ifade etmistir:

“Her ilge belediyesi kendi simirlar: igerisindeki parklardan sorumlu oldugu
icin talepleri toplama onlara ve muhtarlara ait. Biz ilceden bize gelen talepleri
degerlendiriyoruz ve uygulamaya gegiyoruz.”

Parklarin yonetim ve bakim siiregleri ile ilgili olarak ise, glinlitk periyot-
larda temizlik isleminin yapildig: belirtilmistir. Yonetim ve bakim faaliyetleri
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ayn1 zamanda tamir ve yeni oyuncak/materyal eklenmesini de icermektedir.
Belediye yetkilisi bu siirecin hiyerarsik bir yapida gergeklestigini soyle ifade
etmistir:

“Tamir gerektirecek durum temizlik calisanlar: tarafindan amirlerine bildiri-
liyor, amirler bir iist birime gerekli tadilat icin bildirim yapiyor... Benzer sekilde
yeni bir oyuncak eklenmesi durumuna da talepler dogrultusunda ve kullanicinin
ok fazla olmasi durumunda karar veriliyor. Birim daire baskani, miidiir, sef
hiyerarsisi ile karar veriliyor”

Agik hava oyun parklarinda riskli oyuna yonelik olarak uygulamalara ilis-
kin olarak, Belediye yetkilisi bu konuda 6zel bir amaglarinin olmadigini be-
lirtmistir. Parklarin giivenligi ile ilgili yalnizca AB standartlarinin géz 6ntinde
bulunduruldugunu ifade eden Yetkili, ciddi yaralanmalar ile karsilastiklarini
da ifade etmistir: “Ciddi kazalarimiz oldu. Oliim, kirik, ¢ikik, kiiciik yaralan-
malar, incinme gibi... Bunun igin herhangi bir 6nlem alinmiyor” Bununla bir-
likte, dere ve deniz kenari, bityiik kayaliklar gibi yiiksek risk teskil eden alanlar
i¢in uyarici tabelalar asildigini belirtmistir.

2. Gergeklesen Saglayicilik: Riskli Oyun Gozlemi
Agik hava oyun parklarindaki 54 ¢ocugun riskli oyun davraniglarinin goz-
lenmesi sonucu elde edilen bulgular Tablo 3’te sunulmustur:

Tablo 3. Cocuklarin Riskli Oyun Davranislarinin Frekans Dagilimi1

Riskli Oyun Kategorileri Riskli Oyun Davraniglari f
Yiiksek hizda sallanma 18
Yiiksek hizda kayma 23
Yiiksek Hiz Yiiksek hizda kontrolstiz kosma 15
Yiiksek hizda bisiklet stirme 4

Yiiksek hizda paten veya kaykay ile kayma 7

Tirmanma 20

1 e . Sabit veya esnek yiizeylerden atlama 6
Bityiik Yilksekdik Yiiksek objeler {izerinde dengede durma 6
Biiyiik yiiksekliklerden sarkma/sallanma 5

Tehlikeli Aletler Baglama aletleri: halat, ip, vb. 4
Tehlikeli Unsurlar Buy.uk kayaliklar 3
Derin su veya buzlu su 3

. Bogusma-giiresme 6
Itig-Kakis Oyunu Karsilikli sopa, dal vb. ile oynama 2
. Tek bagina gozden uzaklagsma 5
Gozden Kaybolma Grup halinde yetiskin gézetiminden uzaklasma 4
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Tablo 3% bakildiginda ¢ocuklarin gézlenen riskli oyunlar: arasinda en yiik-
sek ortalamanin ytiksek hiz (£:67) ve biiytik yiikseklik (f:37) kategorilerine ait
oldugu saptanmistir. Her bir kategoride gerceklesen oyun davranislar: ince-
lendiginde ise, yiiksek hizda kaymanin en ¢ok gozlenen riskli oyun davranis:
oldugu tespit edilmistir (f:23). Ayrica, biiyiik yiiksekliklere tirmanma (f:20),
yiiksek hizda sallanma (f:18) ve yiiksek hizda kontrolsiiz kosma (f:15) davra-
niglar1 digerlerine gore daha fazla gozlenmistir. Bununla birlikte, yiiksek hiz
kategorisinde paten veya kaykay ile kayma (f:7) ve bisiklet stirme (f: 4) dav-
ranslart gozlenirken; ¢ocuklarin biiytik yiikseklik kategorisinde ise atlama,
dengede durma ve sarkma/sallanma davraniglar: sergiledikleri belirlenmistir
(f: 6, f: 6 ve £:5).

Cocuklarin itig-kakis oyunlar1 arasinda en ¢ok bogusma-giiresme dav-
ranislar sergiledikleri gozlenirken (f: 6); tek basina veya 2 ya da 3 ¢ocugun
birlikte oynarken yetiskin gozetiminden uzaklagsmasi seklinde riskli oyun
davranislar1 gozlenmistir (f:5 ve f:4). Bunlarin yani sira, ¢ocuklarin deniz ke-
narindaki biiyiik kayaliklarin iistiinde oyun (f: 3) ve derin / buzlu su kenarinda
oyun (f:3) davranislarina iliskin gozlemler tehlikeli unsurlar kategorilerinde
yer alan oyun davranislar1 olarak gézlenmistir. Son olarak, tehlikeleri aletler
kategorisinde yalnizca halat, ip gibi baglama aletleri ile oyun davranisi (f: 4)
gozlenmistir.

Gergeklesen Saglayicilik: Ebeveynler ile Goriisme

Ebeveynlerle goriismelerden elde edilen veriler 2 baglik altinda toplan-
mustir. Birincisi, parklar: ziyaret etme siklig1 ve siireleri ve ikincisi ¢ocuklarin
parktaki oyun davranislarina iliskin goriisleri seklindedir.

Parklar1 ziyaret etme siklig1 ve stireleri ile ilgili olarak, katilimcilarin ¢o-
cuklarini her giin (n:14); haftada 3-4 giin (n:9); haftada bir (n:14); iki haftada
1 (n:3) ve ayda 1-2 kere (n:4) parka getirdikleri anlagilmaktadir. Katilimcila-
ra hava kosullari tercihleri soruldugunda ise katilimcilarin nerdeyse tamami
(n=42) sadece giinesli havalarda ¢ocuklarini parka getirdiklerini ifade etmis-
tir. Sadece iki katilimer yagmurlu havalarda da parka gittiklerini belirtmistir.

Katilimcilara ¢ocuklariniz parkta en ¢ok ne yapmaktan hoslaniyor diye so-
ruldugunda ise katilimcilar ¢cogunlukla ¢cocuklarin parkta en ¢ok sallanmay1
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(f=26) ve kaymayi (f=21) sevdigini sdylemislerdir. Bunun yani sira gocuklarin
parkta kosmaktan (f: 15); arkadaslari ile oynamaktan (f:10); top oynamaktan
(£:7) bitki ve hayvanlar1 incelemekten (f:5) hoslandiklarini ifade etmislerdir.
Cocuklarin parkta en ¢ok kullandig1 materyal ve soruldugunda ise sirasi ile
salincak (f:23); kaydirak (f:19); model oyuncaklar (f:5); kum havuzu (f:5) ve
toprak alan (f:3) yanitlar1 alinmstir.

Katilimcilara ¢ocuklariniz parkta oynarken nasil hissediyor diye soruldu-
gunda ise, ebeveynlerin nerdeyse tamami ¢ocuklarinin mutlu oldugunu goz-
lemlediklerini sdylemislerdir. Ayrica ¢ocuklarin, heyecanl (f:10) oldugu da
ifade edilmistir. Cocuklarin duygularinin nedenlerine iliskin 6zgiir (f:9) ve
sosyal olmalar1 (£:6) seklinde ifadeler kullanan katilimcilar da olmugtur. Or-
nek olarak bir bityitkanne: “Burada ¢ok mutlu ¢iinkii parka geldigimizde evde
oldugundan daha fazla rahat edebiliyor, siirekli uyarmak zorunda kalmiyorum,
istedigi gibi oynuyor” derken bir baba “Oturdugumuz apartmanda pek yasitlar:
yok, buraya her geldiginde oynayacag birileri oluyor, bu parka her zaman gelen
bazi cocuklarla arkadas oldu, sik sik denk geliyoruz ve birlikte oynuyorlar” diye-
rek cocuklarin mutlu olma nedenlerini ifade etmiselerdir.

Cocuklarin oyunlarinda miidahale ettikleri durumlar ile ilgili olarak kaygi-
larini dile getirmislerdir. Bu konuda bir ebeveyn “Genel olarak o mutlu oldugu
icin mutlu hissediyorum ama gormezsek, gozden kaybolursa veya birine vurdu-
gunda, ¢ok yiiksek alanlara ¢iktiginda, emniyetli alanlarda olsa bile bazen yap-
tig1 davramglar bizi kaygilandiriyor ve uyarmak zorunda kaliyorum” derken
bagka bir ebeveyn de miidahale etmek zorunda oldugu ve onu kaygilandiran
durumlar: su sekilde dile getirmistir: “Bazen beklemeyi bilmeyen, kavgact ¢o-
cuklar geliyor. Birbirlerini itiyorlar, ben de bundan korkuyorum ve miidahale
ediyorum. Bir de etrafta ¢ok basibos kopek var, onlar da zarar verir diye endise-
leniyorum?”.

Agik hava oyun parklarinda kaza ve yaralanma deneyimlerine iliskin ola-
rak, 12 ebeveyn ¢ocuklarinin parkta oynarken yaralandigini ifade etmistir.
Bu yaralanmalarin dort tanesinin ciddi yaralanma (kol kiriklig: (f:2) ve kafa
travmast (f:2) oldugu rapor edilmistir. Ancak katilimcilarin hi¢biri gerek ya-
ralanmalar gerekse parkta eksik gordiikleri unsurlar i¢in yetkili mercilerle go-
rigmeyi diisinmemistir. Bunun nedeni soruldugunda ise katilimcilar dikkate
alinmayacagini diistindiigii i¢in herhangi bir yetkili ile goriismek istemedigini
belirtmistir.
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TARTISMA VE SONUC

Degisen yasam aligkanliklari, sehirlesmenin etkisiyle ¢ocuklara sunulan
oyun alanlarinda degisim ve yetiskinlerin kaygilariyla cocuklarin gelisimle-
rini destekleyen riskler aldiklar1 oyun firsatlarina erisimleri yillar icinde daha
da azalmustir. Bu aragtirmada agik hava oyun alanlarimin fiziksel 6zellikleri,
¢ocuklarin bu oyun alanlarindaki oyun davraniglari, ailelerin goriisleri ve bir
belediye yetkilisinin oyun park alanlarinin diizenlenmesi siirecine iligkin agik-
lamalariyla agik hava oyun parklarinda riskli oyunlar derinlemesine incelen-
mistir. Arastirmada, agik hava oyun alanlarinin fiziksel ortamlarina yonelik
ortaya ¢ikan bulgular oyun alanlarinda en fazla yiiksek hiz olanagi saglayan
ekipmanlarin varligini ortaya koymustur. Bununla birlikte oyun alanlarinda
¢ocuklarin riskli oyunlarini destekleyen tehlikeli unsurlarin ve aletlerin ¢ok
sinirlt oldugu bulunmustur. Bu baglamda ¢ocuklarin gelisimi destekleyecek
yararli riskler alma ve zorlayici oyunlar kurma olanaklarinin kisitli oldugu go-
rilmiistiir.

Bu arastirmada oyun alanlarinin fiziksel ortam 6zellikleri Lee'nin (1999)
geleneksel oyun ekipmanlar: kategorisiyle benzerlik gostermektedir. Oyun
alanlarinin fiziksel ortam 6zelliklerinin ¢ocuklarin oyun tiirleri ve motivas-
yonlari {izerinde etkili oldugu bilinmekle birlikte, alanyazinda incelenen aras-
tirmalarda da oyun alanlarinin riskli oyun saglayicilig1 agisindan zengin ol-
madig1 belirlenmistir (Banko vd, 2018; Little ve Eager, 2010; Morali, 2019).
Belediye yetkilisi ile yapilan goriigmeler sonucunda ortaya koyulan bulgular
acik hava oyun parklarinda bolgedeki taleplerin alt yonetimlere bagvurularak
degerlendirildigini gostermektedir. Bu siirece egitim uzmanlarinin ve ¢ocuk-
larin déhil edilmemesi oyun parklarindaki ekipmanlarin zengin riskli oyun
firsatlar1 saglayacak nitelikte olmamasinin sebeplerinden biri olabilir. Buna
paralel olarak, Janssonin (2015) arastirmasinda park calisanlarinin ¢ocukla-
rin oyun alani kullanimina bakis agilarini kismen anladigi saptanmistir. Oysa
¢ocuklarin bakis acilarini stirece déhil etmek ¢ok 6nemli bir husustur ve kul-
lanici ihtiyaglarina uyum ve kullanici katilimi i¢in bir baslangi¢ noktasi olarak
kabul edilebilir.

Aragtirma kapsaminda ¢ocuklarin riskli oyunlarinin gézlemlenmesi sonu-
cu elde edilen bulgular ¢ocuklarin daha ¢ok yiiksek hiz ve biiyiik ytikseklik
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kategorilerindeki riskli oyun davranislarini sergilediklerini gostermistir. Ben-
zer sekilde yapilan diger calismalarda da ¢ocuklarin yiiksek hiz ve biiytik yiik-
seklik kategorilerinde riskli oyunlar tercih ettikleri belirlenmistir (Bourke ve
Sargisson, 2014; Gu, 2021, Jansson, 2015; Yurt ve Keles, 2021). Bu durum park
alanlarindaki oyun ekipmanlarinin ¢ocuklari bu riskli davranislari almaya tes-
vik etmesiyle agiklanabilir. Nitekim aileler ile yapilan goriismelerde de ¢ocuk-
larinin en fazla kayma, sallanma ve kogma davranislarini sergilediklerini ifade
etmiglerdir. Ayrica riskli gordiikleri gézden kaybolma, diger ¢ocuklarla bo-
gusma gibi riskli oyun davranislari karsisinda ¢ocuklarini uyardiklarini ifade
etmislerdir. Bu baglamda, ¢ocuklarin gézlemlenen riskli oyun davranislarinin
temelinde hem yetiskin miidahalelerinin hem de oyun park alanlarinda bulu-
nan ekipmanlarin 6zelliklerinin etkili oldugu diisiiniilmektedir. Bir¢ok aras-
tirmada yetiskinlerin ¢esitli giivenlik kaygilariyla ¢ocuklarin riskli oyunlarini
yararl1 gorseler bile desteklemedikleri belirtilmistir (Cevher-Kalburan, 2014a;
Deretarla-Giil, 2012; Sigman ve Ozyavuz, 2010). Bunun yani sira, yetiskinlerin
riskli oyuna yaklasimlarinda “risk” ve “tehlike” kavramlarini birbirinin yerine
kullanmalar1 da etkili olabilmektedir (Cevher-Kalburan, 2015). Halbuki risk-
li oyunu tesvik etmek, ¢ocuklari tehlikeli durumlara yonlendirmek anlamina
gelmemektedir. Riskli oyun olanag: saglamada, oncelikle oyun ortamindan
tehlikeyi uzaklastirarak giivenligi saglamak esastir. Bununla birlikte, giivenligi
saglarken ¢ocuklarin oyunlarinda alabilecekleri riskleri en aza indirmek on-
larin oyundan elde edecegi faydalar1 da azaltmaktadir. Hatta oyun alanindaki
heyecan duyma ve miicadele etme firsatlarini yok etmek, ¢cocuklarin sikilma-
larina neden olarak kendilerini tehlikeye atacak sekilde davranislar sergile-
melerine yol agabilmektedir. Bu nedenle, oyun alanlarinda odak noktasi riski
yok etmek degil, onu yonetmek olmalidir. Sifir risk beklentisi gercekei olmadi-
gindan ortamdaki riskler fayda perspektifinden degerlendirilerek yonetilme-
lidir (Brussoni vd., 2015; Gill, 2007; Harper, 2017; Little, 2010; Little ve Eager,
2010; Little ve Wyver, 2008). Bu baglamda oyun alanlari, kapsayici tasarimla,
her ¢ocugun kendi beceri diizeyinde ve yaraticiligini destekleyici ¢esitli tiirde
oyunlar oynayabilecegi 6zgiirliigi sunmalidir. Bunun yani sira, yetiskinlerin
¢ocugu tanimasl, onun yeterliklerine inanmasi ve oyun oynamanin ¢ocukla-
rin yasamindaki 6nemi ve nasil desteklenebilecegi konusunda yeterli bilince
sahip olmasi 6nem arz etmektedir.
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Ailelerin neredeyse tamaminin ¢ocuklarini sadece giinesli havalarda park
alanlarina gotiirdiiglinii ifade etmesi ¢calismanin bir diger dikkat ¢ekici bulgu-
sudur. Ailelerin ifadeleriyle cocuklarin yilin biiyiik bir kisminda kapali alan-
larda zaman ge¢irdigi anlasilmaktadir. Tiirkiyede yapilan diger aragtirmalarda
da ¢ocuklarin dis mekan oyunlarinin hava kosullarindan etkilendigi bulun-
mustur (Cevher-Kalburan, 2014b; Deretarla-Giil, 2012). Dogada siklikla ve
diizenli olarak zaman ge¢irmenin gelisimsel faydalar: diistintildiigtinde; sade-
ce giinesli giinlerde oyun park alanlarinda olan ¢ocuklar mevsimsel kosullara
bagli ortaya ¢ikabilecek risk durumlarini degerlendirme, yonetme ve tehlike-
lerden korunarak risk alma becerilerini gelistirecek deneyimler edinemeyebi-
lirler.

Cocuklar dogalar1 geregi riskli oyunlar1 oynamaya ve risk almaya istek-
lilerdir. Nitekim riskli ekipmanlarin bulunmadigr durumlarda bile ¢ocuklar
oyunlarinda risk durumlar1 yaratabilmektedirler. Ancak Sicim-Sevim ve Ba-
poglu-Diimencinin (2020) ¢aliymasinda ebeveynlerin yaralanma endisesinin
¢ocuklarin oyunlarinda riskler almasini kisitladig: belirlenmistir. Buna karsi-
lik McFarland ve Laird (2018), riskli oyun unsurlarinin bulundugu ve yetiski-
nin kontrollii tesvikinin oldugu riskli oyunlardaki yaralanmalarin, ¢ocuklarin
aileleriyle evlerinde deneyimledikleri oyunlardaki yaralanmalardan daha hafif
oldugunu savunmaktadir.

Agik hava oyun park alanlarinin zengin riskli oyun ekipmanlarina sahip
olmasiin ¢ocuklarin riskli oyun davranislarini desteklemesindeki 6nemini
ortaya koyan bu aragtirma birtakim sinirhiliklara sahiptir. Farkli sehirlerde
yer alan oyun parklarinin ve geleneksel tasarim disinda (macera parki, ¢ag-
das tasarim gibi) 6zelliklere sahip oyun alanlarinin gozlenmesinin kargilagtir-
mali olarak incelenmesinin ¢ocuklarin oyun davranislari ile fiziksel 6zellikler
arasindaki iligkiyi ortaya koymada etkili olacag1 diisiiniilmektedir. Terada,
Ermilova, ve Kinoshita (2018) macera oyun alanlarinda ¢ocuklarin diger ¢o-
cuklardan ve yetigkinlerden 6grenme, bir grup iginde zorlu ve macerali oyun-
larla karsilasma ve oyunda giderek bagimsizliklarini gelistirme gibi faydalar
elde ettiklerini bulmuslardir. Ayrica Gerlach vd. (2019) oyun anlayisinin ge-
lismesi ve agik havada riskli oyun {izerine diisiinceye hakim olan zorluklarla
bas edilmesinde katilimci tasarim ¢aligmalarinin 6nemli bir katki sagladigini
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bildirmislerdir. Bu agidan, oyun parklarinin tasarim ve yonetim siireciyle il-
gili peyzaj mimarlari, mithendisler, ¢ocuk gelisimi ve egitimi uzmanlar1 gibi
farkli profesyonellerin bakis a¢ilarina yer verilmesi gerektigine inanilmakta-
dir. Bunun yanui sira, ¢ocuklarin oyun alanlarinin sagladigi olanaklar ile ilgili
goriislerinin ve beklentilerinin dahil edildigi arastirmalarin alanyazina 6nemli
katkilar1 olacaktir. Terada vd. (2018) toplumun farkli iiyelerinin katildig at6l-
ye ¢aligmalarinin ¢ocuk oyunlar1 ve oyun alanlariyla ile ilgili endiseleri, bilgi-
leri ve tasarim fikirlerinin paylasilarak paydaslarin harekete ge¢mesi agisindan
6nemli oldugunu vurgulamislardir. Bir oyun alani yaratma siireci biiytik 6l-
ciide yetiskinlerin projeye dahil olan ¢ocuklarla ne kadar iyi ¢alistigina bagli-
dir. Ayni zamanda, kendi beceri ve bakis agilarina sahip sosyal aktorler olarak
¢ocuklarin oyun alanlarinin tasarimina iliskin gorislerini ifade etme temel
haklar1 vardir (Schoeppich vd., 2021). Bunu saglayarak, ¢ocuklarin oyunlarin-
da daha ¢esitli tiirlerde ve diizeylerde riskler almalarinin 6niindeki engellerin
kaldirilmasi ve oyunun gelisimsel faydalarinin toplumun her kesimi tarafin-
dan goriiliip takdir edilmesinin miimkiin olacagina inanilmaktadir. Bu ¢alis-
manin, tim paydaglarin katilimiyla tasarlanan, tim ¢ocuklar i¢in kapsayici
ve erisilebilir olan, giivenli ve saglikli agik hava oyun parklarinda ¢ocuklarin
riskli oyun firsatlarinin gelistirilmesi ile ilgili yapilacak bilimsel ve uygulama-
ya yonelik ¢aligmalara katki saglayacag: diisiiniilmektedir.
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