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TURKIYE’DE SAGLIK OKURYAZARLIGI iLE iLGIiLi YAPILAN LiSANSUSTU TE
BiBLIYOMETRIK BiR ANALIiZ

Dilan DENiIiZ AKAN

OZET

Bu arastirmada, Tirkiye’de saglik okuryazarligi ile ilgili yapilan lisansiistii tezlerin bibliyometrik analiz
yontemiyle incelenmesi amaglanmistir. Orneklemini; {ilkemizde saglik okuryazarlig: ile igili 2012-2022 yillari
arasinda yapilmis ve agik erisimi olan lisansiistii tezlerin olusturdugu bu arastirma, retrospektif-tanimlayici
tiptedir. Bu amacla, Yiiksek Ogretim Kurumu Ulusal Tez Merkezi tarama motorunda Tiirkge “saglik
okuryazarlig1”, “saglik okuryazarlik” ve Ingilizce "health literacy" anahtar sozciikleri ile geriye doniik tarama
yapilmistir. Yapilan taramalar sonucunda, saglik okuryazarlig: ile ilgili yapilan ve dahil etme Kkriterlerini
karsilayan 377 lisansiistli tez ¢alismasi arastirma kapsaminda incelenmistir. Verilerin degerlendirilmesinde,
tanimlayici istatistiksel yontemler kullanilmistir. Aragtirma kapsamina alinarak incelenen tezlerin %99,2’sinin
Tiirkge olarak yayimlandigi, %54,6’sinin yiiksek lisans tezi oldugu, %46,4’liniin Saglik Bilimleri Enstitiisii’nde
yuritildigil, biiyiik cogunlugunun (%87,5) tanimlayict tip aragtirma desenine sahip oldugu tespit edilmistir.
Saglik okuryazarlig ile ilgili en fazla tez iireten {iniversitenin (%17,8) Saglik Bilimleri Universitesi ve en fazla
tez yayimlanan yilin 2022 yili (%28,9) oldugu belirlenmistir. Sonug olarak, saglik okuryazarhigi ile ilgili
yayimlanan lisansiistii tezlerin sayisinin son yillarda ciddi oranda arttigi, saglik bilimlerinin yanisira farkli
disiplinlerden de birgok lisansiistii tez iretildigi saptanmistir. Ancak saglik okuryazarhig: ile ilgili deneysel
calismalarin istendik diizeye heniiz ulasmadigi diisiiniilmektedir. Ileride yapilacak arastirmalarda saglik
okuryazarlik diizeyini arttiracak girisimlerin planlanarak deneysel arastirmalara agirlik verilmesinin yararli
olacagi tahmin edilmektedir.
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GRADUATE THESES ON HEALTH LITERACY IN TURKEY: A BIBLIOMETRIC ANALYSIS

ABSTRACT

This study aims to examine postgraduate theses conducted on health literacy in Turkey using the bibliometric
analysis method. This research, which is retrospective-descriptive in nature, is based on a sample of postgraduate
theses on health literacy conducted between 2012 and 2022 in Turkey with open access availability. To achieve
this, a retrospective search was conducted using the Turkish keywords “saglik okuryazarligi" (health literacy)
and “saglik okuryazarlik” (health literateness) as well as the English keyword “health literacy" in the Turkish
Higher Education Institution National Thesis Center scanning engine. As a result of the searches, 377
postgraduate thesis studies that were conducted on health literacy and met the inclusion criteria were examined
within the scope of the research. Descriptive statistical methods were used for data evaluation. It was found that
99.2% of the theses examined in the research were published in Turkish, 54.6% were master's theses, 46.4% were
conducted in the Institute of Health Sciences, and the majority (87.5%) had a descriptive research design. It was
determined that the university with the highest number of theses produced on health literacy was the University
of Health Sciences (17.8%), and the year with the highest number of thesis publications was 2022 (28.9%). In
conclusion, it was observed that the number of postgraduate theses published on health literacy has significantly
increased in recent years, and many postgraduate theses have been produced from different disciplines as well as
health sciences. However, it is believed that experimental studies related to health literacy have not yet reached
the desired level. It is estimated that it will be useful to plan interventions that will increase the level of health

Iiteraci in future studies and emﬁhasize eerrimentaI studies.
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1. GIRIS

Giliniimiizde teknoloji alanindaki hizli gelismeler sayesinde bilgiye erisim kolaylasmis ancak bu durum
beraberinde dogru bilgiye ulasma, anlama ve bilgiyi kullanma konusunda bazi sorunlari da beraberinde
getirmistir. Saglik alaninda 1970’11 yillarda literatiire girmis olan ve son yillarda giderek popiilaritesi artan saglik
okuryazarligi kavrami, Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan “saglik ile alakali bir konuda dogru bilgiye
erisme, anlama ve bu bilgiyi saglhigr koruma ve gelistirme yéniinde kullanma icin gerekli sosyal ve biligsel
beceriler” olarak tanimlanmistir (DSO, 1998). Bir baska tanimlamaya gore ise saglik okuryazarligi, “saglik ile
ilgili kararlarin dogru sekilde alinabilmesi i¢cin gerekli temel saglik bilgilerine sahip olma ve bu bilgileri dogru
sekilde uygulayabilme” olarak ifade edilmistir (Berkman vd., 2010). Bireyin sosyodemografik dzelliklerinden,
biligsel ve sosyal becerilerinden etkilenen saglik okuryazarligi, bireyin saglik statiisiinii belirleyen faktorlerden

biri olarak belirtilmektedir (Orsal, vd., 2019; Dost ve Uner, 2020).

Amerika Birlesik Devletleri’'nde yapilan bir arastirmaya gore, yetiskin niifusun %12,4’liniin yetersiz,
%35,2’sinin ise sorunlu saglik okuryazarlig1 diizeyine sahip oldugu bildirilmistir (CDC, 2010). Avrupa Birligi’ne
tiye sekiz lilkede 2011 yilinda yapilan bir saglik okuryazarligi arastirmasina gore, arastirmanin yapildig iilkelerin
%29,0 ve %62,0 arasinda degisen oranlarda yetersiz saglik okuryazarligi diizeyine sahip oldugu saptanmistir
(Sorensen vd., 2015). Avusturya toplumunun saglik okuryazarligi diizeyinin arastirildign bir ¢alismada,
Avusturya toplumunun %60’ 1nin saglik okuryazarlik diizeyinin yetersiz oldugu rapor edilmistir (Nielsen-
Bohlman vd., 2004). Ulkemizde 2014 yilinda yapilan bir arastirma sonucuna gore, yetiskin niifusun %64,6’s1
yetersiz veya sorunlu saglik okuryazarlik diizeyine sahiptir (Tanridver vd., 2014). Saglik okuryazarligi iizerine
yapilan arastirmalar, {ilkelerin gelismislik seviyeleri fark etmeksizin diinya genelinde saglik okuryazarlik

diizeylerinin istendik seviyeye heniiz ulasmadigini1 géstermektedir.

Diisiik saglik okuryazarlii diizeyi, bireylerin koruyucu saglik hizmetlerine daha az basvurmalarina, saglik
hizmetlerinden yeterince faydalanamamalarina, hastalik 6z yoOnetim becerilerinin yetersiz olmasima neden
olmaktadir (Y1ilmazel ve Cetinkaya, 2016; Giiner vd., 2020). Literatiirde, yetersiz saglik okuryazarligi diizeyinin
bireyin kendi saglig: ile ilgili dogru karar verememesine, kotii 6z yonetim becerilerine, tibbi kosullarinin
kotiilesmesine, hastane yatis oranlarinda artisa, ilag uyum diizeyinin diigmesine, saglik ekonomisine ek yiik

getirmesine vurgu yapilmaktadir (Mackey vd., 2016; Kaya ve Sivrikaya, 2018).

Sagligin korunmasi ve gelistirilmesi i¢in, bireylerin saglik ile ilgili bilgiye ulagmalar1 ve kendi sagliklari ile
ilgili karar vermede etkin rol almalar1 gerekmektedir (Y1lmaz ve Tiryaki, 2016). Bu hedefin gerceklestirilebilmesi
ancak bireylerin saglik okuryazarlik diizeylerinin yiikseltilmesine baglidir. Bu nedenle, saglik okuryazarlig
iizerine arastirmalar yapilarak toplumun saglik okuryazarlik diizeylerinin tespit edilmesi, saglik okuryazarlik
diizeyini arttirmaya yonelik girisimler planlanmasi ve politikalar gelistirilmesi biiylik 6nem arz etmektedir

(Bostock ve Steptoe, 2012; Kendir vd., 2017; Kaya ve Sivrikaya, 2018).
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Giliniimiizde bilimsel yayinlarin sayisinin ciddi oranda artmasi, bu yayinlarin ve bilim du
gelismelerin takibinde de gligliiklere neden olmaktadir. Farkli bilim dallarindaki gelismelerin aragtirmacilar
tarafindan takip edilmesi olduk¢a 6nemli olup bu gelismelerin takibinin saglanmasinda bibliyometrik analizler
arastirmacilara yol gosterici olmaktadir (Kumar vd., 2021; Donthu vd., 2021). Bir konuyla ilgili o alanda
arastirma yapacak bilim insanlarina bir yol haritas1 sunabilmek ve bu sayede konuya makroskopik ve holistik bir
bakis agis1 kazandirabilmek amaciyla yapilan bibliyometrik analiz yontemi; bilimsel arastirmalari belirli
kriterlere gore inceleyen ve degerlendiren nicel bir istatistiksel yontem olarak tanimlanmaktadir (Kuruthan ve

Oran, 2018; Donthu vd., 2021).

Bu arastirmada amag, Tiirkiye’de saglik okuryazarligi ile ilgili yapilan lisansiistii tezleri bibliyometrik analiz
yontemiyle incelemektir. Arastirmada, son yillarda oldukca giincel bir konu olan saglik okuryazarligi kavraminin
lisaniistii tezlerdeki mevcut durumu hakkinda bilgi saglamak ve arastirilmasi gereken yanlarini ortaya koymak
hedeflenmistir. Arastirmadan elde edilecek sonuclarin, saglik okuryazarligi konusunda yapilmis lisansiistii
tezlerin mevcut durumu hakkinda bilgi verecegi ve gelecekte bu alanda arastirma yapacaklara yol gosterici

olacagi tahmin edilmektedir.

2. YONTEM

Arastirma Tiirii ve Literatiir Tarama

Arastirma, retrospektif-tanimlayici tiptedir. Arastirmanin 6rneklemini Tiirkiye’de saglik okuryazarhig: ile
ilgili 2012-2022 yillar1 arasinda yapilmis, dahil etme kriterlerini karsilayan ve agik erigimi olan lisansiistii tezler
olusturmaktadir. Bu amagla, Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK) Ulusal Tez Merkezi tarama motorunda Tiirkge
“saglik okuryazarhg1”, “saglik okuryazarlik” ve Ingilizce "health literacy" anahtar sozciikleri ile geriye doniik
tarama yapilmistir. Yapilan taramalar sonucunda saglik okuryazarligi ile ilgili yapilan ve dahil etme kriterlerini
karsilayan 377 lisansiistii tez ¢aligmasi aragtirma kapsaminda incelenmistir. Ulasilabilen tezler, ¢esitli degiskenler

acisindan (tez dili, yili, tez tiirii, Uretildigi {iniversite, enstitii, boliim, anabilim dali, 6rneklem grubu vb.)

degerlendirilmistir.

Dahil Etme Kriterleri

v' Lisansiistii tezin yaym yilinin 2012-2022 yillar1 olmasi,
v" Yiiksek lisans, doktora veya uzmanlik tezi olmas,

v" Yayn dilinin Tiirkge veya Ingilizce olmasi ve

v’ Tezlerin tam metnine ulasilabilmesi.

Verilerin Degerlendirilmesi
Elde edilen veriler, bilgisayar ortaminda IBM SPSS 25 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin

degerlendirilmesinde, tanimlayici istatistiksel yontemler kullanilmistir.
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Arastirmanin Etik Yoni
Aragtirmada retrospektif literatiir tarama modeli kullanilmis olup dogrudan insanlar/hayvanlar {izerinde bir
etkisi bulunmamaktadir. Veriler, kamuoyuna a¢ik YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabanindan elde edildiginden

etik kurul onayina gereksinim duyulmamustir.

3. BULGULAR

Tiirkiye’de saglik okuryazarlig ile ilgili yapilan lisansiistii tezlerin incelendigi bu aragtirmada, dahil etme
kriterlerini karsilayan 377 lisansiistii tez ¢alismasina ulasilmistir. Arastirma kapsaminda incelenen lisansiistii
tezlerin; %99,2’sinin Tiirkge olarak yayimlandigi, %43,8’inin danismanliginin profesorler tarafindan tistlenildigi,
%46,4’liniin Saglik Bilimleri Enstitlisii’nde yiiriitiildiigi, biiyiik cogunlugunun (%87,5) tanimlayici tip aragtirma
desenine sahip oldugu tespit edilmistir. Saglik okuryazarligi ile ilgili en fazla tez iireten iiniversitenin %17,8
orantyla Saglik Bilimleri Universitesi oldugu saptanmistir. Arastirma kapsaminda incelenen lisansiistii tezler
konu dagilimlar1 bakimindan degerlendirildiginde; “saglikli bireylerde saglik okuryazarlik diizeyi ve iliskili
faktorler”in ilk sirada yer aldigi belirlenmistir. Lisansiistii tezlerin 6zelliklerine gore dagilimlart Tablo 1.’de

gosterilmistir.

Tablo 1. Lisansiistii Tezlerin Ozelliklerine Gére Dagihm (n=377)

Ozellikler Degiskenler n %
Dili Tiirkge 374 99,2
Diger 3 0,8
Saglik Bilimleri Universitesi 67 17,8
Atatiirk Universitesi 18 4,8
Gazi Universitesi 18 4,8
Hacettepe Universitesi 17 45
Marmara Universitesi 16 4.2
Ankara Universitesi 12 3,2
. Ege Universitesi 11 2,9
Universite On Dokuz Mayis Universitesi 10 2,7
[zmir Katip Celebi Universitesi 10 2,7
Istanbul Universitesi 9 2,4
Hitit Universitesi 8 2,1
Uskiidar Universitesi 7 1,8
Yozgat Bozok Universitesi 6 1,6
Trakya Universitesi 6 1,6
Selguk Universitesi 6 1,6
Necmettin Erbakan Universitesi 6 1,6
In6nii Universitesi 6 1,6
Eskisehir Osmangazi Universitesi 6 1,6
Erciyes Universitesi 6 1,6
Dokuz Eyliil Universitesi 5 1,3
Sivas Cumhuriyet Universitesi 5 1,3
Diger 122 33,5
T1p Fakiiltesi 134 35,5
Saglik Bilimleri Enstitiisti 175 46,4
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Sosyal Bilimler Enstitiisii 32 8,5
Lisansiistii Egitim Enstitiisii 23 6,1
Enstitii/Fakiilte Egitim Bilimleri Enstitiisii 9 2.4
Fen Bilimleri Enstitiisii 2 0,5
Isletme Enstitiisii 1 0,3
Dis Hekimligi Fakiiltesi 1 0,3
T1p Fakiiltesi 162 43,0
Hemgirelik 110 29,2
- Ebelik 3 0,8
Bolim . . .
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 4 1,2
Beslenme ve Diyetetik 6 1,6
Spor Bilimleri 4 1,2
Egitim Bilimleri 11 3,0
Diger 77 20,0
Aile Hekimligi 85 22,5
Halk Saglig1 64 17,0
Anabilim Dal Halk Saghg Hemsireligi 24 6,4
Hemsirelik 57 15,1
Saglik Yonetimi 38 10,1
Diger 109 28,9
Tek Danigman 361 95,8
Danigman Sayis1 .
Cift Danigman 16 4,2
Profesor 146 43,8
Danigman Unvani* Dogent 130 38,9
Doktor Ogretim Uyesi 101 30,3
Uzman 4 1,2
Saglikli bireylerde saglik okuryazarlik diizeyi 240 63,7
ve iligkili faktorler
Hasta bireylerde saglik okuryazarlik diizeyi ve 84 22,3
iligkili faktorler
Tezin Konusu Bakim veren bireylerde saglik okuryazarlik 25 6,5
diizeyi ve iliskili faktorler
Saglik personelinin saglik okuryazarlik diizeyi 12 3,2
ve iligkili faktorler
Olgek gelistirme 10 2,7
Diger 6 1,6

*Birden fazla segenek isaretlenmistir.
Lisanstistii tezlerin yillara gore dagilimlar incelendiginde, saglik okuryazarlig: ile ilgili yapilan lisansiistii
tezlerin yillara gore artis gosterdigi; en fazla tezin %28,9 oraniyla 2022 yilinda (n=109) iiretildigi tespit edilmistir.

Lisansiistii tezlerin iiretildigi yillara gére dagilimi Grafik 1.’de gosterilmigtir.
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Grafik 1. Lisansiistii Tezlerin Yillara Gore Dagilimi
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Lisansiistii tezlerin tez tiirline gore dagilimlari incelendiginde; yiiksek lisans tezlerinin %54,6 oraniyla ilk
sirada yer aldig, ikinci sirada ise %34 oraniyla tipta uzmanlik tezlerinin yer aldig1 goriilmektedir. Lisanstistii

tezlerin tez tiirtine gore dagilimlar1 Grafik 2.’de yer almaktadir.

Grafik 2. Lisansiistii Tezlerin Tez Tiiriine Gore Dagilinm
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Lisansiistii tezlerin arastirma tasarimlarina gore dagilimlari incelendiginde; tezlerde tanimlayici, deneysel,
metodolojik, nitel ve karma desen olmak {izere bes farkli arastirma yonteminin kullanildig1; en sik kullanilan
arastirma yonteminin ise %87,5 oraniyla tanimlayici tip oldugu saptanmustir. Lisansiistii tezlerin aragtirma
yontemlerine gore dagilimlar1 Grafik 3.’te verilmistir.
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Grafik 3. Lisansiistii Tezlerin Arastirma Yontemlerine Gore Dagilim
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Lisansiistii tezlerde veri toplama araci olarak biiyiik oranda anket/6lgek kullanilarak verilerin elde edildigi

tespit edilmistir. Tezlerde kullanilan veri toplama araglarinin dagilimlar1 Grafik 4.’te gosterilmistir.

Grafik 4. Lisansiistii Tezlerin Veri Toplama Araclarina Gére Dagilim
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Tezlerde verilerin elde edildigi 6rneklem gruplarinin dagilimlarina bakildiginda; en sik saglikli bireylerden
verilerin elde edildigi; ikinci olarak ise hasta bireylerden elde edilerek tiretilen caligmalarin oldugu belirlenmistir.

Lisansiistii tezlerde calisilan 6rneklem gruplarinin 6zelliklerine Grafik 5.’te yer verilmistir.
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Grafik 5. Lisansiistii Tezlerin Orneklem Ozelliklerine Gore Dagilhim
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4. SONUC VE TARTISMA

Glinlimiiz diinyasinda bilgi teknolojilerindeki hizli gelismeler, internet ve sosyal paylasim sitelerinin aktif
kullanimi bireylerin sagliklariyla ilgili dogru bilgiye ulasabilmeleri ve dogru karar alabilmeleri hususunu daha da
onemli hale getirmistir. Bu baglamda, saglik okuryazarligi kavrami giderek popiilerlesmistir (Kickbusch, 2013).
Giderek popiiler bir konu haline gelen saglik okuryazarlii, bireyin kendi saglig: ile ilgili karar verebilme
mekanizmalarinin yeterli olmasi ve kendi sagligi ile ilgili karar verme siirecine aktif katilimini ifade eden bir
kavramdir (Aslantekin ve Yumrutas, 2014). Ulkemizde saglik okuryazarhig ile ilgili 2012-2022 yillar1 arasinda
yapilan lisansiistii tezlerin mevcut durumunu ortaya koymak ve ileride bu alanda arastirma yapmak isteyen
arastirmacilara yol gostermek amaciyla bibliyometrik analiz yontemi kullanilarak yapilan bu arastirmada, toplam
377 lisansiistii tez ¢aligmas1 degerlendirilmistir. Lisansiistii tezlerin yillara gére dagilimlari incelendiginde; saglik
okuryazarlig1 ile ilgili yayimlanan tezlerin yillar igerisinde belirgin bir artis gosterdigi ve konu ile ilgili
yayimlanan tezler a¢isindan en tiretken yilin 2022 y1l1 oldugu sdylenebilir. Yapilan ¢aligmalar, son yillarda saglik
okuryazarligi ile ilgili yapilan galigmalarda ciddi bir artis oldugunu bildirmektedir (Bazm vd., 2019; Akyiiz,
2021). Bu agidan, arastirma bulgularimiz literatiirii destekler niteliktedir.

Arastirma kapsamma alian lisansiistii tezlerin biiyiik bir cogunlugunun Saglik Bilimleri Universitesi’nde
tiretildigi ve yine biiylik bir kisminin Saglik Bilimleri Enstitiisii’nden ¢ikmis oldugu tespit edilmistir. Bu, bizim
icin beklenen bir bulgudur. Bu durumun saghk okuryazarligt kavraminin saglik bilimlerini dogrudan
ilgilendirmesi ve gliniimiizde oldukga giincel bir konu olmasindan kaynaklandigi disiiniilmektedir.

Degerlendirmeye alinan lisansiistii tezlerin tiretildigi boliimler degerlendirildiginde; ilk sirada tip fakiiltesinin
ikinci sirada ise hemsirelik boliimiiniin yer aldig1 belirlenmistir. Bu, bizim i¢in beklendik bir durumdur. Ancak

saglik bilimleri diginda sosyal bilimlerin farkli dallarinda da saglik okuryazarlig: ile ilgili tezler iirettigi tespit
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edilmistir. Bu bulgu, bizim i¢in sasirtictydi. Bu durumun saglik okuryazarliginin son dénem
poptilerlesmesi ve farkli disiplinlerin de ilgisini ¢cekmesinden kaynaklandigi tahmin edilmektedir.

Tezlerin tiirlerine gore dagilimlarina bakildiginda; doktora tezi oraninin oldukca diisiikk olmasi dikkat
cekicidir. Bu durum, doktora tez c¢alismalarinda saglik okuryazarligimin yeterince ilgi gérmedigi seklinde
yorumlanabilir. Ancak konunun toplum ve saglik sistemi agisindan 6nemi diisiiniildiigiinde ise daha fazla sayida
doktora tez ¢alismasinda saglik okuryazarligi ile ilgili aragtirmaya ihtiya¢ oldugu diistiniilmektedir.

Lisansiistii tezlerde kullanilan arastirma yontemleri incelendiginde; biiyiik ¢ogunlugunun tanimlayicr tip
arastirma desenine sahip oldugu saptanmistir. Bu bulgu, lisanstistii tezler arasinda deneysel arastirma deseninin
yeterince kullanilmadigini  diisiindiirmektedir. Saglik okuryazarligi ile ilgili girisimsel arastirmalarin
arttirllmasinin toplum yarar1 agisindan faydali olacagina inanilmaktadir. Bu agidan, doktora diizeyinde saglik
okuryazarligi kavraminin ele alinmasmin girisimsel ¢aligmalarin artmasma yardimci olacagi ve alana katki
saglayacagi tahmin edilmektedir.

Tezlerin ¢ogunlugunda veri toplama aracit olarak anket/0lcek kullanildigi belirlenmistir. Bu durumun
Olceklerin gecerli ve gilivenilir bir veri toplama aracit olarak degerlendirilmesinden ve nicel arastirma
yontemlerinin daha ¢ok kabul gérmesinden kaynaklandig1 tahmin edilmektedir.

Tezlerin 6rneklem gruplar1 incelendiginde; verilerin en sik saglikli bireylerden elde edildigi; ikinci olarak ise
hasta bireylerden elde edilerek iiretilen calismalarin oldugu belirlenmistir. Dezavantajli gruplar (¢ocuklar,
yaslilar, engelliler, go¢menler, azinliklar vb.) lizerinde yapilan aragtirmalarin ise sinirlt oldugu tespit edilmistir.
Bu durumun, saglik okuryazarligi kavraminin sagligin korunmasi/gelistirilmesi ve hastaliklarin 6nlenmesi i¢in
onemli bir etken olarak degerlendirilmesinden kaynaklandigi tahmin edilmektedir. Literatiirde; dezavantajl
gruplarin diisiik saglik okuryazarligi riski tagidiklarina vurgu yapilmaktadir (Knighton vd., 2017; Fox vd., 2022).
Bu acidan, dezavantajli gruplar iizerinde daha fazla sayida arastirma yapilmasina ihtiyac oldugu sdylenebilir.

Sonug olarak, saglik okuryazarligi ile ilgili yayimlanan lisansiistii tezlerin sayisinin son yillarda ciddi oranda
artt1g1, saglik bilimlerinin yanisira farkli disiplinlerden de birgok lisansiistii tez iiretildigi saptanmistir. Ancak
saglik okuryazarlig ile ilgili deneysel ¢aligmalarin istendik diizeye heniiz ulasmadigi diisiiniilmektedir. Ileride
yapilacak arastirmalarda saglik okuryazarlik diizeyini arttiracak girisimlerin planlanarak deneysel arastirmalara
agirlik verilmesinin yararli olacagi tahmin edilmektedir. Ayrica, dezavantajli gruplarin saglik okuryazarlig
acisindan riskli bir grup oldugu géz 6niine alindiginda, bu gruplar iizerinde daha fazla arastirmanin yapilmasi

Onerilmektedir.
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